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AREAS DE INFLUENCIA PARA PILARES # DELIMITACAO DE LAJES
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CUIDADO:
AREAS DE INFLUENCIA PARA PILARES # DELIMITACAO DE LAJES
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CUIDADO:
AREAS DE INFLUENCIA PARA PILARES # DELIMITACAO DE LAJES
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CLASSIFICACAO QUANTO A DIRECAO



= LAJES ARMADAS EM UMA DIRECAO

= NAS LAJES ARMADAS EM UMA UNICA DIRECAO (NAS QUAIS A RELACAO ENTRE OS LADOS E
MAIOR QUE DOIS), OS ESFORCOS SOLICITANTES SAO CONSIDERADOS SEGUNDO A DIRECAO
PRINCIPAL DA ESTRUTURA, TAL QUE:
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= LAJES ARMADAS EM DUAS DIRECOES (OU EM CRUZ)

= NAS LAJES ARMADAS EM DUAS DIRECOES (NAS QUAIS A RELACAO ENTRE OS LADOS E MENOR

OU IGUAL A DOIS), OS ESFORCOS SOLICITANTES SAO CONSIDERADOS SEGUNDO AS DUAS
DIRECOES PRINCIPAIS DA LAJE, DE MODO QUE:
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ESPESSURA MINIMA (hyy)



ESPESSURA MINIMA (h,,1) ESTRUTURAL

= LAJES MACICAS SAO AQUELAS NAS QUAIS PRATICAMENTE TODA A ESPESSURA E COMPOSTA
POR CONCRETO, CONTENDO, ALEM DELE, ARMADURAS ESPECIFICAS QUE AJUDAM A
SUPORTAR OS ESFORCOS DE SERVICO SEM QUE A RESISTENCIA FINAL SEJA COMPROMETIDA
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* ESPESSURA MINIMA (hyp) PARA LAJES ARMADAS EM UMA DIRECAO
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NBR 6118:2014 — TABELA 13.2.4.1: ESPESSURAS MINIMAS DE LAJES MACICAS PARA CONCRETO ARMADO

TIPO DE LAJE ESPESSURA MINIMA (cm)

DE COBERTURA (NAO EM BALANCO) 7,0
DE PISO (NAO EM BALANCO) 8,0
EM BALANCO 10,0
QUE SUPORTAM VEiCULOS DE PESO TOTAL ABAIXO DE 30,0 kN 10,0
QUE SUPORTAM VEiCULOS DE PESO TOTAL ACIMA DE 30,0 kN 12,0
COM PROTENSAO APOIADA EM VIGAS, COM O MINIMO DE L/42 PARA 50
LAJES DE PISO BIAPOIADAS E L/50 PARA LAJES DE PISO CONTINUAS

COM COGUMELO EMBUTIDO 16,0

LISAS
COM COGUMELO APARENTE 14,0




» ESPESSURA MINIMA (hy) PARA LAJES ARMADAS EM DUAS DIRECOES
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NBR 6118:2014 — TABELA 13.2.4.1: ESPESSURAS MINIMAS DE LAJES MACICAS PARA CONCRETO ARMADO

TIPO DE LAJE ESPESSURA MINIMA (cm)

DE COBERTURA (NAO EM BALANCO) 7,0
DE PISO (NAO EM BALANCO) 8,0
EM BALANCO 10,0
QUE SUPORTAM VEiCULOS DE PESO TOTAL ABAIXO DE 30,0 kN 10,0
QUE SUPORTAM VEICULOS DE PESO TOTAL ACIMA DE 30,0 kN 12,0
COM PROTENSAO APOIADA EM VIGAS, COM O MIiNIMO DE L/42 PARA 50
LAJES DE PISO BIAPOIADAS E L/50 PARA LAJES DE PISO CONTINUAS

COM COGUMELO EMBUTIDO 16,0

LISAS
COM COGUMELO APARENTE 14,0




EXEMPLO DE CALCULO 1



PARA A SITUA(;AO ESQUEMATICA A SEGUIR, NA QUAL AS LAJES L1 E L2 FORAM FEITAS EM
CONCRETO ARMADO MOLADO IN LOCO, INFORMAR:

= QUAIS AS DIRECOES DAS ARMADURAS PRINCIPAIS; E

= QUAIS AS ESPESSURAS MINIMAS (hy,) ESTRUTURAIS



300

700

i P3

P2

L2

L1

OBS:

MEDIDAS EM CENTIMETROS (cm)

[DO AUTOR, 2023]



n O
o ('
|.I & — e s e —— o — o — . — e — o — . — e — - — —— - — . — - — .
| oA |
| |
| |
| |
o | s _
A ! |
| |
| |
i o
| |
@.&y g -
all SA | 1™
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
o _ - _
S . - .
~ | |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
I _ ~ |
I = = |1
|.I & — e s e —— o — o — . — e — o — . — e — - — —— - — . — - — . —_
L s
} A

PARA A LAJE L1

1,08 < 2,0 === LAJE1ARMADA EM DUAS DIREC

A =



n O
o ('
|.I & — e s e —— o — o — . — e — o — . — e — - — —— - — . — - — .

| oA |

| |

| |

| |

o | s _

A ! |

| |

| |

i o

| |
@.&y g -
i A [ 1™

i i

i i

i i

i i

i i

i i

i i

i i

o _ - _

S . - .

~ | |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

I _ ~ |

I = = |1
|.I & — e s e —— o — o — . — e — o — . — e — - — —— - — . — - — .
& N

} A

| om® |

PARA A LAJE L2:

AO

2,17 > 2,0 m===) LAJE 2 ARMADA EM UMA DIREC

A =



* ESPESSURA MINIMA (h,) DA LAJE L1 (ARMADA EM DUAS DIRECOES)

13,0 < hyjpn < 16,25

OBS:
MEDIDAS EM CENTIMETROS (cm)



NBR 6118:2014 — TABELA 13.2.4.1: ESPESSURAS MINIMAS DE LAJES MACICAS PARA CONCRETO ARMADO

TIPO DE LAJE ESPESSURA MINIMA (cm)

DE COBERTURA (NAO EM BALANCO) 7,0
DE PISO (NAO EM BALANCO) 8,0
EM BALANCO 10,0
QUE SUPORTAM VEICULOS DE PESO TOTAL ABAIXO DE 30,0 kN 10,0
QUE SUPORTAM VEICULOS DE PESO TOTAL ACIMA DE 30,0 kN 12,0

COM PROTENSAO APOIADA EM VIGAS, COM O MINIMO DE L/42 PARA

LAJES DE PISO BIAPOIADAS E L/50 PARA LAJES DE PISO CONTINUAS 15,0

COM COGUMELO EMBUTIDO 16,0

LISAS
COM COGUMELO APARENTE 14,0




ESPESSURA MINIMA (hMI’N) PARA L1 (ARN\ADA EM DUAS DIRECGES):
A ESPESSURA MINIMA (hN“'N) ESTA ACIMA DO QUE INDICA ANORMA, LOGO....

Ryinw = 13,0

OBS:
MEDIDAS EM CENTIMETROS (cm)



* ESPESSURA MINIMA (h,) DA LAJE L2 (ARMADA EM UMA DIRECAO)
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NBR 6118:2014 — TABELA 13.2.4.1: ESPESSURAS MINIMAS DE LAJES MACICAS PARA CONCRETO ARMADO

TIPO DE LAJE ESPESSURA MINIMA (cm)

DE COBERTURA (NAO EM BALANCO) 7,0
DE PISO (NAO EM BALANCO) 8,0
EM BALANCO 10,0
QUE SUPORTAM VEICULOS DE PESO TOTAL ABAIXO DE 30,0 kN 10,0
QUE SUPORTAM VEICULOS DE PESO TOTAL ACIMA DE 30,0 kN 12,0

COM PROTENSAO APOIADA EM VIGAS, COM O MINIMO DE L/42 PARA

LAJES DE PISO BIAPOIADAS E L/50 PARA LAJES DE PISO CONTINUAS 15,0

COM COGUMELO EMBUTIDO 16,0

LISAS
COM COGUMELO APARENTE 14,0




ESPESSURA MINIMA (hN”'N) PARA L2 (ARN\ADA EM UMA DlREC.AO):
A ESPESSURA MINIMA (hMI’N) ESTA ABAIXO DO QUE EXIGE A NORMA, PORTANTO ...

hyine = 8,0

OBS:
MEDIDAS EM CENTIMETROS (cm)



= IMPORTANTE

= A DEPENDER DA NECESSIDADE DO PROJETO ARQUITETONICO, DA INDICACAO DO CALCULO

ESTRUTURAL OU DAS VARIAVEIS CONSTRUTIVAS, E COMUM (MAS NAO OBRIGATORIO) QUE SE
ADOTE A MESMA ESPESSURA MINIMA PARA LAJES CONTIGUAS

= NO CASO DE L1E L2:

Ppine = Puine = 1350

OBS:
MEDIDAS EM CENTIMETROS (cm)



EXEMPLO DE CALCULO 2



A PARTIR DA PLANTA DE FORMAS ESQUEMATICA A SEGUIR, PEDE-SE:
= NUMERAR PILARES, VIGAS E LAJES
= PARAAS LAJES L1AL6:
= |DENTIFICAR OS TIPOS (OU AS DIRECOES) DAS ARMADURAS PRINCIPAIS; E

= DETERMINAR AS ESPESSURAS MINIMAS (h,,) ESTRUTURAIS

= OBS:

= POR RAZOES DIDATICAS, A EXISTENCIA DA ESCADA FOI DESCONSIDERADA
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= TIPOS DE ARMACAO DAS LAJES L1A L6
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L1

QUADRO 1
TIPOS DE ARMACAO DAS LAJES

L2

L3

L4

L5

L6




QUADRO 1
TIPOS DE ARMACAO DAS LAJES

L1 400 250 1,6 DUAS DIRECOES
L2 750 350 2,14 UMA DIRECAO
L3 400 250 1,6 DUAS DIRECOES
L4 450 400 1,13 DUAS DIRECOES
L5 400 250 1,6 DUAS DIRECOES
L6 300 250 1,2 DUAS DIRECOES




* ESPESSURAS MINIMAS (h,,») DAS LAJES L1A L6
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QUADRO 2
ESPESSURA MIiNIMA (h,,q) - LAJE ARMADA EM UMA DIRECAO




QUADRO 2
ESPESSURA MIiNIMA (h,,q) - LAJE ARMADA EM UMA DIRECAO

L2 350 7,78 14,0 8,0 8,0




NBR 6118:2014 — TABELA 13.2.4.1: ESPESSURAS MINIMAS DE LAJES MACICAS PARA CONCRETO ARMADO

TIPO DE LAJE ESPESSURA MINIMA (cm)

DE COBERTURA (NAO EM BALANCO) 7,0
DE PISO (NAO EM BALANCO) 8,0
EM BALANCO 10,0
QUE SUPORTAM VEICULOS DE PESO TOTAL ABAIXO DE 30,0 kN 10,0
QUE SUPORTAM VEICULOS DE PESO TOTAL ACIMA DE 30,0 kN 12,0

COM PROTENSAO APOIADA EM VIGAS, COM O MINIMO DE L/42 PARA

LAJES DE PISO BIAPOIADAS E L/50 PARA LAJES DE PISO CONTINUAS 15,0

COM COGUMELO EMBUTIDO 16,0

LISAS
COM COGUMELO APARENTE 14,0




QUADRO 3
ESPESSURA MIiNIMA (h,,;) - LAJES ARMADAS EM DUAS DIRECOES




QUADRO 3
ESPESSURA MIiNIMA (h,,;) - LAJES ARMADAS EM DUAS DIRECOES

L1 250 5,0 6,25 8,0 8,0
L3 250 5,0 6,25 8,0 8,0
L4 400 8,0 10,0 8,0 8,0
L5 250 5,0 6,25 8,0 8,0
L6 250 5,0 6,25 8,0 8,0




NBR 6118:2014 — TABELA 13.2.4.1: ESPESSURAS MINIMAS DE LAJES MACICAS PARA CONCRETO ARMADO

TIPO DE LAJE ESPESSURA MINIMA (cm)

DE COBERTURA (NAO EM BALANCO) 7,0
DE PISO (NAO EM BALANCO) 8,0
EM BALANCO 10,0
QUE SUPORTAM VEICULOS DE PESO TOTAL ABAIXO DE 30,0 kN 10,0
QUE SUPORTAM VEICULOS DE PESO TOTAL ACIMA DE 30,0 kN 12,0

COM PROTENSAO APOIADA EM VIGAS, COM O MINIMO DE L/42 PARA

LAJES DE PISO BIAPOIADAS E L/50 PARA LAJES DE PISO CONTINUAS 15,0

COM COGUMELO EMBUTIDO 16,0

LISAS
COM COGUMELO APARENTE 14,0
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