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RESUMO

Esta pesquisa objetiva tracar um panorama da presenca do conceito de
sustentabilidade em suas aplicagdes na arquitetura brasileira contemporanea.

Os objetos de estudo foram obras publicadas nos ultimos treze anos,
selecionadas a partir de revistas e outras fontes especializadas em arquitetura
e urbanismo: Revista Arquitetura e Urbanismo, Revista Projeto, Revista
Finestra, Catélogos da Bienal de Arquitetura e Portal Vitruvius, cujos autores
facam qualquer referéncia direta sobre as caracteristicas sustentaveis desses
projetos e obras. Para cada artigo encontrado foi montada uma ficha resumo,
(apresentadas no Apéndice B) e a partir da selegdo de 30 obras
representativas foram registradas fichas completas para auxiliar a analise
(Apéndice A).

Os dados da pesquisa, resumidos em palavras-chave e sintetizados em
graficos, denotam que a arquitetura brasileira contemporanea publicada nesse
periodo, propds solugdes que atendem parcialmente critérios de
sustentabilidade conforme os conceitos e referéncias internacionais.

Os dados gerados e sistematizados formam um nucleo de referéncia sobre a
sustentabilidade na arquitetura brasileira e sera subsidio para pesquisas
futuras.

Palavras-chave: Arquitetura sustentavel, projeto sustentavel, sustentabilidade.



ABSTRACT

This paper has as main target to draw a panorama of the presence and
alterations of the concept of sustainability and its application in the modern
Brazilian Architecture.

The objects of study were publications over the last thirteen years, selected
among magazines and other sources specialized in Architecture and Urbanism:
Arquitetura e Urbanismo magazine, Projeto magazine, Finestra magazine,
Bienal de Arquitetura e Urbanismo catalogues and Vitruvius portal, to which
authors make any direct reference about the sustainable characteristics of
these projects and works. For each article found, an abstract sheet was made,
and they are presented in the Apendix Il and from the selection of thirty
representative pieces, complete sheets were registered in order to facilitate the
analysis (Apendix I).

The research data, resumed into key-words and synthesized into graphics,
show that the Modern Brazilian Architecture published in that period, proposed
solutions that fulfill the sustainability criteria partially according to international
concepts and references.

The data generated and systematized form a core of reference about the
sustainability in the Brazilian Architecture and will subsidize future researches.

Key-words: Sustainable architecture, sustainable project, sustainability.
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LINHA DE PESQUISA UPM/ FAU

Arquitetura moderna e contemporanea: representagao e intervengao

Sustentabilidade em Arquitetura e Urbanismo

SUSTENTABILIDADE EM PROJETOS ARQUITETONICOS BRASILEIROS:
UMA PESQUISA EXPLORATORIA

1 INTRODUGAO

O tema sustentabilidade esta presente em todo o mundo, ao menos ha trés
décadas, com relevancia na relagdo entre os recursos naturais, a
biodiversidade, o futuro da economia e as implicagcbes no desenvolvimento
social e com isso o respeito a diversidade cultural dos povos. Dada a seriedade
e abrangéncia do assunto em nivel das politicas internacionais é premente a
conscientizagdo de todos os agentes que interferem no meio-ambiente, natural
e construido. Com a complexidade da demanda faz-se necessaria a correta
delimitacdo do termo sustentabilidade e seus respectivos conceitos em areas e

contextos especificos, como é o caso da arquitetura no Brasil, para o correto
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aprofundamento das questdes e proposi¢des na orientagcdo e supervisao dos

futuros produtos arquiteténicos.’

Avancar no processo de compreensao dos conceitos e das possiveis
proposi¢des praticas sobre o tema, para a realidade brasileira, € a meta de um
grupo de pesquisadores da Universidade Presbiteriana Mackenzie (UPM). Este
grupo denominado Posturas Ambientais na Arquitetura e Urbanismo
(Sustenta), é formado por estudantes e professores pesquisadores vinculados
a instituicdo e conta com a colaboracédo de estudantes e profissionais externos
a UPM.

Os arquitetos brasileiros devem posicionar-se frente as questdes abordadas
nos conceitos de sustentabilidade. Mas como os arquitetos brasileiros véem a
sustentabilidade? Que qualidades possuem os projetos que sdo declarados
sustentaveis por seus autores? Existem projetos realizados no Brasil que
podem ser chamados realmente de sustentaveis? Como esses projetos foram
concebidos? O conceito de sustentabilidade volta-se para alguma classe social
especifica? Podera ser apenas uma estratégia de venda? Ou experiéncias
isoladas? Quais sao as condigdes necessarias para que se produza arquitetura

sustentavel no Brasil?

Esta pesquisa pretende tracar um panorama sobre a arquitetura gerada e
publicada no Brasil sob o ponto de vista da sustentabilidade nos ultimos treze
anos. Propbs-se a coleta, sintese e analise quantitativa, das informagdes sobre
edificagcbes que foram declaradas no texto com algum grau ou indicio de
sustentabilidade, fossem afirmacgdes feitas pelos autores do projeto ou pelos

responsaveis da reportagem.

1.1 OBJETIVOS DA PESQUISA

A pesquisa tem os seguintes objetivos gerais e especificos descritos a seguir:

1 Sobre esse aspecto faz alguns meses que o Grupo Sustenta trabalha sobre as propostas
SOSARQ e SAASHA, mencionados no Capitulo 2 deste trabalho (Ver 2.2).
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1.1.1 OBJETIVOS GERAIS

Constituem os objetivos mais amplos deste estudo:

1. Contribuir para a linha de pesquisa do Grupo (FAU UPM):
Posturas ambientais em arquitetura e urbanismo;

2. Contribuir para o desenvolvimento do tema arquitetura
sustentavel;

3. Disponibilizar as informacbes e resultados da pesquisa de
maneira a incentivar uma sistematica de intercambio de
informacdes que enriqueca e fortaleca a cultura arquitetonica
brasileira em sustentabilidade;

4. Estimular a formacdo de um nucleo de referéncia, debate e
reflexdo sobre sustentabilidade na arquitetura, de modo a
favorecer o estudo desse conceito na arquitetura brasileira;

5. Incentivar a formacdo de pesquisadores voltados ao campo de
estudos de arquitetura sustentavel,

1.1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Os objetivos estritos desta pesquisa séo:

1. Tracar um panorama da presenca do conceito de sustentabilidade
na arquitetura brasileira contemporéanea;

2. Coletar, registrar e organizar essas informagdes extraidas de
publicacdes especializadas;

3. Disponibilizar aos estudantes a consulta a essas experiéncias
aplicadas nos projetos como estimulo e fomento de criticas e
comparagoes para a adequacao de futuros projetos sustentaveis;

4. Formagdo de uma massa critica para respaldar as analises
especificas no estudo futuro de casos;

5. Gerar uma base de dados e fundamentacdo para desenvolver
critérios e métodos de analise sobre arquitetura sustentavel no
contexto brasileiro;

6. Contribuir, com a base de dados, para a elaboragao de critérios
norteadores no desenvolvimento de projetos que tenham a
sustentabilidade como um dos seus enfoques;

7. Favorecer a implementagcao de cooperacdes entre universidade e
empresas visando a inserg¢ao do conceito de sustentabilidade.
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1.2 HIPOTESES

As hipoteses estabelecidas no projeto de pesquisa inicial foram:

10.

Existiram e persistem equivocos importantes sobre o conceito de
sustentabilidade, notadamente da bibliografia Brasileira;

O abuso do termo sustentabilidade em pegas promocionais induz
distorcbes significativas dos conceitos e a vulgarizagdo de
solugcdes nem sempre eficazes;

Ainda se supb6e como unico critério de sustentabilidade algumas
solugdes pontuais de conforto ambiental,

H4, ainda, uma incipiente compreensao entre a relacdo de um
projeto arquiteténico sustentavel e as questbes estratégicas para
o crescimento econdmico e o desenvolvimento humano;

A arquitetura brasileira ainda nao delimitou e definiu o campo da
sustentabilidade como relevante parametro de projeto e obra;

Internacionalmente a sustentabilidade esta se tornando um
pressuposto na arquitetura e esta influenciando a producédo
brasileira contemporanea;

Existem conceitos a priori e experiéncias realizadas que podem
nortear a producao arquitetdnica sustentavel;

Um panorama dessa producdo e desses conceitos, com
caracteristicas que refltam as condicionantes locais nacionais,
ainda nao foi registrado nem estudado o suficiente e ndo esta
disponivel em bibliografia ou outras fontes de consulta;

A importancia da contribuicdo académica para o desenvolvimento
do conceito de sustentabilidade na arquitetura brasileira é
fundamental;

Os critérios académicos contributivos para a sustentabilidade
podem tornar-se importante diferencial na  producao
arquitetbnica, no mercado consumidor dessa producdao € no
ensino da arquitetura e urbanismo.

1.3 METODO

Para realizar a pesquisa, buscar os objetivos pretendidos e verificar as

hipoteses adotou-se as seguintes etapas de estudo:

o Definigdo do universo da pesquisa;
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e Coleta exaustiva de dados.

1.3.1 DEFINIGAO DO UNIVERSO DA PESQUISA

O universo dos dados a serem pesquisados esta delimitado por trés critérios:

1. Projetos arquitetbnicos com obras realizadas ou em vias de
realizacao;

2. Projetos arquitetdnicos publicados em veiculos especializados de
relevancia no pais;

3. Projetos divulgados nos ultimos treze anos.

Justificativa

O foco da pesquisa concentra-se em matérias publicadas nos treze ultimos
anos em veiculos de maior relevancia do pais especializados em arquitetura
onde foram reportados exemplos que denotam ou declarem caracteristicas

sustentaveis do projeto.

Entende-se que essa divulgacéo, em publicacbes relevantes, demonstra o que
se entende por sustentabilidade entre os profissionais atuantes na construgao.
Torna-se relevante o registro das possiveis solugdes da arquitetura sustentavel
aplicadas atualmente no Brasil e a influéncia na formagao conceitual e pratica
de profissionais e estudantes que se tornam agentes divulgadores das mesmas

concepgoes expostas.

Destacam-se as publicagdes: Catalogos da Bienal de arquitetura, AU —
Arquitetura e Urbanismo, Revista Projeto e Design, Revista Finestra. Destaca-

se ainda o site Vitruvius sobre arquitetura.

O periodo estabelecido, de janeiro de 1995 a dezembro de 2007, foi

selecionado em razéao de:

1. Serem trés anos apos a Cupula da Terra (RIO92) e a AgendaZ21,
tempo necessario e suficiente para a realizagdo de projetos,
execugdo ou inicio das obras, divulgacdo e possiveis
repercussbes das mesmas obras em outros meios de
comunicacao especializados;
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2.  Em razao da RIO92 ser realizada no Brasil, quando foi elaborada
a AGENDA21, além da importdncia mundial, teve impacto
significativo na imprensa em geral e especializada do pais e por
consequéncia o tema sustentabilidade se notabilizou.

1.3.2 COLETA DE DADOS

Foi realizada uma coleta exaustiva dos dados provenientes das reportagens
mencionadas no universo da pesquisa que foram organizados em tabelas
(Figura 1:1) e fichas de registro denominadas “Fichas resumos™. A partir da
coleta foram estabelecidas palavras-chave a organizar e sintetizar as principais
intencdes, preocupacdes e solugbes declaradas como adotadas pelos
arquitetos em seus projetos. Cada veiculo pesquisado remeteu a um elenco de
palavras classificatérias (aprox. 65 termos). Evidenciaram-se repeticbes de

palavras-chave nas diversas publicagdes, sejam impressas ou eletronicas.

Os proprios artigos indicaram palavras-chave referentes as propostas
sustentaveis na arquitetura brasileira atual. Evitou-se a indugao de critérios pré-
estabelecidos pelo Grupo em razdo do mesmo trabalhar sobre o tema ha
alguns anos. Tal conduta evitou o enquadramento dos projetos em palavras

estabelecidas que pudessem excluir aqueles com outra terminologia.

e 4 hittp: /dors. gongle. com{DacPdocid=di7dvf4_18gqwanwashl=en 4__ || X 2|~
Arquivo  Editar  Exibir  Favoritos  Ferramentas  Ajuda
Google |[Cl» viaoo g B v & 99 Bookmarksw TRk o BBy hincked WP Check vy Autolink [ Send to= () Settings=
- 4 r{}n QFONTE#PUBLICACE\O-Google Docs . "-‘}?Home A "_'1 £ f Imprimir — ~ |+ Paging ~ {F Ferramentas - =
O Norton 360 (=0 & Cpgties '+

GOL ngL‘ DO_QS amodeow(@gmail.com | £ | Docs Home | Help | Sign out
FONTE / PUBLICAGAQ =sites on juty 7, 2008 1128 £t by w0 [ share - IR Save & close

File Edit Wiew Inset Format Table Tools Help

H & o A Verdana viptv B2 O Ay Sy ik EE E BEE[EE=E LY
sustentabiidade em arquitetura ou em geral e serem pertinentes para subsidiar futuros estudos. -~
= A tabela OUTRAS REFERENCIAS FUTURAS serve para o registro de outras publicacdes e materias que pertinentes aos assuntos
do Grupo ndo pertencem ao foco da pesquisa atual.

PUBLICAGAO / FONTE: AU

DATA Ne N° de matérias | Nao localizada Observacoes Visto por
Fev/Mar - 1995 158 01 Andisssa H,
Yamamoto
Andressa H.
Abr/Mai - 1995 59 nfc e
Jun/ul - 1995 60 01 Abdresss H.
Yamamoto
Andressa H.
Ago/Set - 1995 61 nfc Siiamio

Figura 1:1 Exemplo da tabela online utilizada para registro e controle dos artigos.®

2 Incluidas no Apéndice B
3 Esta tabela podia ser consultada e editada simultaneamente pelos pesquisadores.
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Instrumentos e operacionalizagao da coleta

1. A equipe de professores e estudantes reuniu-se para instituir as
normas de registro sobre as informagdes coletadas e para o
estabelecimento de critérios basicos para a coleta e anotagao das
palavras-chave;

2. Apos os primeiros levantamentos foram realizadas reunides com
a equipe para ajustes nos procedimentos anteriormente adotados;

3. Os dados coletados foram anotados em fichas resumos. (Ver
Apéndice B. Total de 298 registros em fichas);

4. Os veiculos pesquisados, e as reportagens encontradas, foram
sistematicamente assinalados em tabelas online para que todos
visualizassem e o cadastramento fosse devidamente
acompanhado e organizado;

5. Os levantamentos foram verificados por amostragem e todas as
fichas passaram por uma revisao;

1.3.3 AMOSTRAGEM E REGISTRO DE TRINTA PROJETOS
SIGNIFICATIVOS

Feitos os levantamentos e anotadas as informacgdes selecionou-se um universo
restrito de trinta projetos para ampliagao dos registros pertinentes. Denominada
“Ficha completa” (Apéndice A) essa amostragem conserva, para facilidade de
consulta, o teor das reportagens pertinentes e foi selecionada a partir das
propostas que mostraram significativas intengdes de sustentabilidade e

material suficientemente divulgado.

1.3.4 ANALISE

Com as informacgdes coletadas e sistematizadas torna-se possivel visualizar o
panorama da producao arquitetbnica, no foco da sustentabilidade, publicada
nos ultimos treze anos e organizar os dados para a anadlise proposta a esta

pesquisa.

Para a analise adotou-se a seguinte sistematizacdo das informagdes e

instrumentos para melhor visualizagédo dos resultados:

1.  As palavras-chave de cada veiculo foram lancadas em forma de
grafico de barras para melhor visualizagéo;
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2. Foi elaborado um grafico sobre a incidéncia anual de matérias
localizadas em cada veiculo;

3. Elaborou-se um grafico comparativo da incidéncia anual das
matérias e todos os veiculos pesquisados, desse modo foi
possivel comparar as diferentes fontes de publicagdes sobre o
tema;

4. Organizar e agrupar as palavras-chave em um numero definido
de 13 termos extraidos dos proprios levantamentos, dos conceitos
de sustentabilidade e das solu¢des adotadas;

5. Elaborou-se um gréfico geral de todas as matérias agrupadas nas
13 palavras-chave;

6. Confrontaram-se as informagdes registradas com os quesitos do

sistema Leadership in Energy and Environmental Design (LEED)
por ser o mais utilizado internacionalmente.

1.3.5 DIVULGAGAO DOS RESULTADOS

Os resultados obtidos das coletas e analises serao divulgados através de:

o Palestras e encaminhamento de artigos e painéis em Congressos e
eventos similares?;

o Textos apostilados para consulta de estudantes e pesquisadores;
o Envio de material para as revistas especializadas;

o Consultas aos dados disponibilizadas aos estudantes e
pesquisadores, no Laboratério de Conforto Ambiental.

2 ARQUITETURA E SUSTENTABILIDADE

Os proximos trés topicos, agrupados sobre o tema Arquitetura e
Sustentabilidade, expdem trés aspectos importantes para o encaminhamento
preciso das relagdes entre arquitetura e sustentabilidade:

o Origens da sustentabilidade em arquitetura: Demonstra, sob o
ponto de vista cronologico e contextual, quais sdo os parametros

4 Destacam-se duas Ultimas divulgagdes preliminares dos resultados: 1) Seminario realizado
em 2008 na FAUMACK UPM sob o titulo “(Quase) tudo o que o arquiteto deve saber sobre
sustentabilidade; 2) Artigo sobre resultados parciais encaminhado ao NUTAU 2008, aceito para
publicagao e apresentagao.
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conceituais que devem embasar e nortear a tomada de decisdes em
um projeto arquitetdbnico sustentavel. Surge da demanda em
compreender precisamente o tema. Busca contribuir para elucidar
os profissionais da area nao especializados em sustentabilidade.

o Sistemas de avaliagdo e/ou certificagdo orientados para a
sustentabilidade das contrugdes: Discorre sobre os sitemas de
avaliagdo existentes internacionalmente para parametrizar o tema
abordado nesta pesquisa. Inclui duas propostas brasileiras. Auxilia a
compreensdo da necessidade de sum sistema de avaliagéo
brasileiro.

o Ciclos de vida das edificagbes: Demonstra a complexidade
sisttmica de um projeto ou obra para serem considerados
plenamente sustentavel. Evidencia que solugbes pontuais podem
ser contributivas mas ndo caracterizam um projeto como arquitetura
sustentavel.

2.1 ORIGENS DA SUSTENTABILIDADE EM ARQUITETURA

Prof. Msc. Arq. Wagner Amodeo
2.1.1 INTRODUGAO A SUSTENTABILIDADE

Atualmente ha uma grande repercussédo cientifica e jornalistica sobre os
impactos ambientais que as agdes humanas provocam. Emissdo excessiva de
CO2, lixo imensuravel, poluicdo, ocupacao desordenada do solo,
desmatamento, alteragdes climaticas alarmantes e tantas outras manchetes de
adverténcias. Em consequéncia verifica-se uma necessidade crescente de toda
a sociedade assumir, em especial os profissionais, uma posigdo e uma
consciéncia sobre esses fatos. Ha uma arrazoada polémica a envolver os
perigos mundiais a que estamos sujeitos, ou poderemos estar em breve,
devido ao ja conhecido aquecimento global e o esgotamento das fontes
energéticas, notadamente o petrdleo.

Ha aqueles, parecem estar em maior evidéncia, que preconizam a eminéncia
de desastres naturais em consequéncia de um crescimento econdmico
desenfreado e desequilibrado com o meio ambiente. Entre esses ha alguns
mais pessimistas que defendem que certas catastrofes s&o inevitaveis. Essas

previsdes foram amplamente divulgadas a partir de um relatério produzido para
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o Painel Intergovernamental sobre Mudancas Climaticas (IPCC 2007)°, o

impacto desse relatério pode ser resumido com a repercussao na imprensa:

Em tempos de aquecimento planetario, uma nova entidade
internacional tomou as paginas de jornal e revistas de toda a
Terra — o Painel Intergovernamental sobre Mudanga Climatica
(IPCC), criado pela ONU para buscar consenso internacional
sobre o assunto. Seus aguardados relatérios ganharam
destaque por trazer as principais causas do problema, e
apontar para possiveis caminhos que podem reverter alguns
pontos do quadro.

Em 2007, o painel escreveu e divulgou trés textos. No primeiro,
de fevereiro, o IPCC responsabilizou a atividade humana pelo
aquecimento global — algo que sempre se soube, mas nunca
tinha sido confirmado por uma organizagdo deste porte.
Advertiu também que, mantido o crescimento atual dos niveis
de poluicdo da atmosfera, a temperatura média do planeta
subira 4 graus até o fim do século. O relatério seguinte,
apresentado em abril, tratou do potencial catastréfico do
fenébmeno e concluiu que ele podera provocar extingcbes em
massa, elevagdo dos oceanos e devastacdo em areas
costeiras. (Em profundidade: Aquecimento global 2008)

Por outro lado existe um grupo de pesquisadores, denominados “céticos”, que
argumentam em favor da mitigacdo de fendbmenos tao apocalipticos. Defendem
que existem problemas e que muitos tém origem nas atividades humanas,
entretanto fazem ressalvas significativas sobre as consequéncias previstas e
comentam sobre a imprevisibilidade de tais efeitos. Entre estes ultimos pode-se
citar o reconhecido climatologista americano Patrick Michaels que sintetiza

suas afirmag¢des em uma entrevista a Revista Veja:

[...] O aumento na temperatura é proporcional a concentragdo
de gas carbbnico e ao impacto desse gas no efeito estufa.
Esses fatores indicam uma tendéncia de aquecimento
constante, mas ndo crescente. Outra ressalva diz respeito a
maneira como as previsées climaticas sdo feitas. Apesar de
serem baseadas nas analises e nos métodos mais modernos
que existem, é preciso cautela. Basta olhar pela janela e
comparar a realidade com a previsdo do tempo divulgada dias
atras. Se os erros sdo tao freqlientes no curto prazo, imagine
quanto se pode errar em um periodo mais longo.[...] As visbes
apocalipticas da mudanca climatica estdo associadas a idéia,
com pouco embasamento cientifico, de que a Groenlandia esta
perdendo sua camada de gelo. Muitos estudos comprovam

5 A versdo em portugués desse relatorio, realizado em Genebra, podera ser visualizado em:
http://www.ipcc.ch/pdf/reports-nonUN-translations/portuguese/ar4-wg1-spm.pdf
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que, entre as décadas de 50 e 60, as temperaturas naquela
regido foram, em média, mais altas do que na ultima década.
(SCHELP 2008) °

Se a sociedade em geral deve ser alertada e tomar posi¢des frente a esse
contexto, mais ainda deverao os profissionais de todas as areas, notadamente
aqueles que mais diretamente tenham influéncia na modificacdo do ambiente.
Destacam-se para este capitulo os arquitetos e urbanistas cuja alteracdo do
meio-ambiente é tarefa intrinseca. Ao longo da histéria e em quaisquer regides
do planeta apontam-se o surgimento de cidades e o carater monumental das
edificagdbes como index de civilizagdo avancada. Certamente a construgao,
finalidade da arquitetura, é premissa para um crescimento econdmico e para a
alteracdo do ambiente natural para um meio-ambiente adequado ao

crescimento populacional e ao desenvolvimento social.

O problema apontado ndo € novo, mas agora assume contornos globais.
Muitos povos interferiram drasticamente nos lugares onde se assentaram ou na
conquista de novos territorios. Para citar alguns exemplos: devastaram matas,
esgotaram pedreiras, interferiram nos cursos de agua alterando-os e poluindo-
0s, impermeabilizaram o solo, alteraram a paisagem natural, modificaram
culturas quando ndo as aniquilaram, e langcaram diversos poluentes no

ambiente.

Se ha algum tempo tornou-se inconcebivel uma politica de crescimento
econdmico sem o foco no desenvolvimento social, muito menos havera de se
pensar em crescimento da economia e dos indices da qualidade de vida sem
uma otica ambiental, seja a preservar recursos naturais para as futuras
geracgdes se desenvolverem, seja a proteger a qualidade do meio-ambiente em
seus multiplos e complexos aspectos tais como a saude publica, a preservacao
de espécies e a defesa da complexidade cultural do planeta como, por

exemplo, a das etnias autéctones.

Nesse contexto que os conceitos “sustentaveis” e “sustentabilidade” serao

forjados: crescimento econémico com foco nas futuras geragdes, utilizagao

6 Também disponivel na edigao eletronica http://veja.abril.com.br/110608/entrevista.shtml
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racional e eficiente dos recursos naturais, desenvolvimento social, protecédo da
diversidade cultural dos varios grupos étnicos, preservagao do meio-ambiente
natural, desenvolvimento cientifico e tecnolégico para o atendimento dessas

demandas.

Os termos “sustentaveis” e “sustentabilidade”, tdo propagado na atualidade,
possuem definicho fundamentada em conceitos econbmicos e de
responsabilidade social ha pelo menos trés décadas. E uma questdo de
conduta, de politicas, de posturas individuais e coletivas. Entretanto, sob a
pecha de um modismo, esses termos vém sido empregados como maquiagem
publicitaria em claro apelo a sensibilidade dos consumidores ecéfilos” ou
simplesmente aqueles movidos pelo modismo. Sem qualquer critério, o mau

uso dos termos coloca em risco a vulgarizagdo e o esvaziamento do conceito.?

O referido conceito teve sua formulacdo no contexto do final da primeira
década apdés a Segunda Grande Guerra, fruto de anadlises econbmicas e
sociais. Na década de 1970 consolida-se pelos estudos realizados por
importantes pesquisadores que impulsionara a realizagcdo de eventos em
ambito internacional liderados pela Organizacdo das Nag¢des Unidas (ONU).
Entre as décadas de 80 e 90 ja é possivel encontrar medidas concretas como a

adocao de legislagdes pertinentes e padrdes de referéncias.

Para a compreensdo do conceito de sustentabilidade em arquitetura,
propriamente dita, devem-se resgatar, resumidamente, alguns aspectos

histéricos em uma visao bastante larga dos acontecimentos dessas trés ultimas

7 Emprega-se aqui o termo ecdfilo para designar aqueles que alimentam uma relagédo
simpatica, de admiracao e respeito, de amor com a natureza. Pode ser considerada a proposta
de um neologismo. Sdo as pessoas que em graus variados sentem que possuem alguma
responsabilidade para com o meio-ambiente e que podem fazer algo para protegé-lo. Em geral
entendem meio-ambiente como natureza em oposigcdo ao meio-ambiente urbano. Diferenciam-
se assim os ecdfilos dos ecologistas (estudiosos, pesquisadores) e ambientalistas,
normalmente associados aos ativistas defensores do meio-ambiente independentemente do
preparo educacional formal que possuam.

8 O Grupo Sustenta, ao perceber riscos de deturpacdes sobre o tema sustentabilidade devido a
desinformacdo do publico ndo especializado, ainda que profissionais da arquitetura e
construcdo, iniciou o desenvolvimento de um sistema de avaliacdo e orientagdo sobre
sustentabilidade em arquitetura denominado SOSARQ (Ver Capitulo 2, 2.2). As primeiras
reflexdes sobre este estudo foram publicadas em seminario internacional do Nucleo de
Pesquisa em Tecnologia da Arquitetura e Urbanismo da Universidade de Sao Paulo (NUTAU)
em 2006 com o artigo “Sistema de orientagdo em sustentabilidade na arquitetura brasileira. (In:
NUTAU, 2006, Sdo Paulo. Anais NUTAU 2006). Essa experiéncia foi o0 mote da pesquisa atual
sob o apoio do Mackpesquisa.
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décadas que serdo agrupadas em cinco cenarios e na cronologia de alguns

desdobramentos mais significativos:

1. Surgimento de teorias sobre o contexto pés-industrial e a idéia da
pos-modernidade;

2. Conformacao dos conceitos econémicos, sociais € ambientais em
sustentabilidade;

3. Alteragcbes ambientais significativas com riscos para a saude e o
bem-estar dos individuos e da populagao;

4. Alteragdes comportamentais da sociedade. Movimentos culturais
distintos, movimentos reivindicatérios ao atendimento de novas
necessidades da populacao e surgimento de grupos organizados
em defesa do meio-ambiente;

5. Resgate de qualidades intrinsecas da arquitetura e do urbanismo
inseridos na pds-modernidade e com foco em questbes de
conforto ambiental, saude dos usuarios e eficiéncia energética;

6. Cronologia de desdobramentos de eventos internacionais.

2.1.2 A POS-MODERNIDADE SUSTENTAVEL

Para o enquadramento correto do que vem a ser sustentavel, incluindo-se a
otica arquitetural e urbanistica, devem ser resgatados os pressupostos tedéricos
do poés-industrial e da pds-modernidade. A Escola de Frankfurt trara
importantes reflexdes ao sistema industrial imperativo até o pds Segunda
Guerra, apontando caminhos a sociedade pds-industrial, em especial 0 aleméo
Jurgen Habermas com suas criticas ao desenvolvimento cientifico-tecnoldgico
a servigco quase exclusivo do aumento da produtividade e busca de riquezas
quando poderia estar a servir o desenvolvimento social, aponta para a
globalizaggo em wuma sociedade pos-nacional, além de empresas
multinacionais, onde a interdependéncia é total e as relagbes de trabalho
transformam-se em relagdo aos regimes de producdo do passado.
(HABERMAS 2001)
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Do mesmo modo mais adiante, o sociélogo Alvin Toffler® sera contundente em
suas analises. Refletira sobre a importancia que o conhecimento e a tecnologia
terdo nas mudancgas das relagdes produtivas, na interdependéncia global dessa
tendéncia e como essas modalidades deveriam estar a servico da qualidade de
vida, no desenvolvimento social, cultural dos individuos e da coletividade,
fatores que repercutem em oposi¢ao as ideologias massificadoras. (TOFFLER,
A empresa flexivel 1985) (TOFFLER, A terceira onda 1980)

A filosofia de Habermas e as analises de Toffler apontavam a necessaria
reflexdo sobre os novos tempos com importantes alteragdes do sistema
produtivo. Em especial ressalta-se a terceirizacdo, a globalizacdo, a
personalizagdo agora possivel com a tecnologia, relevancia as diversidades
culturais e mesmo as necessidades individuais convivendo com o coletivo e em
muitas ocasides se opondo a unificagdo de solugdes que fora muitas vezes
supostas pelo modernismo, o poder da informagédo aliada a tecnologia, a
interdependéncia do sistema produtivo com valores subjetivos antes
negligenciados, a busca de maior eficiéncia produtiva em relagdo ao consumo
da matéria prima, a reutilizagdo de materiais, ao consumo de energia. Ainda
acrescenta-se volume crescente e facilitado das informagdes aos individuos
que tras o poder do conhecimento. Resumem questdes que alteram o rumo em
diregdo a preservagéo de recursos naturais, seja matéria-prima ou a produgao
energética, combate-se o desperdicio e maximiza-se a reutilizacdo e a
reciclagem, defende caracteristicas diversas de individuos e grupos, maior
transparéncia aos possiveis danos causados a sociedade e ao meio-ambiente
por politicas publicas ou empresariais; coloca em evidéncia a interdependéncia
global de sistemas econémicos, politicos, produtivos e ambientais, apenas para

citar os mais relevantes para este estudo.

9 Socidlogo americano e futurista, analista de tendéncias. Sua obra “O Choque do futuro”
implicou em grande repercussao mundial em diversas esferas do conhecimento e mesmo entre
o publico leigo. Algumas de suas principais idéias puderam ser sintetizadas na reportagem de o
Estado de Sao Paulo, jornal paulista de circulagdo nacional, em 20 de abril de 2008, divulgada
também em: http://www.estadao.com.br/estadaodehoje/20080420/not_imp159862,0.php
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No contexto da péds-industrializacdo e da pds-modernidade, bergco para o
conceito de sustentabilidade é inevitavel a mencgdo a Daniel Bell'® a quem é
creditado as postulagdes conceituais mais claras e especificas desse periodo.
Na sociedade pos-moderna as relagdes se estabelecem como um “jogo entre
individuos” baseado nas informagdes e na tecnologia intelectual, em oposi¢cao

ao periodo anterior que estabelecia um “jogo contra a natureza”. (BELL 1973)

Bell ainda ira apontar importdncia aos trés dominios da sociedade, com
respectivos eixos de desenvolvimento, e que poderdo ser vistos seus reflexos
nas primeiras conferéncias internacionais promovidos pela Organizagado
Mundial das Nagbdes Unidas (ONU) sobre o tema de protecdo ambiental e
sustentabilidade. Sdo os dominios: Técnico-econdmica, Politico e Cultural.
Ainda que esses dominios sejam interdependentes, possuem dinamicas
proprias. Observa-se a Técnico-econbmica como o0 da racionalidade e da
utilidade a buscar a maior produtividade com o menor custo; o da esfera
Politica a gerar agbes inalienaveis da justica social com fundamentos na
igualdade dos individuos perante a lei e a legitimidade dos governantes; por
ultimo o Cultural onde se afirma, em aparente paradoxo, uma identidade da
sociedade e a complexidade do universo simbdlico com ritmos diversos entre

os variados grupos culturais que formam essa mesma sociedade.

Ficam aqui estabelecidas as premissas tedricas do desenvolvimento
sustentavel: Sociedade, ambiente, economia, cultura que serdo claramente
defendidas na reunidao da Cupula Mundial sobre Desenvolvimento Sustentavel

realizada em Johanesburgo no ano de 2002, conhecida como RIO+10.
2.1.3 O CENARIO SUSTENTAVEL EM ECONOMIA

Sustentabilidade, antes de qualquer outro aspecto deve ser enfatizada, € um

conceito econdmico que tem sua génese nos pensadores Ignacy Sachs'' e

10 Sociodlogo e professor da Universidade de Harvard. Ocupou importantes fungdes em analises
conjunturais e de tendéncias sociais e econdmicas sobre diversos cenarios e nagdes.

1 Professor da Escola de Altos Estudos em Ciéncias Sociais de Paris. Ocupa cargo de diretor
do Programa da Universidade das Nag¢des Unidas. No Brasil possui obras publicadas desde
1969: Capitalismo de Estado e subdesenvolvimento; Ecodesenvolvimento - crescer sem
destruir; Espacos, tempos e estratégia do desenvolvimento; Estratégias de transicdo para o
século XXI.
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Karl William que desenvolveram e defenderam a idéia da ecosocioeconomia
por volta de 1970, imersos na poés-modernidade. Sachs preconizou uma
civilizacdo com direitos equitativos dos individuos possuirem bens, o direito
equitativo do “ter” ou do “repartir’ em uma sociedade democratica plena, aliado
a uma condicdo implicita das limitagbes ecologicas verificadas a
interdependéncia sistémica entre o desenvolvimento social, crescimento
econdmico e 0 meio-ambiente (compromisso intergeracional). Defenderam a
busca de uma economia eficaz para o desenvolvimento de uma sociedade
justa, ecologicamente compativel e economicamente viavel e, em especial,
exaltaram que, antes de qualquer outro aspecto, o desenvolvimento baseia-se
na capacidade de um pensar sobre si mesmo e dotar-se de um projeto de
desenvolvimento especifico, o que remete a cultura e ética deste povo em seu
ritmo proprio com compromissos a presente geracdo e as geragdes futuras.
Essa capacidade deve gerar medidas e agbes politico-administrativas e o
desenvolvimento dos recursos dessa sociedade. A modernidade, no estrito
senso da palavra, e as decisdes para a insercdo dessa sociedade no cenario
mundial viria como consequéncia do seu desenvolvimento especifico. (SACHS,

Caminhos para o desenvolvimento sustentavel 2002)

Pode-se perceber a coeréncia, inevitavel, com o exposto no item anterior sobre
os fundamentos tedricos da pds-modernidade, a destacar os aspectos
individualizantes e culturais com importantes consideragbes sobre o manejo
dos recursos necessarios ao desenvolvimento continuo das gerag¢des presente

e futuras.
2.1.4 SAUDEE ALTERAQ()ES AMBIENTAIS

Gradativamente os problemas com a saude e com o bem estar geral advindo
das alteragdes ambientais foram percebidos no dia-a-dia. Desde o
aparecimento crescente de quadros alérgicos e respiratorios até casos mais
graves como a geragao de criangas acéfalas provocadas por agentes
poluidores. Os canceres de pele nunca foram tdo registrados e outros males
foram claramente associados aos problemas ambientais e aos produtos

industrializados.
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Problemas de saude publica foram claramente associados, e percebidos pela
populagdo, ao crescimento demografico urbano sem respostas imediatas de
planejamento com graves auséncias de saneamento em muitas cidades
distribuidas pelo planeta. Assim certas consequéncias foram previsiveis como
doengas causadas pelas aguas poluidas ou disseminacdo de pestes antes
tidas sob controle. Até mesmo areas de matas limitrofes foram afetadas.
Pragas como a dengue e a febre amarela e enfermidades como a tuberculose

rondam nossa populacéo.

As consequéncias a saude dos individuos e aos dramas familiares sao
inaceitaveis e os custos envolvidos na recuperacado da saude e no controle dos
agentes de infecgao sao absurdos. Prevenir e cuidar do meio-ambiente natural
e do ambiente urbano é uma obrigagdo e uma garantia de desenvolvimento

social e crescimento econdbmico.
2.1.5 SINTESE DOS MOVIMENTOS SOCIAIS

As décadas de 1960/70 foram proficuas em movimentos sociais e em
propostas alternativas do sistema social vigente. O cenario de inquietude
sucedeu apos praticamente meio século de duas guerras mundiais e de outras
correntes no oriente. Impactos tecnoldgicos incluindo as viagens espaciais'?, a
guerra fria, crises nos pregos do petréleo, ameagas de desabastecimento apos
os periodos de racionamento e as ameagas de guerras nucleares ou de
acidentes radioativos, alguns ocorridos em anos subsequentes, apenas a citar
alguns aspectos, formaram um cadinho para intensos movimentos
reivindicatérios de alteragcbes nas relacbes de trabalho, nos processos
produtivos, no desenvolvimento social, na liberdade de expressdo e em

relagdes nao predatdrias ao meio-ambiente.

Deve-se mencionar a crescente explosdao demografica e a intensa e rapida

urbanizagcdo. As promessas da economia de escala advindas do sistema

12 As décadas de 1960 e 70, entre tantos acontecimentos de transformagdes foram marcadas
por conquistas espaciais significativas como a viagem do homem a Lua que contribuiram para
a percepcao da totalidade de um planeta sem fronteiras politicas com regides geograficas,
étnicas e climaticas interdependentes que ira corroborar na formulagcdo de diversos
movimentos culturais, entre eles um dos mais famosos por seu carater holistico sera a New
Age.
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produtivo industrial e as idéias dos direitos igualitarios ndo se concretizavam.
As demandas individuais e de grupos sociais ndo eram satisfeitas em nome de
uma coletividade e de uma massificagédo que nao garantiam os compromissos
de desenvolvimento social e qualidade de vida que sistemas produtivos e
ideologicos assumiam a época. Tornou-se crescente, na propria sociedade, as
preocupacdes sobre a qualidade de vida no momento presente e

simultaneamente o legado que seria deixado as geracdes futuras.

Sera nesse caldo sd6cio-econdmico que muitos movimentos sociais tiveram voz,
desde as manifestacbes dos jovens como, por exemplo, as propostas
alternativas a sociedade, até a organizagdo de associagbes e similares em
defesa de assuntos por vezes bastante especificos como acdes para a

preservacgao de regides do planeta ou de determinadas espécies de animais.

Os movimentos sociais dessas décadas e das seguintes contribuiram para as
mudancas comportamentais e para a sensibilizacdo de muitos setores da
sociedade. Pressionaram e transformaram, por razdes politicas ou por
alteragcdes nos padrbes de consumo, relevantes mudangas de atitude dos

mesmos setores: politicos e econémicos.

Impulsionaram diversas experiéncias inclusive no campo da arquitetura e do
urbanismo. Desde experimentos, em construgdes isoladas, que perseguiam a
utopica auto-sustentabilidade'?, até agbes amadurecidas como a pioneira lei da
Alemanha, em 1982, que regularizou o consumo de energia nas edificagdes, a

Wérmeschtzverordnung.'

3 Ainda hoje (um testemunho pessoal) observo profissionais confundirem a idéia de
sustentabilidade com os experimentos isolados de construgcbes que buscavam a auto-
sustentabilidade, embebidos nos sonhos comportamentais dos movimentos hippies e
movimentos de contra-cultura.

14 Sobre uma das consequiéncias benéficas da Wéarmeschtzverordnung consultar o trabalho de
Marcio Rosa D’Avila da Universidade de Kassel — Alemanha, Bairros ecolégicos na Alemanha,
http://mrdavila-architecture.com/veroefentlichung/davila_bairro_elecs_davila_2.pdf, acesso em
28 de junho de 2008.
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2.1.6 ARQUITETURA: QUALIDADES INTRINSECAS DA
SUSTENTABILIDADE

Existem certas qualidades arquiteturais e urbanisticas procuradas por
profissionais da area ao longo da histéria que, mesmo a colaborarem a alguns
paradigmas da sustentabilidade, ndo podem ser classificadas exatamente
como sendo qualidades de uma arquitetura e um urbanismo sustentavel. Séo,
antes de tudo, solucbes de uma boa arquitetura ou a de um bom urbanismo,
como condi¢des primeiras que qualquer abrigo ou ocupacao territorial devem

ter.

Desde Vitruvius preconiza-se a busca de solugdes para a melhoria das
condi¢des de saude ou de algum efeito estético desejado através da luz. Os
critérios de uma boa ventilagdo dos edificios e das regides urbanizadas ja
foram defendidos por Hipédamus de Mileto, por vezes renegados em virtude de
crengas supersticiosas foram retomados com rigor a partir das descobertas
cientificas sobre os beneficios da ventilacdo e insolagdo corretas nas

edificacoes.

Nao se trata de diminuir os esforcos realizados para as melhorias das
edificagcbes que, em uma classificagcdo geral, podem ser denominadas de
conforto ambiental. Sdo0 medidas que normalmente colaboram na economia de
energia, mas sdo apenas um dos itens para classificar as edificagdes como
possiveis arquiteturas sustentaveis. Do mesmo modo sido validas certas
realizagdes isoladas como a de construgcdes utilizando-se materiais de
demolicdo, sdo validas para aquele momento e como experimentacdo, mas
nao possuem a aplicabilidade em grandes constru¢gdes ou em larga escala para

defini-las como exemplos.

Sustentabilidade envolve, conforme visto nos itens anteriores, consciéncia das
acdes e das diversas medidas que contemplam uma visao sistémica de varios
aspectos: econémicos, sociais, culturais e ambientais. Essas medidas ainda
devem considerar todos os aspectos da producgio: do projeto, adaptabilidade a
novas solicitagcdes funcionais, obra e o préprio descarte final quando a
edificacdo possivelmente atingiu o final de seus dias uteis.
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Sustentabilidade é postura, intengcdo. Nao se pode, por exemplo, dizer que a
oca indigena seja uma arquitetura sustentavel. Adequada sim aos aspectos
culturais, a tecnologia e materiais disponiveis, as relagdes sociais que
demandam certa organizagdo espacial. A oca podera ser uma edificagdo
perfeitamente adequada ao meio-ambiente, mas ndo sera uma arquitetura
sustentavel. Do mesmo modo uma edificacdo com quebra-sol, contribui, mas

nao significa uma arquitetura sustentavel.

A Unido Internacional dos Arquitetos (UIA) realizou em Chicago no ano de
1993 um congresso para o debate das questdes de sustentabilidade em
arquitetura. O debate e os compromissos que os profissionais deveriam
assumir foram sintetizados no texto Declaration of Interdependence for a

Sustainable Future'®, de onde se destaca a afirmagéo:

Buildings and the built environment play a major role in the
human impact on the natural environment and on the quality of
life; sustainable design integrates consideration of resource and
energy efficiency, healthy buildings and materials, ecologically
and socially sensitive land-use, and an aesthetic sensitivity that
inspires, affirms, and ennobles; sustainable design can
significantly reduce adverse human impacts on the natural
environment while simultaneously improving quality of life and
economic well being.

A citagcdo acima denota a importancia da arquitetura nesse paradigma.
Reafirma que os edificios e os ambientes construidos tém um papel
fundamental no impacto humano, no ambiente natural e na qualidade de vida.
O paradigma do projeto sustentavel deve considerar a eficiéncia dos recursos
energéticos, a utilizacdo de materiais saudaveis, a 6ética ecolégica no uso do
solo e a sensibilidade social. Os edificios devem possuir uma estética que
inspire, afirme e enobrece. O projeto sustentavel pode, significativamente,
reduzir impactos humanos adversos no ambiente natural e simultaneamente
melhorar a qualidade de vida e o desenvolvimento econdmico incrementando

os indices de desenvolvimento humano.

15 O texto mencionado pode ser visualizado no site da UIA:
http://www.uia-architectes.org/texte/summary/p2b1.html. Acessado em 10 de maio de 2005.
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Ecos dessa declaracdo sao detectados nas obras de arquitetos
contemporaneos como o Pavilhdo de Sevilha de Nicolas Grimshaw, o
Tomigaya Tower de Richard Rogers, o Commerzbank Tower em Frankfurt de
Norman Foster, os projetos recentes de Renzo Piano e a obra teoérica e pratica
de Ken Yeang. Todos esses consideram principios de sustentabilidade,
tratando-os de modo contextualizados, aproveitando e controlando a

disponibilidade de sol, luz e ventos e respeitando as culturas locais.

No Brasil as condi¢cdes e solugdes propostas para o desenvolvimento de uma
arquitetura sustentavel ainda estdo nos primérdios. Entre outras razbes podem
ser apontados os aspectos culturais e educacionais da populagdo, o clima
extremamente favoravel tanto no verdo como no inverno, os recursos hidricos
disponiveis em abundancia para o consumo e a produgao de energia além da
importagdo de modelos trazidos pela influéncia das empresas multinacionais, e
agora globalizadas, aqui instaladas. Para corroborar cita-se um trabalho de
2006, portanto de época recente, publicado na 23° Conference on Passive and
Low Energy Architecture (PLEA) realizado em Genebra, resultado de estudos e
experimentagdes do Grupo Sustenta da Universidade Presbiteriana Mackenzie,
marca a condi¢ao da sustentabilidade em arquitetura no Brasil. Encontra-se em

suas conclusdes:'®

Sustainability notion in architecture is recently being assimilated
in Brazil and still remains connected to misgquided concepts,
often linked to marketing ideas or to image improvement of
building companies that want to be kept “a4 la page” Air
conditioning use is widely spread, because strongly entailed to
a social status image and yet, unfortunately, rooted to the idea
that electric power is abundant and cheap. During decades,
such a mentality aroused buildings aesthetic development,
frequently in harm to architecture functionality.

Glancing over urban constructions, one can notice this
tendency to verticality with a profusion of models frequently
imported from rich countries. Mostly among commercial
buildings, these models do not evidence the slightest concern in
adapting the designs to local climatic reality, except by
ineluctable air conditioning centrals systems, consuming loads
of energy, especially when trying to minimize the green house

6 D.Fretin, 1.Bedendo, P.L.Szabo, W.Amodeo, H.Benites e S.Joerg: Investigation on a natural
ventilation system using the structure design of a building. PLEA. Set.2006. Disponivel em:
http://www.unige.ch/cuepe/html/plea2006/Vol2/PLEA2006 _ PAPER852.pdf
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effect from huge glass facade. Although a state of mind is being
brought forth and gaining strength, it is still incipient.

2.1.7 CRONOLOGIA DE ENCONTROS INTERNACIONAIS

Em razao de todo o contexto exposto, das transformacgdes econdmicas, sociais,
culturais e ambientais, a ONU, através da Comissao Mundial sobre Meio
Ambiente e Desenvolvimento (CMMAD), inicia reunides internacionais com
caracteristicas de forum para discussdo do tema, sugestdo de critérios e
politicas e implementacdes de medidas para a concretizagcdo de agdes nos

paises participantes.

A primeira aconteceu na cidade de Estocolmo em 1972, denominada Primeira
Conferéncia das Nacgdes Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento,
onde havera a participagdo de Maurice Strong e Ignacy Sachs que fara a
proposta do ecodesenvolvimento. Este primeiro encontro dara origem ao
Programa das Nagdes Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA) realizado no
Quénia em 1972.

Em 1987, a CMMAD, presidida pela Primeira-Ministra da Noruega, Gro Harlem
Brundtland, adotou o conceito de Desenvolvimento Sustentavel em seu
relatorio Our Common Future, Nosso futuro comum, também conhecido como
Relatério Brundtland. Sera nesse encontro que amadurece nos meios
internacionais o conceito de desenvolvimento sustentavel apoiado sobre trés
vertentes: o crescimento econdmico, a equidade social e o equilibrio ecoldgico.
Os trés principios serao sintetizados no relatério final com um paragrafo, ainda
que bastante genérico, veio a tornar-se um dos simbolos do desenvolvimento

sustentavel:1”

O desenvolvimento sustentavel é aquele que responde as
necessidades do presente sem comprometer a capacidade das
geragdes futuras de responder as suas necessidades.

17 Esse relatorio e demais documentos dos encontros internacionais podem ser visualizados no
site oficial do RIO+10:
http://www.ana.gov.br/AcoesAdministrativas/RelatorioGestao/Rio10/Riomaisdez/index.html
Acesso em 24 de junho de 2008
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Em 1992, realiza-se no Brasil a Cupula da Terra pela CMMAD. Ficou
conhecida como ECO-92. O conceito de desenvolvimento sustentavel definido
pela Comissao foi amplamente discutido e desenvolvido. Gerou como resultado
do evento a formulacdo Agenda21, assinada por 170 paises que assumiram
compromissos para o0 desenvolvimento sustentavel para o século XXI.
Estabeleceu diretriz as politicas publicas e praticas urbanas a serem aplicadas
e que articulem: desenvolvimento econbmico, desenvolvimento social,
desenvolvimento urbano e a protegcdo ao meio ambiente, para se atingir o

desenvolvimento urbano sustentavel.

O fato de toda e qualquer intervencao construtiva do ser humano sobre o meio
ambiente trazer um impacto ambiental ndo justifica a n&do mensuracao e a
tentativa de minimizar esses impactos. A nogdo de sustentabilidade, que nos
primeiros estudos estavam mais relacionadas com as questbes ambientais,
passou a também estar vinculada a outras questdes relevantes, como a de
(SACHS, Em busca de novas estratégias de desenvolvimento 1995)'® que

vincula cinco dimensodes a sustentabilidade:

1. A sustentabilidade social, que considera basicamente uma melhor
distribuicao de renda;

2. A sustentabilidade econbémica, através de um gerenciamento mais
eficiente dos recursos e maior eficiéncia econdbmica em termos
macro-sociais;

3. A sustentabilidade ecolégica, prevendo uma utilizagdo mais
eficiente dos recursos naturais através da utilizacdo de recursos
renovaveis e reciclaveis, bem como praticas de reutilizacdo de
materiais;

4. A sustentabilidade espacial, que considera uma distribuicao
urbano-rural mais equilibrada e consequente redugdo da
populagdo excessiva nas metropoles; e uma exploragao racional
das florestas e agricultura de forma a preservar a biodiversidade;

5. A sustentabilidade cultural, ou seja, a preservagdao das
caracteristicas locais e particulares de cada regido.

18 O texto foi elaborado pelo autor a pedido da UNESCO pode ser visualizado no Scielo Brasil:
http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0103-40141995000300004 &script=sci_arttext&tlng=en.
Acessado em 10 de maio 2005. Traducdo de Jean Briant. O original em francés - A la
recherche de nouvelles estratégies de développment
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A partir da década de 90, diversas conferéncias mundiais (Rio 92; Conferéncia
do Clima em Berlim 95, em Genebra 96, e em Kioto 97; Conferéncia Mundial
Sobre Desenvolvimento Sustentavel, Africa do Sul, 2002) tém apresentado

propostas e alternativas para resolver a crise ambiental.

A 132 Conferéncia das Nacgdes Unidas sobre Mudancga Climatica ocorreu em
dezembro de 2007, na ilha indonésia de Bali, onde representantes de 190
paises discutiram estratégias para tentar alcangar um compromisso global que

atualizava o Protocolo de Kyoto.

As conclusdes do encontro de Bali abriram novas perspectivas para um acordo
global contra o aquecimento da Terra. Cento e noventa nagdes firmaram um
pacto para a reducdo a reducado da emissdo de gases causadores de efeito
estufa. Segundo as constatagcbes da 132 Conferéncia Mundial sobre
Desenvolvimento Sustentavel, a meta é reduzir 60% das emissdes de todo o
planeta. Por se tratar de um objetivo bastante ambicioso, deixou preocupados
0os paises menos desenvolvidos receosos de que as novas diretrizes
ambientais limitem o potencial de crescimento. No encontro foi criado o “mapa
do caminho”, um documento que apresenta duas estratégias para se tentar um
acordo global. Ressalta-se que os paises mais ricos, signatarios do Protocolo
de Kyoto, tém o compromisso de reduzir em 5,2% as emissdes de gases

causadores do efeito estufa entre 2008 e 2012.

Constatagbes da ONU indicam que os paises ndo cumprem o que foi
acordado. Em Bali os paises europeus insistiram na necessidade de reduzir as
emissdes entre 25% e 40% até o ano de 2020 e foi ressaltada a importancia da
cooperagao tecnoldgica entre paises ricos e pobres, de modo que os menos
favorecidos possam crescer sem aumentar a degradacdo ambiental. Do lado
dos paises menos desenvolvidos foi proposta a criagdo de um Fundo de
Adaptacao gerido pelo Global Environment Fund (GEF), cujos recursos serao
obtidos por meio da cobrancga de taxas nas transa¢des do mercado de crédito
de carbono. As questdes decididas foram aceitas por 133 nagdes em
desenvolvimento, mais a China, e aceitaram discutir a tomada de acgdes
mensuraveis, reportaveis e verificaveis de reducdo de emissao de gases de

efeito estufa.
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Em Joanesburgo no ano de 2002 acontecera a Cupula Mundial sobre
Desenvolvimento Sustentavel, conhecida também como Rio+10 devido ao
compromisso assumido pelas nacdées na ECO092. Sera apresentada uma
Declaragdo de Politica sobre o desenvolvimento sustentavel que admitira
nesse momento trés pilares interdependentes e mutuamente sustentadores:
desenvolvimento econbmico, desenvolvimento social e protecdo ambiental.
Defende desse modo, com o compromisso das nacdes envolvidas, a
complexidade do inter-relacionamento de aspectos como a pobreza, o
desperdicio dos recursos, a degradagao ambiental, as degeneragdes urbanas,
o crescimento populacional, aspectos de desenvolvimento para a saude e os
direitos humanos. O Projeto de Implementacao Internacional (Pll) elaborado a
partir da RIO+10 ira determinar quatro elementos para o desenvolvimento

sustentavel: sociedade, ambiente, economia e cultura.

Deve-se comentar ainda o Protocolo de Kioto realizado em dezembro de 1997
e em vigor desde 2005. Este protocolo esta relacionado a Convengao do Clima
cuja preocupag¢do maior sao as alteragdes climaticas provocadas por diversas
atividades humanas, destaca-se o compromisso de numero significativo de
nagdes industrializadas no controle dos gases causadores do efeito estufa
(GEE). Para atender o compromisso assumido o Brasil desenvolveu a politica

do Mecanismo de Desenvolvimento Limpo (MDL)

Influenciado pelos encontros internacionais e assumindo compromissos
perante a ONU e demais nagdes o Brasil estabelece a Politica do Meio
Ambiente com a Lei n° 938, de 31 de agosto de 1981 com repercussoes futuras
na Constituicdo Federal (CF) onde se se destacam o artigo 170, inciso VI da
CF que estabelece a defesa do meio-ambiente como um principio de ordem
econdmica e o artigo 225, claramente inspirado no relatério O Nosso Futuro

Comum:

Art. 225. Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente
equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia
qualidade de vida, impondo-se ao Poder Publico e a

19 O texto na integra do Protocolo de Kioto e outros documentos implementados pelo Brasil, por
ex. 0 MDL, poderao ser visualizados no site do Ministério da Ciéncia e Tecnologia:
http://www.mct.gov.br/index.php/content/view/3881.html. Acesso em 24 de junho de 2004.
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coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para as
presentes e futuras geragoes.

2.1.8 A CONCEPGAO SUSTENTAVEL NA ARQUITETURA

O desenvolvimento sustentavel e a sustentabilidade € antes de tudo uma
atitude advinda de uma consciéncia dos problemas que reclamaram uma
mudanca de comportamento. E uma conscientizagdo de que se vive uma
época pos-industrial e pés-modernista com complexas interacbes de sistemas
em niveis planetarios que demandam uma mudanga paradigmatica em relagéo
aos preceitos que nortearam a formacao da geracao dos profissionais atuantes

neste momento e que seréo responsaveis pela formagao das futuras geracoes.

Na area da arquitetura e urbanismo?® todos os agentes envolvidos s&o
inexoravelmente interdependentes na realizacdo de wuma arquitetura
sustentavel: do proprio arquiteto ao cliente; do usuario ao agente financiador;
do construtor aos agentes legisladores e os fiscalizadores. Sem duvida que a
postura do arquiteto sera fundamental para as alteragcbes que se impdem,
entretanto os agentes financeiros e legisladores poderdo ter papel de

protagonistas com regulamentagdes e incentivos.

No que cabe ao arquiteto, este devera ter plena ciéncia de todo o processo de
producdo do projeto a obra, do uso e mesmo do destino final dos materiais
apos a edificagao atingir seu esgotamento utilitario e precisar ser adaptada,

reformada ou demolida.

Essa ciéncia e essa postura deverao aparecer intencionalmente na concepgao
do projeto, o chamado Partido Arquitetdnico. Partido significa a parte tomada
de um todo, opcéo de solucdes entre as possibilidades e depende de repertério

e de postura.

O Partido Sustentavel podera ser conceituado como a sele¢do um conjunto de

solugbes que atendera aos menores impactos desastrosos para o meio

20 Na area do urbanismo destacam-se as politicas publicadas no GEO cidade de Sao Paulo:
panorama do meio ambiente urbano. SVMA, IPT. Sado Paulo. Prefeitura do Municipio de S&o
Paulo. Secretaria Municipal do Verde e do Meio Ambiente. Coerente com o PNUMA, 2004.
Disponivel em: http://www.pnuma.org/brasil/geo-saopaulo.pdf
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ambiente, preservando, em especial, 0os recursos ambientais necessarios a
biodiversidade, a saude e a economia presente e futura e respeite as
demandas culturais de onde se insere a obra. Tem em foco ndo sé o préprio

projeto mas todo o ciclo de vida da obra e do edificio.

2.2 SISTEMAS DE AVALIAGAO E/OU CERTIFICAGAO
ORIENTADOS PARA A SUSTENTABILIDADE DAS
CONTRUGOES

Prof. Msc. Arg. Dominique Fretin

Atualmente, os conceitos relativos a sustentabilidade, oriundos do aumento da
conscientizagdo global sobre a questéo, estdo atingindo e influenciando cada
vez mais as sociedades do planeta. Assuntos como os impactos negativos
gerados ao meio ambiente, os limites dos recursos (materiais e energéticos)
nao renovaveis e as crescentes desigualdades socioeconémicas passaram a

ser abordadas em todas as escalas governamentais e privadas.

No setor da construcdo civil, especificamente, destacam-se as preocupacdes
voltadas aos impactos ambientais gerados pelas edificagdes, principalmente
durante as fases de construcido e uso, mas envolvendo também a producgao de
materiais e elementos de construgdo assim como seu transporte da origem até

a obra.

Resultados de pesquisas mostram que, em algumas cidades do Estado de Sao
Paulo, mais da metade do volume diario de residuos coletados sao gerados na
construgdo civil. Nos paises do hemisfério Norte, a maior parte do consumo de
energia € decorrente da climatizacdo das edificagbes (para aquecimento),
enquanto que, nas regides inter tropicos, grande parte da energia consumida

destina-se ao ar condicionado, principalmente em edificios comerciais.

Nesse contexto, a partir da década de 1990, notadamente a partir da EC0O92,
muitos paises desenvolveram mecanismos para a avaliagdo do desempenho
ambiental e analise do ciclo de vida de edificios por meio de processos de

certificacdo voluntaria, com grande abrangéncia tematica, enfatizando, porém,
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os aspectos que representam os maiores desafios ambientais locais. Estados
Unidos da América do Norte, Canada, Australia, Japao, Hong Kong e a maioria
dos paises da Comunidade Européia ja desenvolveram um sistema de

avaliacao de edificios e construgdes.

A construgéo, entendida aqui no seu sentido mais amplo, isto é, abrangendo a
construgao propriamente dita, a operagdo e manutencao dos edificios ao longo
de sua vida util assim como a sua demolicido, representa uma das atividades
humanas de maior impacto sobre o0 meio ambiente. Em parte porque modifica a
paisagem e o proprio ambiente, mas também porque consome enormes
quantidades de recursos materiais e energia nao renovaveis, além de ser uma

fonte de dejetos e poluigao.

A definicdo de estratégias para minimizacdo destes efeitos negativos,
buscando economia de energia e redugédo de residuos, tem sido amplamente
estimulada por agéncias governamentais, instituicdo de pesquisa e pelo setor
privado de diversos paises (CIB/CSTB, 1997 apud (V. G. SILVA 2003)). Paises
desenvolvidos tomaram a dianteira e, a partir da analise do ciclo de vida
(LCA?") e dos impactos causados no ambiente, desenvolveram metodologias
para avaliagdo ambiental dos edificios desde a década de 1990, encorajando
agentes da construgao a pleitear selos ambientais para seus edificios (V. G.
SILVA 2003).

Um edificio com alto desempenho ambiental deve impactar pouco o meio
ambiente, propiciando boas condi¢gdes de conforto e salubridade para os
usuarios. Dessa forma, deve-se considerar, entre outros: baixo consumo de
energia para ar-condicionado e iluminagao; racionalizagdo do consumo de
agua potavel; uso de sistemas construtivos e execugado da obra de modo a
minorar a geragao de residuos; localizagdo do empreendimento de forma a
facilitar o seu acesso pelos usuarios; nao-perturbacdo da vizinhanga,
principalmente durante a obra, como cuidados no espalhamento de poeira e

outros.?2

21 Life Cycle Analysis.
22 Segundo SILVA 2003 op.cit.
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2.21 CONSTRUGOES E SUSTENTABILIDADE

Nos ultimos anos, as discussdes em torno do aquecimento global elevaram o
tema da sustentabilidade ao topo da prioridade das maiores empresas do
mundo e ajudaram a despertar o interesse por métodos construtivos

sustentaveis.

Além disso, o fato do setor da construcdo civil mundial responder por 40% do
consumo de energia e por 15 % da agua utilizada no mundo evidencia a
importancia da sustentabilidade tornar-se, gradualmente, prioridade até mesmo

um pré-requisito dos projetos arquiteténico dos edificios.

Contudo, a aplicacdo destes conceitos construtivos que garantem a
sustentabilidade de um empreendimento passa, necessariamente, por uma
analise da sua qualidade econémica ou estudo que visa dar suporte a tomada

de deciséao.

Os edificios Eco-Sustentaveis podem ser definidos como edificios que buscam
desde seu projeto, um balango entre os fatores econédmicos e compromissos
com o ambiente e a sociedade. Devem promover a maior quantidade possivel
de interacbes benéficas entre o ser humano e o meio ambiente (social e
natural), sem, no entanto se agastar do fator primordial aos empreendedores:

uma relacao atrativa entre custo, valor e risco.
As principais caracteristicas destas edificacdes sao:

e Uso de fontes alternativas de energia;
e Menor emissao de poluentes;

e Uso de materiais reciclaveis;

e Maximizagao da iluminagao natural;

e Preservagao de areas verdes ou nativas (flora e fauna);

Boa qualidade do ar interno (composi¢ao e niveis de conforto).

Os primeiros prédios verdes foram construidos na Holanda, na Alemanha e nos

paises nordicos. A sede do Parlamento alemao — Berlin Reichstag Building —
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por exemplo, tem um gerador que nao so produz a propria energia com base
em combustiveis renovaveis como envia 0 excedente para construgoes
vizinhas. S6 mais tarde essas construcbes ambientalmente corretas
apareceram nos Estados Unidos da América do Norte e em alguns paises da
Asia.

Como os Green buildings sao construgées que empregam alta tecnologia para
reduzir os impactos negativos causados pela constru¢do no meio ambiente,
oferecendo também melhor qualidade de vida a seus ocupantes e beneficios
financeiros para seus empreendedores, ndo € de se surpreender que este
conceito de edificagbes constituia-se como o novo paradigma do setor da

construcao civil.

Ha mais de uma década, a pratica de construir Green buildings vem crescendo
substancialmente em paises mais desenvolvidos. Nos paises em
desenvolvimento ainda € uma novidade a existéncia dessas construcdes. Por

isso poucas podem ser consideradas prédios verdes.

Construcdes "verdes", “eco-construgdes”, construcdes sustentaveis podem ser
definidas como construgdes que usam de forma eficiente os recursos locais,
sejam eles materiais, energéticos ou humanos. Ou seja, sédo estruturas
projetadas, construidas, reformadas, operadas e demolidas com o minimo
impacto ambiental negativo. Devem demonstrar altos niveis de desempenho
econdmico e funcional, além de economizar recursos financeiros durante a

"vida util" do prédio.

Em esséncia, "construir verde" significa reduzir o uso de recursos, minimizando
0s impactos nocivos ao meio ambiente e criando ambientes mais saudaveis
para as pessoas (tanto os usuarios como os vizinhos). As construgdes verdes
podem incorporar projetos passivos de baixa tecnologia e estratégias e
sistemas de alta tecnologia (por exemplo, projeto para economia de luz durante
o dia e uso de painéis fotovoltaicos para produgédo de energia elétrica a partir

da solar).

No setor de climatizagdo, por exemplo, devido a natureza holistica do projeto,

aplicagdo e operagao de construgcbes verdes, arquitetos, engenheiros e
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técnicos especialistas trabalham juntos para reduzir a carga predial. Depois
que a envoltéria do prédio (teto, paredes e aberturas) e a estratégia de
iluminagdo sao determinados, a carga predial para o sistema de climatizagéo
pode ser recalculada. Assim, o tipo de sistema de climatizacdo pode ser
cuidadosamente selecionado, de forma a minimizar o uso total de energia,
proporcionar uma melhor qualidade no ambiente interno, mais saude e mais

conforto.

Diversos estudos demonstram também que o custo da construgcdo verde nio é
muito maior. Isso é um grande incentivo e uma informag¢ao que os proprietarios

devem conhecer com urgéncia.

Diversos paises iniciaram programas de construgédo verde no inicio da década
de 90. A ferramenta de avaliagdo ambiental BREEAM foi desenvolvida pelo
Building Research Establishment, no Reino Unido, e é usada na Inglaterra, na
Nova Zelandia, na Australia e no Canada. O sistema de etiquetagem de
produtos chamado Ecolabeling € um programa usado na Alemanha, na
Noruega, na Suécia, na Finlandia, na Islandia e na Dinamarca. O GBTool, um
software de avaliagédo de construgdes verdes desenvolvido pelo Green Building
Challenge, é usado na Austria, no Canadd, na Itilia e em outros paises. O
World Green Building Council usa o sistema de avaliagdo LEED da USGBC e
atualmente conta com membros da Australia, do Canada, da india, do Japao,
do México, da Nova Zelandia, de Taiwan, dos Estados Unidos e dos Emirados
Arabes Unidos e agora no Brasil por meio do GBC do Brasil. Além disso, os
conselhos de construgao verde World GBC emergentes incluem paises, como
o Chile, a Grécia, a Guatemala, Israel e o Reino Unido.
O USGBC, uma organizagdo n&o-governamental de Washington, DC, criou
diversos sistemas de avaliagdo para acelerar o movimento da construgao
verde. O primeiro produto de divulgagao da USGBC, o sistema de avaliagao
LEED-NC (Leadership in Energy and Environmental Design para novas
construgdes e grandes reformas), esta avangando para a posigéo de lideranga.
Gracas a atencdo da midia e ao bem estabelecido processo de certificacdo de
profissionais LEED, uma quantidade maior de proprietarios, arquitetos,

engenheiros e construtoras, dos setores publico e privado, adotaram o sistema
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para os prédios que possuem, ocupam, operam, constroem, administram e/ou

financiam.

A ferramenta de avaliacdo de construcdes verdes mais amplamente usada e
que recebeu varias analises é o LEED. Além de ter atingido a marca de mais
de 600 projetos de prédios certificados em todos os 50 estados dos Estados
Unidos e outros 12 paises, diversos membros do World Green Building Council
usam o LEED como base e o modificam segundo as praticas de projeto,
construcdo e operacado de seus paises. A principal razdo para que o LEED
tenha uma posigao tdo proeminente no sistema de avaliagdo de construgdes
verdes é seu conceito facil e a manuten¢ao do foco da equipe no obijetivo final.
O retorno financeiro positivo das construgdes verdes também auxilia em seu

rapido crescimento.

Nos Estados Unidos, o projeto verde esta se tornando rapidamente a pratica
padrdo. Muitos governos estaduais e locais e o Governo Federal
desempenharam um papel fundamental no avango dessa tendéncia. Cerca de
50 programas de construgdo verde foram iniciados pelos governos locais e
estaduais nos Estados Unidos, incluindo grandes cidades, como Nova York,
Chicago, Los Angeles, Seattle, Portland e San Francisco.
Muitos investidores, proprietarios de imdveis, projetistas, engenheiros e
construtoras estédo trabalhando e levando melhores praticas a todo o mundo.
No Brasil, o WGBC e outros organismos estao trabalhando nessa causa. Esses
sistemas de avaliagdo de construgdes verdes, baseados em sdlidas vantagens
ambientais e méritos financeiros encontrardo seu lugar e aumentardo sua

popularidade no setor de construgao civil.

Né&o se trata apenas de economia de energia, nem apenas de
uso adequado de agua ou materiais — sustentabilidade é tudo
isso e muito mais do que isso, porque sua area de atuagdo é
aquela da insercdo do homem no meio ambiente, relevando
inclusive todos os aspectos culturais envolvidos. Ladislao
Szabo, 2005
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2.2.2 SISTEMAS DE AVALIAGAO AMBIENTAL DE EDIFICIOS

Segundo SILVA?® os esquemas de avaliagdo ambiental e de sustentabilidade
disponiveis podem ser separados em duas categorias. De um lado, aqueles
orientados para o mercado, isto &, desenvolvidos para serem facilmente
absorvidos por projetistas ou para receber e divulgar o reconhecimento do
mercado pelos esforgos dispensados para melhorar a qualidade dos projetos,
execugao e gerenciamento operacional. Estes esquemas tém estrutura mais
simples e estao vinculados a algum tipo de certificagcdo de desempenho. Este é
o caso do BREEAM no Reino Unido. Do outro lado estdo os esquemas de
avaliagao orientados para a pesquisa, como o BEPAC — Building Environmental
Performance Assessment Criteria e seu sucessor, o GBC — Green Building
Challenge?*. Neste segundo caso, a énfase é o desenvolvimento de uma
metodologia abrangente e com fundamentagéo cientifica, que possa orientar o

desenvolvimento de novos sistemas.

A maioria dos sistemas de avaliagdo ambiental de edificios baseia-se em
indicadores de desempenho que atribuem uma pontuacéo técnica em fungao
do grau de atendimento a requisitos relativos aos aspectos construtivos,
climaticos e ambientais, enfocando o interior da edificacdo, o seu entorno

proximo e a sua relagdo com a cidade e o meio ambiente global.

Esses indicadores possuem ponderacdes, explicitas ou ndo, que retratam os
principais problemas ambientais locais. Por exemplo, se em determinada
regido ha altas taxas de geragdo de residuos na execugédo de edificios, os
critérios adotados em um mecanismo dessa natureza incentivam a diminuigao
dessa geragao, cabendo ao construtor escolher a melhor forma de atender a
essa exigéncia, seja pela melhor gestdo do empreendimento ou pelo emprego

de sistema construtivo mais racionalizado.

23 (V. G. SILVA 2003)

24 Green Building Challenge representa um esforgo colaborativo internacional para desenvolver
ferramentas de avaliagdo ambiental que expdem e abordam aspectos controversos do
desempenho de um edificio e a partir da qual os paises participantes poderao apresentar
idéias, incorpora-las em seus sistemas ou alterar suas proprias ferramentas.
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Os métodos de avaliacdo possuem aspectos conceituais em comum na busca
pela melhoria do desempenho ambiental dos edificios, que podem ser

refletidos, de maneira simplificada, pelos seguintes aspectos principais:

1.  Impactos do Empreendimento no Meio Urbano, onde ha itens
sobre os incOmodos gerados pela execugado, acessibilidade,
insercdo urbana; erosdo do solo, espalhamento de poeira, entre
outros;

2. Materiais e Residuos, compreendendo gestdo de residuos no
canteiro e uso do edificio, emprego de madeira e agregados com
origem legalizada, geracdo e correta destinagcdo de residuos,
emprego de materiais de baixo impacto ambiental, reuso de
materiais;

3. Uso Racional da Agua, visando a economia de agua potavel,
como uso de equipamentos economizadores, acessibilidade do
sistema hidraulico, captagdo de agua de chuva, tratamento de
esgoto etc.;

4. Energia e Emissdes Atmosféricas, que analisam a eficiéncia da
envoltoria, do sistema de ar-condicionado e iluminagao artificial,
entre outros assuntos e;

5. Conforto e Salubridade do Ambiente Interno, considerando a
qualidade do ar e o conforto ambiental.

2.2.3 AVALIAGAO AMBIENTAL

A seguir?® sao apresentadas as importancias relativas dos diversos aspectos
avaliados em processos de diferentes instituicbes, onde se evidencia a
diferenga entre as ponderagcdes estabelecidas em cada mecanismo de
avaliacdo (Figura 2:1). Destacam-se: BREEAM, do Reino Unido, LEED, dos
Estados Unidos, HQE, da Frangca, CASBEE do Jap&o, GBTOOL (veja siglas no
final) desenvolvido por pesquisadores de varios paises, além de um método
proposto pelo IPT (Instituto de Pesquisas Tecnologicas do Estado de Séo
Paulo).

25 (V. G. SILVA 2003)
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LEED BREEAM CASBEE GBTOOL

[ Qualidade dos servigos (ao usuario) B Gestdo de agua

Gestdo de energia Gestdo de materiais e residuos

M Prevencio da poluigio (qualidade do ar/ruidos) [l Gestdo ambiental (do processo)
M Qualidade do ambiente interno (controlabilidade) [l Sustentabilidade do sitio
[ Desempenho econdmico (qualidade da implantagzo)

Figura 2:1 Comparagbes entre mecanismos de avaliagio.?®

Os dois primeiros (BREEAM e LEED) sdao muito semelhantes entre si com
relagdo a estrutura de avaliagdo, pelo atendimento a pré-requisitos e pela
concessao de pontuagao técnica acerca de itens de avaliagao independentes e
classificagao do desempenho do edificio em varios niveis. Ja o HQE da énfase
em questdes de desempenho global do edificio e de gestdo do processo de
projeto e de construgdo dos edificios, além de correlacionar muitos dos itens
avaliados. A avaliacado se da por um perfil ambiental previamente estabelecido,

que se atendido resulta na certificagao do edificio.

O CASBEE possui estrutura de pontuagado técnica baseada na relagéo
beneficio para o usuario/custo ambiental para obter esse beneficio que resulta
em um indice de desempenho do edificio, enquanto o GBTOOL, por seu
carater internacional, necessita que cada aplicador utilize fatores de

ponderacéao definidos de acordo com as suas caracteristicas locais.

26 (V. G. SILVA 2003)
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A metodologia do IPT tem estrutura similar a do LEED e do BREEAM, porém
com aspectos especificos adequados para a realidade urbana das grandes

cidades brasileiras.
2.2.4 CONTEUDO DAS SISTEMATIZA(}OES

2.2.41 BREEAM

O BREEAM - Building Research Establishment Environmental Assessment
Method - é o primeiro método de avaliacdo de desempenho ambiental de
edificios, desenvolvido por pesquisadores do Building Research Establishment
(BRE) e também do setor privado?’, no Reino Unido, ja no inicio da década de
1990, contendo eminentemente exigéncias de carater prescritivo. Tais
exigéncias enfocavam o interior da edificacdo, o seu entorno proximo e o meio
ambiente. Ja nesse momento ficava claro o conceito de se buscar boas
condicdes de conforto e salubridade para o ser humano com o menor impacto

ambiental tanto em termos de consumo de recursos como de emissoes.

A avaliagdo contém itens com carater de atendimento obrigatério e outros
classificatérios, abordando questbes sobre os impactos do edificio no meio
ambiente, saude e conforto do usuario e gestdo de recursos. O atendimento
dos itens obrigatérios e um numero minimo de itens classificatorios ira
corresponder a classificagdo do edificio em um dos niveis de desempenho
possiveis. Destaca-se que a pontuagdo minima exigida varia de acordo com a
versao do método, bem como os niveis de classificagdo. Atualmente, dispdem-
se de critérios para varios tipos de edificios, como de escritorios, shopping
centers, habitagbes térreas e edificios de varios pavimentos, fabricas, e até

para prisoes.

O BREEAM ¢ fortemente baseado em analise documental e na verificagao de
presencga de dispositivos (feature-based), além de ser um dos unicos sistemas
que incluem aspectos de gestdo ambiental na concessao de créditos (SILVA,
2003).

27 BALDWIN et AL., 1998, apud SILVA, 2003
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Estima-se hoje que mais de 30% dos novos edificios de escritorios do Reino
Unido sejam submetidos a esta avaliagdo anualmente. Versdes internacionais
do BREEAM foram adaptados as condi¢gdes do Canada e HONG KONG, com o
objetivo de priorizar aspectos de relevancia regional na avaliagdo. Outras
versbes estdo sendo desenvolvidas na Dinamarca, Noruega, Australia, Nova
Zelandia e Estados Unidos (DOGGART; BALDWIN; apud SILVA, 2001).

2.2.4.2 LEED

O LEED é um sistema de avaliagao e certificacdao que estabelece critérios para
mensurar e documentar adequadamente cada tipo de edificacdo e suas fases
de construgcdo28. LEED é a abreviatura de Leadership in Energy and
Environmental Design. Foi criado pelo O USGBC (United States Green Building
Council — Conselho para edificios verdes dos Estados Unidos) para ser um
sistema de avaliacdo de edificios verdes. Sdo considerados edificios verdes,
aqueles cujo projeto, construcdo e operagao podem ser chamados de
“ambientalmente amigaveis”, i.e. minimizam os impactos negativos no meio

ambiente.

A instituicdo americana “United States Green Building Council” — USGBC & um
conselho aberto e voluntario de nivel mundial, que congrega liderangas de
varios setores da industria da construgéo, hoje em torno de 8.500 profissionais.
Uma espécie de networking, um processo de troca de conhecimento, em
continuo desenvolvimento e aperfeicoamento, provendo o mercado de idéias e
informacdes que visam promover e transformar a construgdo convencional em

construcao sustentada.

A abordagem do LEED para a sustentabilidade abrange o prédio como um
todo, reconhecendo o desempenho em seis quesitos ou areas fundamentais,
chamadas critérios: local sustentavel, eficiéncia da agua, energia e atmosfera,

materiais e recurso, qualidade interna do ar e inovagao de projeto.

O LEED tem sido utilizado em diversas areas de construgao:

28 Conceitos obtido no site do USGBC Brasil: HTTP://GBCBRASIL.ORG.BR/
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Novas construgdes e grandes reformas;

e Prédios existentes;

e Projetos de interiores comerciais;

o Core and Shell (Nucleo e concha);

o Construgdes multiplas ou projetos de construgao On-Campus.
¢ Desenvolvimento de vizinhancas; e, mais recentemente,

o Residéncias e

o Escolas.

Ha quatro niveis de classificagao: basica, prata, ouro e platina. Os candidatos
devem atender aos pré-requisitos e, assim, acumular pontos de crédito para

varios elementos do projeto e da construgao.
Os niveis de certificacdo fornecidos pelo sistema s&o:

e Pontuagao minima: Certificado

¢ Segunda maior pontuacao: Prata
e Terceira maior pontuagao: Ouro

e Quarta maior pontuagdo: Platina

A certificagcao LEED tornou-se uma referéncia reconhecida internacionalmente
para o projeto, a construgdo e a operagdo de prédios sustentaveis de alto
desempenho energético. Esse critério de avaliagao é, evidentemente, adotado
pelo USGBC, o GBC do Brasil e outros conselhos espalhados pelo mundo. A

avaliagao e certificacdo LEED atualmente se encontra na versao 2.2.

Atualmente, o Green Building Council do Brasil desenvolve a adaptagdo do
sistema de certificagdo LEED para a realidade brasileira. Todas as exigéncias
que garantem o carater sustentavel das construgbes nos EUA, aqui precisam
ser reavaliadas observando-se o contexto local — geografico, social e cultural -,

devendo ser relativizadas, adaptadas e, algumas até suprimidas.
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Ao contrario do projeto convencional, na construgdo verde é necessario
integrar muitas caracteristicas de projeto e garantir que o prédio funcione como
desejado. A comunicagado entre as partes envolvidas e interessadas torna-se
essencial para um projeto de construcdo verde bem-sucedido. Também,
projetistas, construtoras e proprietarios que desejam realizar construgdes
verdes e maximizar o desempenho econbémico e ambiental devem estar
atualizados com as importantes descobertas da ciéncia, tecnologia e

operacgoes construtivas disponiveis.
Vantagens ambientais:

e Aprimoramento e prote¢cdo dos ecossistemas e da biodiversidade;
¢ Melhora da qualidade do ar e da agua;

¢ Reducgao dos residuos solidos;

e Conservagao dos recursos naturais.

Vantagens econdmicas:

e Redugao dos custos operacionais;

e Aumento do valor dos ativos e dos lucros;

¢ Melhoria da produtividade e satisfagdo dos funcionarios;

¢ Otimizacido do desempenho econémico durante o ciclo de vida.

Vantagens para a saude e a comunidade:

e Melhoria dos ambientes térmico, acustico e do ar;

e Aprimoramento do conforto e da saude dos ocupantes;
¢ Minimizacdo da tensado sobre a infra-estrutura local;

e Contribuicdo para a qualidade geral de vida.

O LEED é um sistema de certificacdo que foi visivelmente influenciado pelo
BREEAM, tendo estrutura e conceitos muito semelhantes, mesclando aspectos
prescritivos e de desempenho, onde também ha versdes para usos especificos
de edificios. Os aspectos avaliados pelo LEED referem-se ao impacto gerado
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ao meio ambiente em consequéncia dos processos relacionados ao edificio
(projeto, construgao e operacgao); contemplando aspectos relativos ao local do
empreendimento, o consumo de agua e de energia, 0 aproveitamento de
materiais locais, a gestdo de residuos e o conforto e qualidade do ambiente
interno da edificagdo (Figura 2:2).

O método de avaliacdo consiste na analise da eficiéncia ambiental potencial do
edificio, por meio de documentos que indiguem sua adequacido aos itens
obrigatérios e classificatorios (como o BREEAM) presentes na certificagdo. Ha
possibilidade de se atingir os niveis de certificado prata, ouro ou platina, sendo
este ultimo o nivel maximo a ser alcancado. As faixas de pontuacédo e os
intervalos considerados para a classificagdo dos edificios variam de acordo

com o uso e fase do ciclo de vida do edificio.

LEED-NC

LEED-NC Versao 2.2 Checklist para projetos registrados
<< nome do projeto ==
<= Cidade, estado, outras informacdes ==

&im | ¥ Mo

ofofo JiE

Prereq 1 Prevengao de poluigdo durante a obra Eigicio
Credit 1  Escolha do sitio
Credt2 Densidade e conectividade

Credit3 Recuperagao do terreno

Credit 41 Transporte alternativo, Acesso atransportes plblicos

Credit 4.2 Transporte alternativo, bicicletario & vestiarios

Credit 43 Transporte alternativo, veiculos eficientes e de baixa emissfo

Credit 44 Transporte alternativo, capacidade dos estacionamentos

Credit 5.1 Desenvolvimento do sitio, Protecio do habitat restaurado

Credit 52 Desenvolvimento do sitio, Maximizagio dos espacos livres

Credit 6.1 Recuperagao da dgua de chuva, Controle de guantidade

Credit 62 Recuperagio da dgua de chuwa, Controle de gualidade

Credit 7.1 Efeito "llha de calor” - areas nio edificadas
Credit 7.2  Efeito "llha de calor” - dreas edificadas
Credit 5  Reducdo da poluigado luminosa

SCTY T O SO T N (S T O S T (NS e T T R T
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Innovation & Design Process

Credit 1.1 'Inuva-;ﬁes de projeto - especificar 1
Credt 1.2 'Inuva'g;ﬁes de i]fnjetu - especificar 1
Credit1.3 'Inuual;.ﬁes de projeto - especificar 1|
Credit 1.4 'Inuua'-;iﬁes de hfnjetu - especificar _ 1
Credit 2 :Prnﬁssiunal creditado pelo LEED | 1

Total para o projeto (estimativa pré certificagéo) 69 Paints

Certificado 26-32 pontos Prata 33-38 pontozs Quroe 39-31 portoz - Platinum :52-63 pontos

Credit2  VWentilagdo otimizada

Credit 41 Materiais de haixa emlﬁau Colas e selantes

Credt4.2 Materiais de haixa emissaon,  Tintas e vernizes

Credit 44 Materiais de baixa emissao, madeiras compostas & Produtos fibrosos

Credit 61 Controle dos sistemas de iluminagao

Credit 7.2 Conforto térmico - Verificacdo

Credit 5.1 lluminagao natural e vistas, lluminagio natural em 75% dos espagos

Qualidade ambiental interna 15 Paints
.Prereq1 Desempenho IAQ minimo E}{igid__nl
|Prered 2 lCuntruIe ambiental do fumo (tabaco) - ETS | Exigido

Credt 1 Controle da ventilagao externa

Credit 31 Controle e gerenciamento do 1AQ, Durante a obra
Credit 32 Controle e gerenciamento do IJ'-\C! Antes da ocupagio
Credit43 Materiais de baixa emissao, Carpetes

Credit 5 Controle interno dos poluentes 8 produtos quimicos

Credt 62 Controle dos sistemas térmicos
Credit 7.1 Conforto térmico

il | e | e | | s | e | e | s

Credit 5.2 lluminagdo natural e vistas, lluminagdo natural em 90% dos espagos

:CredrH 1 Sistema de i irrigacao eficiente, Redugéo de 50%

 Credi12 Sistema de i irmigacao eficiente, agua néo Potavel Use ou sem |rr|ga§an

Credit 2 Tecnuluglas inovadoras para aguas servidas

:Credit 32 :Reduf;ﬁn do uso de agua, 30 % de reducéo

Water Efficiency

Credit 31 Redugao do uso de agua, 20 % de redugido

il Sy et T Sy

Tim |

%

Mia

Energia & Atmosfera

Prersq1 | Commissionamento basico dos sistemas de energia do edificio . Exigido
Preren 2 '[')esempenhu energético minimo ' Exigido.
-Prereq.S ‘Gerenciamento basico da refrigeracao ' Exiéif-ﬂﬂ'
Credit 1 '[')esempenhu energético otimizado ' 11010
Credit 2 'Energias renovéveis locais 1to 3:
Credit3  Commissionamento aperfeigoado 1
Credt4  Gerenciamento da refrigeracio aperfeicoado ' 1|
credts  Medidas e verificagbes . 1
Credit6  Green Power 1

segue...l
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Prereq1  Coleta e estocagem de reciclaveis Required

Credit11 Reuso do edificio, Mantem 75% das paredes, pisos e tetos existentes

Credit1.2 Heuso do edificio, Mantem 100% das paredes, pisos e tetos existentes

Credit 13 Reuso do edificio, Mantem 50% dos Elementos internos ndo estruturais

Credit 21 Gerenciamento dos desperdicios da construgéo, reaproveita 80%

Credit 22 Gerenciamento dos desperdicios da construgao, reaproveita 75%

Credit 31 Heuso dos materiais, 5%

Credit 3.2 Reuso dos materiais 10%

Credit 4.1 Coleta seletiva de lixo, 10% (post-consumidor + ¥ pre-consumidor)

Credit 4.2 Coleta seletiva de lixo, 20% [post-consumidaor + ¥z pre-consumidor)

Credit 51 Materiais locais, 10% Extraidos, Processados & Manufacturados na regido

Credit 5.2 Materiais locais, 20% Extraidos, Processados & Manufacturados na regido

Credt & Materiais facilmente renovaveis
Credt 7  Madeira certificada

ST T A [ ST RS e S S (ST RS TN Rt A R

Figura 2:2 LEED: Checklist para avaliag&o e certificagdo de projetos de edificios novos.?®

2.2.4.3 HQE

O HQE € uma base de avaliacdo francesa que consiste em dois sistemas
relacionados entre si, que aferem o desempenho ambiental de edificios. Sua
estrutura subdivide-se em gestdo do empreendimento — SMO (Systeme de
Management de ['Opération) — e qualidade ambiental — QEB (Qualité
Environnementale du Batiment) —, que avaliam as fases de projeto, execugao e

uso, cada qual com uma certificagao em separado.

Criada na Frangca em 1996 e reconhecida de utilidade publica em 2004, a
Associacdo HQE reune os agentes da construgdo civil com o objetivo de
desenvolver a qualidade ambiental das edificagdes de maneira concentrada.

Esta Associacao pretende promover um local de trocas, de agrupamento, de
informacdo, de formagcdo e de acdo. Divulga as competéncias e as

experiéncias dos associados a servigo de projetos individuais e coletivos.

A Associacao HQE propde-se a duas missdes essenciais: a primeira, a de
criar, aprofundar e desenvolver o procedimento HQE®, fornecendo aos

agentes da construcao referenciais e métodos operacionais ; e a segunda a de

29 (LEEDTM. Leadership in Energy and Environmental Design 2001)
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acompanhar o desenvolvimento da HQE®, assegurar sua promogédo e o

reconhecimento através da formagao e da certificacao.

Ela é composta de organismos publicos ou coletivos (associagdes, sindicatos)
e representantes da construgdo: arquitetos, engenheiros, mestres de obra,
fabricantes de produtos para a construgdo, agentes da construgdo civil
regionais, etc. reunidos em cinco colégios e assegurando a pluralidade dos

pontos de vista no seio de um conselho administrativo.

Atua gracas a grupos de trabalho que elaboram referenciais, produzem estados
de conhecimento tematicos e planejam o trabalho. Jornadas e segbes de
informagdo com temas ligados a HQE sdo organizados. Esta vinculada a
entidades como a GBC (Green Building Challenge), a "Sustainable Building", e

ainda a organizagdes de normatizagdo como: AFNOR?, CEN3'e ISO%2.

% Criada em 1926, a Associagdo Francesa de Normalizagdo — AFNOR é reconhecida como
utilidade publica e colocada sob a tutela do Ministério responsavel pela Industria. Conta com
cerca de 3.000 empresas associadas. AFNOR é o membro francés do CEN e da ISO.

Apés dois anos de elaboragdo por um grupo de trabalho de mais de 50 parceiros que
representam o conjunto do mundo econdmico (patronato, sindicatos, associagbes, poderes
publicos), a AFNOR chegou em 2003 a um consenso final referente ao Guia SD 21000, que
visa apresentar recomendacbes de ordem estratégica e operacional para levar em
consideracdo os desafios do desenvolvimento sustentavel na estratégia e na gestdo das
organizacdes. “O Guia SD 21000 n3o é uma receita do desenvolvimento sustentavel. E uma
ferramenta pedagodgica de sensibilizacdo que ajuda os chefes de empresa a colocar boas
perguntas. Trata-se de uma ajuda a reflexdo estratégica que permite identificar os desafios
‘significativos’ e instaurar uma iniciativa de progressos do controle das relagbes com as PI, da
integragdo dos sistemas de gestédo e de informagao (avaliagéo, indicadores, reporting). Apdia-
se sobre um mecanismo de transacao sobre desafios que ndo sao unicamente econdmicos.”

O Guia visa responder a duas problematicas:

+ Ajudar as empresas a construir uma estratégia que leva em conta os desafios do
desenvolvimento sustentavel e leva-lo a efeito.

* Organizar um sistema de transagdo com as partes externas a empresa numa visdo
estratégica e construir as agdes com base em desafios julgados como significativos.

31 O CEN - Comité Europeu de Normalizagao,fundado em 1961 pelos corpos nacionais
europeus de normalizagdo (no Brasil, estandardizagdo) dos paises da Unido Européia e da
EFTA. Este comité trabalha em conjunto com outras organizagdes internacionais de
normalizagdo, como 0 CENELEC - Comité Europeu de Normalizagdo Eletrotécnica, 0 ETSI/IENT -
Instituto Europeu de Normas de Telecomunicagdes € ISO - International Organization for Standardization.
Nota : O CEN é composto por 29 membros nacionais:

IPQ - Instituto Portugués da Qualidade (Portugal); ON -Osterreichisches Normungsinstitut (Austria); IBN -
Institut Belge de Normalisation (Bélgica); CYS - Cyprus Organization for Standardisation (Chipre); CNI -
Czech Standards Institute (RepuUblica Checa); DS - Danish Standards (Dinamarca); EVS - Estonian
Centre for Standardisation (Estonia); SFS - Suomen Standardisoimisliitto r.y. (Finlandia); AFNOR -
Association Frangaise de Normalisation (Franga). DIN - Deutsches Institut fiir Normung (Alemanha);
ELOT - Hellenic Organization for Standardization (Grécia); MSZT - Hungarian Standards Institution
(Hungria); IST - Icelandic Standards (Islandia).NSAI - National Standards Authority of Ireland (Irlanda);
UNI - Ente Nazionale Italiano di Unificazione (ltalia); LVS - Latvian Standards Ltd (Letonia); LST -
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A Associagdao HQE adota uma atitude para o desenvolvimento sustentavel.
Assim, a garantia da qualidade ambiental dos edificios consiste em controlar
os impactos dos edificios sobre o ambiente externo e em criar um ambiente
interno saudavel e confortavel. Trata-se de uma resposta operacional a
necessidade de integrar os critérios do desenvolvimento sustentavel a

construcao civil.

A Associacdo HQE prega o envolvimento de todos, pois entende que a
qualidade ambiental € do interesse de cada um assim como de toda a
comunidade. Tem por objetivo a qualidade de vida dos usuarios e a protegao
de nosso meio ambiente. Sua ambicido é que todo desenvolvimento deve ser
sustentavel.

Assim, é favoravel a uma abordagem “transversal’, ja que a qualidade
ambiental supde considerar as questdes ambientais em todas as etapas de
elaboragdo e vida de uma edificagdo: programa, concepgdo, construgéo
(gerenciamento e utilizagdo), demoligdo...Todos os agentes da construgao séo

envolvidos e, portanto, devem agir em conjunto.

Sempre tendo em meta o progresso, o meétodo utilizado baseia-se na
organizacdo de trabalho do(s) responsavel (eis) da obra e nos objetivos a
alcancar. Este procedimento tem por meta associar todos os agentes da
construgdo assim como enriquecer seu conteudo (exigéncias, evolugéo, etc.)

baseado num “retrofit” das experiéncias.

Lithuanian Standards Board (Lituania); SEE - Service de I'Energie de I'Etat (Luxemburgo); MSA - Malta
Standards Authority (Malta); NEN - Nederlands Normalisatie-instituut (Paises Baixos); SN - Standard
Norge (Noruega). PKN - Polish Committee for Standardization (Polonia); ASRO - Romanian Standards
Association (Roménia); SUTN - Slovak Standards Institute (Eslovaquia); SIST - Slovenian Institute for
Standardization (Eslovénia); AENOR - Asociacion Espafiola de Normalizacion y Certificacion (Espanha);
SIS - Swedish Standards Institute (Suécia); SNV - Schweizerische Normen-Vereinigung (Suica); BSI -
British Standards Institution (Reino Unido)

%2 IS0O: International Organization for Standardization (Organizagdo Internacional de
Normalizagdo), promove o desenvolvimento de normas, testes e certificagdo, intenciona
encorajar o comércio e servicos. Formada por 91 paises, cada um representado por um
organismo de normas, testes e certificagdo. Por exemplo o American National Standards
Institute (ANSI) representa os Estados Unidos na ISO. O ANSI é uma organizagdo de normas
que apoia o desenvolvimento de normas consensuais nos E.U.A.,ndo desenvolve nem escreve
estas normas, mas providéncia estrutura e mecanismos a fim de que grupos industriais ou de
produtos se juntem para estabelecer um consenso e desenvolver uma norma.
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Para auxiliar profissionais na estruturacdo de seus objetivos, foram definidos14
alvos, tanto para controlar os impactos sobre o meio ambiente externo como

para criar um ambiente interno satisfatério.
Os trés primeiros visam garantir uma ECO-CONSTRUCAO:

1.  Relagdo harmoniosa dos edificios com seu entorno imediato;
2. Escolha integrada dos processos e materiais de construgao;
3. Canteiros de obra de baixos impactos

Os quatro seguintes voltam-se a questdo do CONFORTO:

1. Conforto higro térmico;
2.  Conforto acustico;

3. Conforto visual;

4.  Conforto olfativo.

Quatro outros se voltam ao ECO-GERENCIAMENTO:

1.  Gerenciamento da energia;
Gerenciamento da agua;

Gerenciamento dos dejetos;

> L Dn

Gerenciamento da manutencéo.
E, finalmente, os trés ultimos referem-se as condi¢des que garantam a
SAUDE nos ambientes construidos:
1. Qualidade sanitaria dos espacos;
2. Qualidade sanitaria do ar;
3. Qualidade sanitaria da agua.
Objetivos da associacao
A criacdo da Associagdo HQE tem por objetivo aproximar os agentes (e

“atores”) da construgédo de modo a estabelecer uma coeréncia e formar uma

dinamica de agéo o mais forte possivel.
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A Associagdao HQE tem por objeto desenvolver e promover a melhora da
qualidade ambiental dos edificios novos e dos antigos, nos setores
residenciais e terciarios, assim como o gerenciamento ambiental das

construcdes ou adaptacdes de edificagdes.

A Associacdo HQE constitui para os “atores” da construgcdo uma estrutura que
promove a reflexao e a acao visando o desenvolvimento e a promog¢ao a nivel

francés, europeu ou internacional.

Para o desenvolvimento da Qualidade Ambiental das edificagcdes, a Associacao
HQE trabalha na elaboragdo de referenciais de qualidade ambiental de
edificagcdes, com respeito a sua definicdo, a ferramentas de auxilio ao seu
melhoramento, ao gerenciamento ambiental das operagdes de construgao e
adaptacao de edificios e os resultados das operacdes; na realizacdo de
« estados do conhecimento » (sobre o tema habitagdo e saude e outros) ; no
cenario internacional ligado as a¢des que envolvem temas sobre a melhorada
qualidade ambiental das edificagcbes e o planejamento sustentavel dos

quadros de vida construidos e no estimulo de toda operagao « HQE® ».

Para a promoc¢ao da qualidade ambiental das edificagdes, a Associagcao HQE
trabalha na producéo ou co-producdo de documentos ; na criagdo de centros
de recursos regionais ; na organizagao e participacdo em manifestacdes de
informagcdo e formacdo e nas respostas as perguntas de profissionais e

particulares.

O método Francés € diferenciado do BREEAM e LEED, apresentados
anteriormente. A avaliacdo n&do possui escala de pontuagdo mas sim uma
estrutura baseada em um perfil ambiental determinado pelo empreendedor,
dentre os quatro blocos de avaliagdo, que possuem juntos 14 itens. Os blocos
sao: impactos do empreendimento no meio ambiente, gestdo de recursos,

conforto ambiental e salde do usuario.

Na composicédo do perfil ambiental sdo escolhidos itens que deverdao atender
aos niveis de desempenho definidos. Ha trés niveis de desempenho, o maximo
(Trés Performant), que representa os melhores niveis de desempenho que

podem ser obtidos, o médio (Performant) e o minimo (Base), que ja
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corresponde as boas praticas correntes. Para se obter a certificagdo, dos 14
itens quatro devem atender pelo menos ao nivel médio, e pelo menos trés, ao
nivel maximo. As outras categorias devem se enquadrar no nivel base. Nao ha
classificacdo do desempenho do edificio em niveis, obtendo-se ou ndo a
certificagdo. O sistema esta todo baseado em exigéncias normativas e legais

de cada localidade.

2.2.4.4 CASBEE

O CASBEE possui quatro instrumentos de avaliagdo: voltados ao projeto (em
desenvolvimento), construgbes novas, edificios existentes e reformas. Os
critérios de avaliacdo abordam a qualidade ambiental e desempenho do edificio
(Q — Building environmental quality and performance) e diminuicdo de cargas

ambientais (LR — Reduction of building environmental loadings).

O "Q" considera questdes relativas a qualidade do ambiente interno (conforto e
saude do usuario), qualidade do servigo (funcionalidade, durabilidade) e meio
ambiente local (preservagao vegetal e animal, e caracteristicas paisagisticas,
culturais locais, etc.). Ja o "LR" aborda eficiéncia energética (desempenho da
envoltoria, uso de energia renovavel, eficiéncia dos sistemas e sua operagao),
gestdo de recursos (economia e reuso de agua, reuso e reciclagem de

materiais etc.) e impactos na vizinhanga (polui¢cdo do ar, sonora, vibragdes etc.)

A pontuacdo dos dois sistemas é ponderada e resulta em uma nota final (BEE
— Building Environmental Efficiency) que corresponde a classificagdo do edificio

em um dos cinco niveis possiveis.

2.2.4.5 GBTOOL

O GBTOOL €& uma ferramenta internacional de avaliagdo ambiental de
edificios, resultante de um consércio que envolve varios paises da Europa,
Asia e América (Green Building Challenge) na busca do desenvolvimento de
incentivos a execucdo de edificios mais adequados do ponto de vista
ambiental. Desse modo, n&o possui um orgéo certificador especifico, sendo

uma ferramenta de discussdo e aprimoramento de projetos podendo ser
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adotada por qualquer entidade de avaliacdo que defina fatores de ponderacao

para os elementos considerados.

Os assuntos abordados referem-se ao consumo de recursos, cargas
ambientais, qualidade do ambiente interno, qualidade do servigo, aspectos
econdmicos e gestao antes da ocupacéao do edificio.

2.2.4.6 METODO IPT

O método desenvolvido pelo IPT visa oferecer uma avaliagdo ambiental de
edificios adequada as condi¢des brasileiras e, caso o resultado seja
satisfatorio, conceder uma Referencia Ambiental-IPT, nos mesmos moldes da
Referéncia Técnica-RT/IPT que vigora para produtos. Sua estrutura é
semelhante & do LEED e BREEAM, com itens com carater de atendimento

obrigatdrio e outros classificatorios.

A sistematica do IPT enfatiza os aspectos ambientais tradicionais como
caracteristicas do terreno, de agua, energia, materiais, residuos e conforto

ambiental.

Considera também aspectos mais abrangentes como de acessibilidade e
relacdo do edificio com o meio urbano. Sua grande diferenga esta na
importancia dada a cada aspecto e na insercdo de preocupacdes relativas a

realidade brasileira.

Para uma rapida comparagdo das estruturas de avaliacido citadas,

apresentamos um breve resumo (Figura 2:3).
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Tabela 1 - COMPARATIVO DAS SISTEMATICAS

lspectos Escupn da  Método de aplicagae  Categoras avaliadas Resultados
avaliacio
BREEAM  Ambiental  Atendimento de Sande, poluigio, conforta, Classificagao
itens obrigatarios uso de energia, uso de dgua, €M varios
a classificatdnos, uso de materiais, uso do solo, niveis, pontuacio
Classificagdo do edificio  ecologia local, transporte total obticla
LEED Ambiantal Atendimanto de 3itios sustentavals, energiae Quatro niveis, pantuagio
itens obrigatdrios atmosfera, uso eficiente da dgua,  total obtida
2 classificatdrios, materiais & recursos,
Classificagdo do edificie  qualidade de ambiente intema,
inevagio e processo de projeto
HOE Ambiental  Atendimento de Impactos no meio ambiente, Nae ha classificagio.
perfil ambizntal, gestao de recursas, confarto e A certificagan & obtida a
Certificagio ou salide do vswario partic do atendimento ao
nao do edificio perfil de desempanho
ambiental escolhido
GBTOOL  Ambiental  Verificagio do Uso de recurses, cargas ambientais, Pontuagae global
eecondmica  atendimento dos itens qualidade do ambiente intemo do desempenhoe
e dos servigos, aspectos por categoria
Scondmicos, gestao de ransporte
CASBE Amhiental  Verificagio do Ambiente interno, qualidade dos - Cinco niveis de
atendimento dos itens.  servigos, ambiente extermo classificagio,
Classificagio do edificic  {dzntro do terrena), energia, indicador global
recursos & materiais, ambiente de eficiéncia
externo (fora do terrena)
IPT Ambiental ¢ Atondimento de itens Impactos no meio ambionte, Cimoa niveis da
desampenho  obrigatarios e materiais 2 residuns, energia & classificacio,
técnico classificatérios. atmosfera, uso racienal de pontuagio total ebtida

Classificagao do edificio

agua, conforto e salubridade

Figura 2:3 Comparativo das diversas sistematicas.3?

2.2.4.7 S.AAS.H.A E S.0.S.ARQ

S.A.A.S.H.A.:Sistema de Analise e Avaliagao Socio- Humano- Ambiental,

S.0.S.ARQ.: Sistema de Orientagdo em Sustentabilidade na Arquitetura
brasileira.

A sustentabilidade para profissionais distantes do tema provoca debates
estéreis e adultera o propdsito de uma importante mudanga paradigmatica.
Desgastam a palavra indiscriminadamente e desvirtuam os objetivos
especificos da sustentabilidade. E fundamental a conceituagdo desse termo em
areas distintas. Definir parametros e criar referéncias para aplica-las nas
atividades humanas de pequeno e médio porte, especialmente as que

interferem diretamente no ambiente como o caso da arquitetura.

Da observacgéo direta retiram-se indicios sobre o dmago dessa confusdo que

faz amalgamar, em um mesmo vocabulo, nostalgia e necessidade. Por um lado

33 (V. G. SILVA 2003)
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esta a lembrancga histérica dos movimentos alternativos das décadas de 60 e
70 com suas propostas romantizadas de comunidades auto-sustentaveis e
utopicamente autbnomas em relacdo a sociedade estabelecida. Por outro a
demanda de se tentar reverter consequéncias provenientes de equivocada
visdo em agdes provenientes de um desenvolvimento econémico predatoério do
meio-ambiente e da sociedade com exemplos desastrosos sejam quais forem
as ideologias e regimes politicos. Situagao curiosamente alertada por esses

utopicos.

Na base do conceito de sustentabilidade esta a manutengdo responsavel de
todos os recursos naturais, sociais e tecnoldgicos sob a dtica sistémica de
longo prazo, abrandando consequéncias devastas e maximizando o

desenvolvimento social.

O grupo de pesquisa “Posturas Ambientais em Arquitetura e Urbanismo” da
faculdade de Arquitetura e Urbanismo da Universidade Presbiteriana
Mackenzie, entende que toda atividade humana, cada qual em sua
especificidade, deve ser avaliada sob os impactos das a¢des decorrentes da
busca de um equilibrio entre o desenvolvimento econémico e social e a
responsabilidade ambiental em seu sentido irrestrito. Sujeito a critérios
subjetivos essas agdes devem se pautar pela extensa experiéncia internacional
que produziu protocolos e cartas de intengdes, recomendagdes, normas e

legislacao.

Em paises desenvolvidos existem sistemas de analise e certificacdo de
atividades dessa natureza. O Brasil possui relatérios de impacto e exigéncias
de protecdo do meio ambiente e tradicbes culturais em empreendimentos de
grande vulto e alguns controles de preservagdo em obras de médio porte,
loteamentos por exemplo. Para um controle maior das atividades de pequeno e

meédio porte as pesquisas estao iniciadas.
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Sustentabilidade ndo é sistema autdbnomo. E uma expressdo da qualidade de
assegurar o sustento para se manter a vida34 e, da idéia de sustentar, infere-
se o0 sentido de elevar a qualidade de vida. Algo concreto, substantivo,
mensuravel e um modo de ver as atividades humanas geradoras de politicas,

critérios e agdes estratégicas atuais e futuras.

Pode ser considerada uma politica sustentavel o planejamento equilibrado
entre a necessidade de grandes obras urbanas, caso de um sistema
metroviario, e consequéncias de toda natureza durante a obra ou utilizagao tais
como perdas de sitios arqueoldgicos, desestabilizagdo de edificios vizinhos,
abalo de relagdes comerciais locais, impactos no transito, poluicado, alteragdes
da paisagem urbana, mudangcas de relagbes inter-pessoais pelas
desapropriacbes, alteracdo do trafego de pedestres e automoveis,
modificacdes do solo e de areas impermeaveis, perdas de referéncias culturais

entre tantas.

Outro exemplo é a demanda de extragao mineral e industrias de transformacéao
e a produgdo de energia com a redugdo dos inconvenientes desses
empreendimentos vultosos, que perturbam ecossistemas e recursos naturais

em escala global.

A dificuldade para a difusdo da sustentabilidade ndo esta nas grandes obras,
por sua propria grandeza € possivel verificar ou supor os impactos. Os
principais obstaculos na disseminagdo desse paradigma estdo nos
empreendimentos de menor porte onde sdo bem menos visiveis as influéncias

das decisoes individuais.

Pergunta-se, como exercicio de reflexdo, qual a sustentabilidade em um
tratamento dentario, no gerenciamento de uma pequena loja de calgados ou

em um concerto mecanico. Toda atividade possui uma cadeia complexa de

34 Emprega-se VIDA em seu sentido literal ou por apropriagdo, conforme o enfoque de cada
atividade. Podera ser a vida da biodiversidade, vida econdmica, social, cultural etc. Sempre
com a visao sistémica inerente a compreensao do préoprio termo vida e sobrevivéncia,

implicando em responsabilidade para futuras geragoes.
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fornecedores, produtos e servicos, privados e publicos, necessidade de
equipamentos, demanda de energia, materiais e descarte de residuos. Esse é
o enfoque, buscar na rede produtiva a aplicagado dos conceitos. Cada agente

envolvido & co-responsavel nesse processo (Figura 2:4).

Nesse contexto encontra-se o arquiteto. Se ele pode ser um importante agente
de transformacédo em grandes projetos e em politicas publicas € no cotidiano
profissional, com obras de pequeno e médio porte, que se insere sua maior

producgao profissional.
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Figura 2:4 SOSARQ: Sustentabilidade essencial: Energia e Materiais.3®

Trazer o paradigma da sustentabilidade para a arquitetura e ao contexto
brasileiro, exige mais da exaltada criatividade arquitetdnica. Significa uma viséo
econdbmica ampla (BRUNDTLAND 1987) sobre os processos projetivos e
construtivos em suas relacbes holisticas e comprometimento temporal. A
sustentabilidade em arquitetura ndo pode se confundir com os cuidados

técnicos, condi¢cdes a priori de qualidade. Vai bem, além disso.

Esse modelo pretende que os projetos de menor monta atendam aos objetivos

dos investimentos e elimine ou reduza os impactos inerentes. Considera toda a

35 Extraido de ilustracao referente ao SOSARQ (AMODEO, W.; SZABO, L. P.; BEDENDO, I. A.;
FRETIN, D.; MULFARTH, R. C. K. 2006)
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cadeia de agentes do processo projeto-obra, sejam socio-ambientais,
trabalhistas, eficiéncia nos diversos recursos a producao, uso da obra, métodos
e técnicas projetivas e construtivas, uso da edificagcdo, manutencéo,
readequacdes, residuos do processo e quando da destinagao final do edificio.
Sempre enfocando o universo das decisdes do arquiteto. (Figura 2:4)

No primeiro mundo existem sistemas que regulamentam, certificam quando
necessario e embargam se for preciso, as edificacbes sob o ponto de vista da
sustentabilidade especialmente no que se refere ao planejamento eficaz da
energia. Cientes das dificuldades de produgéo energética, dos rigores do clima
e das estratégias de seguranca nacional a énfase é compreensivel. Destacam-
se: o LEED americano, o HQE francés e o BREEAM inglés. Extremamente

relevantes, mostraram-se inadequados para aplicacéo direta no Brasil.

A inviabilidade deve-se a diversidade. Questdes culturais, crescimento
econdmico, extensao territorial e natureza climatica com muita radiacdo ao
longo do ano e com variagdes que vao das regides litoraneas as montanhas,
dos planaltos e semi-aridos as regides pantaneiras, campos subtropicais e
florestas equatoriais.

Verifica-se no Brasil, que em obras de médio porte, notadamente nas grandes
capitais, ja se exigem condi¢cdes especiais e obrigagbes advindas das
legislagdes urbanas e codigos de edificagcdes e, em alguns casos, relatorios de
impacto ambiental quando obras de maior monta.

O que se faz necessario, antes da implantacdo de um modelo com intengdes
normativas como o SAASHA, é o levantamento de informacdes a fornecer um
cenario sobre a postura, intengdes e resultados do processo projetivo e obras
consequentes, inserido no contexto brasileiro atual e prospectado fornecendo
parametros aos profissionais. O sistema referencial S.0.S.ARQ - Sistema de

Orientacdo em Sustentabilidade Arquiteténica tem essa pretensao.

Considerara o conceito sustentabilidade e avaliara as adequacgdes necessarias
em acordo com os contextos pertinentes ao longo do tempo. Implica em
considerar prioridades por vezes distintas de ag¢des conforme as condi¢des

locais buscando-se o equilibrio entre o crescimento econbmico, a
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responsabilidade social e a qualidade ambiental (Figura 2:6). Consentira
alguma flexibilidade em favor de resultados duradouros. Em exemplo extremo
considerara pertinente e sustentavel a poluicdo, em niveis aceitaveis e
reversiveis, se tal condigdo garantir crescimento econémico e social que de
outro modo nao seria alcangado, € outro aspecto da responsabilidade para com

as futuras geragdes (Figura 2:5).

RESPONSIBILITY WITH FUTURE
RESOURCES,ECOLOGICAL SYSTEMS,AMBIENT
PROTECTION,ECOHOMIC GROWTH, TECHHOLOGICAL AND
SOCIAL DEVEL OPMENT.

ECOMOMY
YISI0M
SUSTAINABILITY

FORM
CULTURAL VALUE

ECOMOMY
YISIOM
TRADITIONAL

WEAK CONTROL FOR THE ENVIROHMENT,HATURAL
RESOURCES,ECONOMIC GROWTH AND FUTURE SOCIAL
DEVELOPMENT.

Figura 2:5 SOSARQ: Comprometimento com as futuras geragoes.*®

O SAASHA mostrou possibilidades de referéncias nacionais, entretanto é
Importante destacar as diversidades regionais de crescimento econdmico,
desenvolvimento social e condicbes climaticas para se compreender que
sustentabilidade na arquitetura ndo pode se limitar aos aspectos técnicos
eficazes ou generalizados a todo o territdrio, tal atitude estaria predestinada ao

fracasso.

36 Extraido de ilustracao referente ao SOSARQ (AMODEO, W.; SZABO, L. P.; BEDENDO, I. A.;
FRETIN, D.; MULFARTH, R. C. K. 2006)



Pais Km2 Populagao x1000
EUA 9.372.614,0 293.507
Brasil 8.514.204.9 178.718
Franga 543.965 59.991
Alemanha 356.733 27,950
Reino 244100 59.405
Unido
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P1B2004 Per capita
milhdo US$ 2004
EUA 11,667,515 39,710 0,939
Reino 2,140,898 31,460 0,936
Unido
Franca 2,002,582 29,320 0,932
Alemanha 2,714,418 82.631 0,925
Brasil 604,855 8,020 0,757

Figura 2:6 Aspectos econémicos e desenvolvimento humano.?”

Para se compreender as especificidades climaticas brasileira expdem-se suas

caracteristicas basicas (Figura 2:7).

O Brasil é atravessado na regido norte pela Linha do Equador e ao sul pelo

Trépico de Capricérnio; possui ampla diversificagao climatica. A Regido Norte e

87 (IPIB Internet Produto Interno Bruto 2006)
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parte do interior da Regido Nordeste apresentam temperaturas meédias anuais
superiores a 25°C, enquanto a Regido Sul do pais e parte da Sudeste as
temperaturas médias anuais ficam abaixo de 20°C. A amplitude térmica -
diferencas entre as temperaturas minimas e maximas no decorrer do ano - é
pequena. A radiagao solar € abundante e diversificada, por exemplo, em Natal,
cidade préxima ao Equador, tem-se uma disponibilidade de luz com 100 mil lux
no verao, ao meio dia, enquanto que em S&o Paulo, na regido sudeste do pais,

tem-se na mesma época 45 mil lux.

Np
Amazrtnia / Equatonal dmido

Tropical semi-arido
tendendo a seco

&

' Litoral Gmido

Figura 2:7 Distribuicdo climatica do Brasil

A partir do exposto e da experiéncia do SAASHA percebeu-se a necessidade
de outro sistema de verificagdo e orientacdo, o S.0.S.ARQ. Elaborou-se uma
lista de verificacdo experimental, demonstrada abaixo, a ser aplicada em
analise de projetos e obras, que por uma amostragem significativa indicara as

corregcdes necessarias até o amadurecimento desse sistema.

1.  Comparar o processo projetivo com o normalmente aceito ou
vigente para verificar se ha alguma inovagdo ou contribuicdo
significativa para a sustentabilidade nos aspectos projetivos,
gerenciais, operacionais, especificagbes de equipamentos e
instalacdes, sistemas construtivos, relagcbes trabalhistas, impactos
ambientais (natural ou urbano) e nos aspectos formais e plasticos
da edificacéao.

2. Verificar se houve reflexdo sobre o futuro em relagcédo ao projeto e
a obra nos aspectos ambientais, sociais e culturais.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Verificar se foram considerados os planos urbanisticos futuros,
mesmo os incertos, que podem alterar a concepgao do projeto.
Em caso positivo quais foram as interferéncias no projeto.

Se ha obrigatoriedade de algum estudo ou relatério de impacto
ambiental verificar quais as conclusbes e interferéncias no
projeto.

Verificar a realizagado de analise de impacto por iniciativa prépria e
quais as conclusdes e solugdes adotadas.

Analisar se foram minimizados os efeitos negativos dos possiveis
impactos topograficos, impermeabilizagdo do solo e escoamento
das aguas frente as necessidades do programa arquitetdnico.

Verificar se o projeto responde com eficacia as necessidades e
determinantes dos deslocamentos de pedestres, veiculos, cargas.
Durante a construcao e uso da edificacio.

Constatar se, modo geral, o projeto minimiza os impactos do
empreendimento na area do entorno e no préprio local.

Verificar se houve intengdo em diminuir os impactos da obra e
qual a solucido adotada.

Verificar se o empreendimento consegue evitar ou reduzir
prejuizos a vizinhanga quanto a insolagao, iluminagado natural e
ruidos, durante a obra ou apo6s sua conclusao.

Analisar se os niveis de calor, iluminagao e ruido estdo de acordo
com as normas previstas para o uso do(s) edificio(s) e se ha
estudos para o aproveitamento de ventilacao externa.

Constatar se foi possivel utilizar ventilagcdo natural. A ventilagcédo
natural nos ambientes internos é eficiente para a maioria dos
usuarios.

Verificar se ha minimizagdo de consumo energético no uso do ar
condicionado.

Constatar se houve uma destinagcao de area permeavel maior do
que a lei exige ou outros recursos de drenagem.

Verificar se a especificacdo de materiais e técnicas maximiza a
manutengao quanto ao custo e a emissao de poluentes.

Analisar se ha tratamento diferenciado para cada elevagao de
acordo com a orientagdo Norte-Sul. Analisar se o projeto foi
planejado pensando-se nos ciclos de vida: do edificio, dos
materiais e dos componentes.
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Analisar se foi possivel a utilizacdo da iluminagdo natural nos
ambientes internos e se ela é eficiente para a maioria dos
usuarios.

Analisar se a iluminacdo artificial € adequada para cada
caracteristica dos ambientes internos distintos.

Constatar se existem areas para facilitar a coleta e
armazenamento de residuos conforme sua classificagao.

Verificar se foi prevista a utilizagdo de agua reciclada ou pluvial
para irrigacdo ou uso sanitario.

Constatar se ha previsao de uso de equipamentos de automacéao
para equipamentos elétricos.

Verificar se ha previsdao de uso de equipamentos elétricos com
alta eficiéncia energética.

Constatar se ha previsao de uso de equipamentos refrigeradores
com baixa emisséo de CFCs.

Constatar se ha equipamentos que auxiliam na economia de
energia na edificagao.

Analisar se os arquitetos envolvidos no processo conhecem o
grau de sustentabilidade dos agentes envolvidos na cadeia
produtiva.

Verificar se ha procedimentos para a qualificagdo dos
fornecedores.

Analisar se o projeto foi planejado pensando-se nos ciclos de
vida: do edificio, dos materiais e dos componentes.

Analisar se foi possivel a utilizacdo da iluminagdo natural nos
ambientes internos e se ela é eficiente para a maioria dos
usuarios.

Analisar se a iluminacdo artificial € adequada para cada
caracteristica dos ambientes internos distintos.

Constatar se existem areas para facilitar a coleta e
armazenamento de residuos conforme sua classificagao.

Verificar se foi prevista a utilizagdo de agua reciclada ou pluvial
para irrigacdo ou uso sanitario.

Constatar se ha previsao de uso de equipamentos de automacéao
para equipamentos elétricos.
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33. Verificar se ha previsdao de uso de equipamentos elétricos com
alta eficiéncia energética.

34. Constatar se ha previsdo de uso de equipamentos refrigeradores
com baixa emissao de CFCs.

35. Constatar se ha equipamentos que auxiliam na economia de
energia na edificagao.

36. Analisar se os arquitetos envolvidos no processo conhecem o
grau de sustentabilidade dos agentes envolvidos na cadeia
produtiva.

37. Verificar se ha procedimentos para a qualificacdo dos
fornecedores.

Procurou-se destacar algumas das caracteristicas do contexto brasileiro, sejam
elas econbmicas, ambientais, ou culturais e denotar a complexidade envolvida
em cada decisdo projetiva demonstrando-se quanto ainda se faz necessario
penetrar o conceito de sustentabilidade na producdo da arquitetura. Essa
mesma profissdo que sempre assumiu um comprometimento em relacdo a
qualidade de vida e da paisagem urbana e que, alardeando criatividade tem,
por isso, o comprometimento com o futuro na busca de solucdes técnicas,
econdmicas e sociais viaveis para o desenvolvimento da sustentabilidade no

volume maior de seus projetos: as pequenas e médias obras e intervengoes.

O S.0.S.ARQ é um sistema aberto em fase inicial de implantacdo que tem por
objetivo o estabelecimento de uma estratégia para o aprofundamento de
questdes conceituais e praticas de sustentabilidade em arquitetura. A Lista de
Verificagdo exposta €& o suporte referencial que direcionara o foco
especificamente ao projeto sem que se perca a consciéncia holistica que a
abordagem demanda.

Extremamente desejavel que essa experiéncia seja enriquecida com as

sugestdes dos profissionais que pesquisam o assunto.
S.A.A.S.H.A- Sistema de Analise e Avaliagao Sécio- Humano- Ambiental
A origem do S.A.A.S.H.A

O Sistema de Analise e Avaliagdo Sécio-Humano-Ambiental (S.A.A.S.H.A) foi

desenvolvido a partir de pesquisas sobre sustentabilidade aplicadas a edificios
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comerciais, ja implantados, na cidade de Sdo Paulo. Fundamentado em alguns
sistemas internacionais, como o LEED, o HQE e o BREEAM, partiu-se,
inicialmente, do sistema proposto pela Dra, Roberta Kronka, em sua tese de
doutorado defendida na Universidade de S&o Paulo — USP (2003), o ABIHA
(Arquitetura de Baixo Impacto Humano e Ambiental), que analisa o grau de
sustentabilidade de edificagbes de maneira interpretativa. Agrupa os aspectos
em 4 grandes temas: o entorno, a edificagdo, os materiais e questdes ligadas
ao ser humano, evidenciando uma tendéncia em se considerar aspectos
sociais no que se refere a questdes relacionadas a sustentabilidade. O ABIHA
foi criado primordialmente para analisar projetos construidos ou nao, e baseia-
se em um questionario cujas perguntas permitem respostas livres, classificando
qualitativamente o grau de sustentabilidade de uma edificagdo. O sistema
mostra-se ainda mais interessante quando contempla todas fases da vida de
uma edificagdo: projeto, construgdo, reforma, re-uso ou reciclagem e
demolicdo. Procurando preencher as lacunas e falhas contidas nos diversos
sistemas de avaliagcdo de desempenho ambiental existentes, o sistema ABIHA
se destaca por valorizar aspectos humanos e sociais, e através do
preenchimento de fichas e formularios pode-se analisar o grau de

sustentabilidade da edificagdo em estudo.

Conforme a propria Roberta Kronka Mulfarth, “estas agbes ndo esgotam o
universo de solugdes existentes, sendo apenas um ponto de partida para
sugestdes de solugbes que poderao ser incorporadas pelos profissionais que
queiram tornar seus projetos com maior compromisso com esta realidade.
Acredita-se que esta é apenas uma fase inicial, um ponto de partida para
muitas agdes e propostas que ainda deverao ser avaliadas e incorporadas.” As
dificuldades e a subjetividade na avaliagdo de edificios existentes através do

sistema ABIHA levantou questdes sobre o aperfeicoamento desse sistema.

A iniciativa de se desenvolver um sistema de avaliacdo de desempenho
ambiental voltado a realidade do mercado imobiliario brasileiro, surgiu quando
os autores deste trabalho estudavam o aspecto comercial e de viabilidade para
aplicagao pratica dos diversos sistemas internacionais no mercado imobiliario
nacional. Para que chegassemos a um sistema capaz de mensurar 0s

beneficios ambientais de um empreendimento imobiliario, sentiu-se necessario
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aperfeicoar a metodologia de partida, proposta na tese de doutorado da Dr.
Kronka, incorporando aspectos considerados positivos dos diversos sistemas
de desempenho de avaliacdo ambiental, para que os aspectos avaliados
pudessem ser mais precisos e objetivos, quantificando e n&o apenas
analisando o grau de sustentabilidade dos empreendimentos em questdo. Mas

porque entdo, nao fazer uso de um dos sistemas ja existentes ?

Sabe-se hoje, que aplicar as ferramentas de sistemas como LEED é
extremamente eficiente quando se deseja projetar edificios eco- sustentaveis
nos Estado Unidos; mas o que acontece quando se busca a pratica da
construcdo sustentavel em paises em desenvolvimento? E o mercado
imobiliario brasileiro estaria realmente preparado (como o norte- americano)

para absorver esse novo conceito?

Os criadores do SAASHA n&o consideram apropriado, nem desejavel, importar
para um pais de clima tropical sistemas criados para paises de clima
temperado, fato que ressalta a importadncia da criacdo de um sistema que
avalie o desempenho ambiental de edificios localizados em paises como o
Brasil. Finalmente, a inclusdo de aspectos sociais constitui um passo adiante
no entendimento das relagcdes entre a arquitetura e a sociedade que a produz e

dela usufrui.

Pode-se dizer, portanto, que o S.A.A.S.H.A. é um sistema que busca difundir a
pratica da arquitetura sustentavel, orientando projetistas, incorporadores e
construtores, ao estabelecer regras para o planejamento e construgdo de
edificios eco- sustentaveis em paises em desenvolvimento e de clima tropical,
com énfase no Brasil. O sistema aqui proposto engloba os cinco aspectos que
consideramos fundamentais na construcdo sustentavel: os aspectos

ambientais, sociais, econdbmicos, humanos e culturais.

No que se refere as questdes ecoldgicas, o SAASHA incorpora diversas
caracteristicas dos mais importantes sistemas de avaliagdo de desempenho
ambiental, como do pioneiro BREEAM (Building Research Establishment
Environmental Assessment Method) do Reino Unido, do francés HQE (Haute

Qualité Environementale) e do proprio LEED, mas os trés sistemas foram
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estudadas com ressalvas pelos criadores do S.A.A.S.H.A., pois foram criados
para paises localizados no hemisfério norte, com variagdes térmicas, regimes
pluviométrico, insolacdo, ventos e estagdes do ano muito diferentes das do

Brasil.
Metodologia de certificacao

O S.A.A.S.H.A avalia o grau de sustentabilidade de projetos e obras levando
em conta quatro grandes grupos de analise: o entorno; a edificacdo; os
materiais e técnicas construtivas; e os aspectos humanos e culturais, sempre
considerando o ciclo de vida completo de uma edificagc&o, (projeto, construgao,

reforma, reciclagem e demoli¢cdo), como demonstrado abaixo (Figura 2:8).

S.AASHA.
[
\ | \ |
MATERIAIS E TECNICAS ASPECTOS HUMANOS
ENTORNO EDlFICAC'AO CONSTRUTIVAS E CULTURAIS

— Projeto — Projeto — Projeto — Projeto
— Construgéo — Construgéo — Construgao — Construgao
— Uso e Operagao — Uso e Operagéo — Uso e Operagédo — Uso e Operagéo
+— Reuso e Reformas — Reuso e Reformas — Reuso e Reformas — Reuso e Reformas
— Demoligao e pds- uso L— Demoligdo e pds- uso L— Demoligdo e pds- uso L— Demoligéo e pds- uso

Figura 2:8 Organograma Sistema S.A.A.S.H.A38

Para manter a objetividade dos resultados, estabeleceu-se um rol de perguntas
claras que sé permitissem “sim” ou “nd0” como resposta (sem margem para
duvidas ou possiveis intermediarios). As perguntas foram formuladas de modo
que a resposta “sim” desses pontos positivos e a resposta “ndo” negativos.
Cada pergunta recebe um peso de acordo com a sua importancia na questéao
da sustentabilidade. Os pesos podem eventualmente mudar de projeto para
projeto. Algumas perguntas podem ter o seu peso anulado (n&o interferindo no
resultado final) quando n&o forem pertinentes por razbes que se justifiquem.

Para cada grande bloco de perguntas a somatdria dos pontos pode dar um

3% (FRETIN, D.; AMODEO, W.; SZABO, L. P.; BEDENDO, I. A. 2005)
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resultado numérico final positivo ou negativo, isto € tendendo para a

sustentabilidade ou nao.

Formulou-se um grande numero de perguntas, agregadas em um amplo
questionario, de modo a garantir um universo maior para as analises
subsequentes procurando a maior quantidade possivel de itens referente a
sustentabilidade. Além de uma ferramenta de auditoria de sustentabilidade,

esta listagem de itens servira como um roteiro (check list) para futuros projetos.

O questionario possui aproximadamente 320 perguntas agrupadas nos quatro
aspectos considerados, isto é, o entorno, a edificacdo, os materiais e técnicas e

0s aspectos humanos e culturais; a seguir € apresentado um resumo.
O entorno

S&o abordados os seguintes aspectos: estudos de impacto ambiental e
diminuicdo dos impactos da obra, adequacao a planos urbanisticos e eventuais
projetos futuros, integracao fisica e social com a comunidade, impactos na
topografia e areas de nascentes, respeito a vegetagcado existente, conforto em
relacdo a comunidade do entorno, analise de infraestrutura existente (agua,
energia, transportes, coleta de lixo), proximidade de transporte coletivo,

restauro de areas degradadas, manutengao de areas permeaveis;
A edificagao

S&o abordados os seguintes aspectos: compatibilidade com a latitude e
topografia, niveis de iluminagdo, ruidos, ventilagdo, insolagdo, térmica,
protecao de fachadas, otimizacdo de ar condicionado, elementos bioclimaticos,
flexibilidade dos espacos internos, facilidade de manuteng¢ado, incentivo ao
transporte coletivo e alternativo, inclusdo de equipamentos de uso publico,
coleta seletiva e correto armazenamento de residuos, impactos no lencol
freatico, captacdao de aguas pluviais, tratamento de efluentes, automacao,
energia limpa e renovavel, eficiéncia energética dos equipamentos elétricos,

emissao de CFC’s, uso de tecnologia e méao de obra local;

Os materiais e as técnicas
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S&o abordados os seguintes aspectos: ciclo de vida dos materiais, critérios de
escolha, qualidades ecoldgicas, racionalizagéo, custo-beneficio, desempenho,
salubridade e seguranga, minimizagao de poluicao atmosférica, minimizagao de
consumo energético, minimizagdo de consumo de agua, geragédo de empregos,
reaproveitamento de residuos, compatibilidade entre os materiais empregados,

transporte e diminuicao de desperdicios;
Os aspectos humanos e culturais.

Sao abordados os seguintes aspectos: seguranga, conforto ambiental nos
seus varios aspectos, ergonomia e acessibilidade, relagdo com a comunidade,
relacdo com a cidade, preservagcao da cultura local, proposta formal da

edificagao.
Aplicagao pratica do sistema

Caso projetistas, construtores ou incorporadores, desejarem aplicar o sistema
S.A.A.S.H.A. como forma de orientagdo para projeto, obra ou até mesmo para
uma avaliagdo de edificagdes ja existentes, os autores do SAASHA criaram
uma ferramenta eletrénica capaz de pontuar o grau de sustentabilidade de um
empreendimento ou projeto. O software Microsoft Excel foi utilizado para a
criacdo de planilhas que calculam as deficiéncias e potencialidade de um
projeto no que se refere as escalas ambientais, sociais, humanas e culturais,
indicando se o empreendimento tende a sustentabilidade. Para facilitar a
vizualizagdo da ferramenta eletrénica, demonstraremos um resumo de uma
aplicagao pratica do sistema para um empreendimento genérico ficticio.
Tomaremos o capitulo referente a edificacdo subdividido em Projeto,
Construcéo, Uso e Operacao, Reuso e Reforma, e Demolicdo e Pds- Uso. O
item “Projeto” subdivide-se em “Aspectos fisicos e implantagdo”, “Recursos
Hidricos” e “Recursos energéticos e Atmosfera” Observar abaixo (Figura 2:9) o

o sub-item “Aspectos Fisicos e Implantacao” da fase de Projeto:
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Pontuagdo maxima do grande grupo "Edificagao™

ASPECTOS RELACIONADOS A EDIFICAGAO n=o |Pontuagao [ =]

A orientagao solar & adequada & latitude, topografia e urbanizacéo?

Os niveis de calor, iluminagéo e ruido estao de acordo com as nomas previstas para o uso dofs) edificiofs) ?
Ha estudos de ventilagao extena’?

Ha tratamento diferenciada para cada fachada de acordo com a labitude e a onentagao 7

O térreo nao reflete luz e calor para os andares acima ?

Fachadas de outros edificios néo refletem luz e calor para os ambientes intemos 7
A Véﬂt\‘ﬁ(;éﬁ natural nos ambientes intemos & eficients para a malona dos Usuanos ?
Alluminagao natural nas ambientes intermos & eficients para a maiona dos usuarios 7
Alluminagéo artificial & adequada e olimizada para cada ambiente interno?

Ha troca constante de ar nos ambientes internos 7
Hé elementos de arquitetura biocimatica ?

Os espacos internos flexivais e de faci alteracéo 7
Ha acessos 1aceis para realizacao de manutencao 7
As dreas ndo edificadas 580 de uso pdblico para uso de pedestres e ciclistas ?
Ha equipamentos de uso publico (pragas, teatro, local de exposigbes, etc) 7

Ha otimizacéo do ar condicionado 7

Exstem Greas para faciliar coleta e amazenamento de residuos 7 Digita-se “1” para respostas Automaticamente, o programa
Séo previstas éreas para reciclagem 7 positivas e "0” para negativas sinaliza a resposta dada

Foram previstos sistemas para capiacan e armazenamento de aguas pluials 7
Foram previstos sistemas de ratamento de efluentes ?

Foi prevista a utlizagdo de dgua reciclada ou pluvial na imgagdo

Foi prevista a Uniizagao de Agua reciclada ol pluvial para fUngoes secundanas (bacias
Foram previstos sistemas de drenagem e reabastacimento do lencol freatico 7

Hé estudos de fontes altemativas para obtencéo de agua por manejo sustentavel ?
Foram previstos equipamentos economizadores e de automagao ?

.4 RECURSOS ENEGETICOS E ATMOSFERA

Ha previsdo de uso de fontes de ensrgia impa & renovavel ?
Hé previsao de uso de equip tos de para elétricos ?
Ha previsao da uso de equipamentos elétricos com alta eficiéncia energética 7

Ha previséo de uso de equipamentos refiigeradores com baia emisséo de CFCs 7

las a serem p hid: I } ati

Figura 2:9 SAASHA Planilha de dados, implantag&o: Sub-grupo Projeto.%

3% (FRETIN, D.; AMODEO, W.; SZABO, L. P.; BEDENDO, I. A. 2005)
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Os sistema @ processos construtives possuam tecnologia local ?
O sistema e processo construtivos possuem méo de obra local 7
Ha controle e gerenciamento de residuos gerados ?
Ha controle e gerenciamento de gastos energéticos ?
Ha utilizacdo de fontes de energia renovaveis 7
il Ha controle e gerenciamento de gastos com agua 7
Ha controle & gerenciamento de esgoto 7
8 Hé plano de controle de erosdo e sedimentagéo ?
Ha previsdo de transporte de materiais por meio de veiculos com combustivel alternativo ?
Ha controle de ruidos ?
Hé controle de poeira 7
Ha seguranga dos funcionanos @ pessoas do entomo 7
(i Ha controle ambiental de mateniais audliares a obra 7
Ha reciclagem de agua na obra 7
Ha plano de reducao de desperdicios de matenal 7

gl [ fe = [< = Le < 1= [ e | < |

O armazenamento de residuos sélidos destinados & reciclagem & adequado 7 1
Ml Ha programas de reciclagem de residuos ? 1
B Ha equipamentos de monitoramento de gastos energéticos visando otimizagéo 7 1
Hé equipamentos de monitoramento de gastos com Agua visando otimizagao 7 ]

i Ha equipamentos de monitoramento de eficiéncia energética dos equipamentos visando otimizagao ? 1
88| Ha promocao de meios de educacao dos USUANOS quanto & energia aqua e residuos 7 1
1

0

1

8 Verificagdes para manutengao e reparos sao constantes 7
I Promove-se a utilizagao do terreno para realizagdo de permacultura ?
i Ltilizam-se equipamentos que auxiliam na economia de energia na edificagdo 7
0s equipamentas energéticos e de captagao e reciclagem de 4gua pravistos em projeto
2 séo corretamente utiizados 7 1
Séo 0s usuarios incentivados quanto ao uso de sistemas alternativos de transporte
3 (trem, metrd, dnibus, bicicleta) ? o
Ha controle na quantidade de materiais de reposigdo e matenals de impeza thacos
B4 a0 ser humano & ao meio ambiente 7 1
Ha proibig&o do fumo em éreas intemas ? 1
1
1

gl-lefefele|e|e|e

g
x

3

BEN Hé monitoramento dos niveis de CO;, intemo e gerado pelo edificio ?
B¢ | Ha monitoramento de equipamentos de refngeracéo para evitar emissdes de CFCs ?

glele|e

59 Utliza-se no proprio local, residucs gerados da reforma ?
utiliza-se também equipamentos e mobiliario 7
evitalizam-se e/ou reutiizam-se instalagdes antigas ao invés de construir novas ?

ncaminham-se os residuos da reforma que néo possam ser reciclados, para aterros apropriados?

=|=|=]o

glefe|=

Utiliza-se no proprio local, residuos gerados de demoligao 7 0 X

Reutiliza-se também equipamentos & mobilirio 7 1 M X
Revitalizam-se efou reutiizam-se instalagées antigas a0 inves de construir novas ? 1 EN X
Encaminham-se 0s residuos de demolicao que nao possam ser reciclados, para aterros apropriados? 1 M X
Em caso de demoligao completa, promove-se o uso do tereno para espagos de interesse publico 2 0 X MAO

Figura 2:10 SAASHA Sub-grupos de aspectos relacionados a edificaggo.*?

Os pesos poderao ser zerados caso alguma pergunta néo seja justificadamente
pertinente, por exemplo: “Ha estudos de fontes alternativas para obtencao de
agua por manejo sustentavel?”. A maioria dos empreendimentos localizados
em grandes centros urbanos, ndo possuem a sua disposi¢cao fontes naturais de
agua. Dessa forma, deve-se zerar o peso desta pergunta. Automaticamente, o
numero absoluto maximo de pontos possiveis de serem alcangados é alterado,

sem interferir na porcentagem ao final da andlise. (Figura 2:10 e Figura 2:11)

Ao termino de todos os questionarios, observa-se a planilha de resultados. O
SAASHA néo fornece resultados gerais, mas sim por grupo e sub-grupo. O
tema sustentabilidade é tdo complexo e interdisciplinar, que um resultado que

afirma se o empreendimento € ou nao sustentavel ndo deve ser dado. O que o

40 (FRETIN, D.; AMODEO, W.; SZABO, L. P.; BEDENDO, I. A. 2005)
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sistema aqui apresentado procura medir é o grau de sustentabilidade de cada
um de seus aspectos, indicando quais caracteristicas do empreendimento,
merecem ser revistas, para que o0s impactos sejam minimizados, e o

empreendimento eleve seu grau de comprometimento com o conceito.

EDIFICAGAO

4
17
Reformas, Reuso e reciclagem ___________J......| N
3

EDIFICAGAO (Resultado parcial =l s

Grau de sustentabilidade

Figura 2:11 SAASHA Resultados grupos.*!

Ao final, o usuario acessa um grafico, associado a tabela / planilha, que indica
quais caracteristicas tendem ou n&o a sustentabilidade. (Figura 2:12)

EDIFICAGCAO

Projeto

Construcao

Uso e operaao

Reforma, Re-uso e
reciclagem

Demolicio e pos-uso

Figura 2:12 SAASHA Resultados finais da avaliagdo*?

41 Documentagao do Grupo Sustenta. (FRETIN, D.; AMODEO, W.; SZABO, L. P.; BEDENDO, I.
A. 2005)
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Custo beneficio de empreendimentos Eco- Sustentaveis e iniciativas nacionais.

O mercado imobiliario demora a absorver novos conceitos, ainda mais em se
tratando de um tema cercado de incertezas, como a arquitetura sustentavel.
Por essa razao, os empreendimentos Eco-sustentaveis ainda sao alvos da
desconfianga de investidores, seja por falta de parametros que quantifiquem
seus beneficios econémicos, ou por desconhecimento de ferramentas que

possibilitem o desenvolvimento de empreendimentos deste carater.

Sabendo da existéncia de diversos sistemas de desempenho de avaliacédo
ambiental, agora também com a apresentagdo do SAASHA, resta-nos abordar
a questdo primordial relativa as decisdo tomadas para se investir em
empreendimentos Eco-sustentaveis. E nao existe melhor maneira em se avaliar

a viabilidade de um empreendimento quanto o bindmio Custo X Beneficio.

Ao contrario do que se acredita, o custo da construcdo de um edificio Eco-
sustentavel ndo é necessariamente maior do que a dos convencionais. Ao se
estudar os aspectos do SAASHA, podemos verificar que, iniciativas simples de
projeto podem transformar os empreendimentos em modelos de edificios
verdes. E preciso salientar que uma boa e eficiente arquitetura sustentavel
deve sempre comegar por uma correta implantagdo em relagdo a trajetéria
solar. Aliado & isso, salientamos a importancia de uma coerente escolha dos
materiais e componentes adequados a cada fachada, os elementos da
arquitetura bioclimatica tais como fontes d"agua para resfriamento, a utilizagéo
da vegetagdo como elemento protetor de fachadas, umidificador natural do ar e
dissipador de poluentes, brises de protecao solar, vidros reflexivos, ventilacdo e
iluminacdo naturais, entre inUumeras outras caracteristicas, que podem elevar o
bem estar e o conforto ambiental dos usuarios de um empreendimento, assim
como minimizar impactos ambientais, desperdicio de energia e transmissao de

calor para o entorno.

E claro que, a medida em que se pretenda utilizar as tecnologias disponiveis

para aumentar ainda mais o grau de sustentabilidade de um empreendimento

42 Documentagao do Grupo Sustenta. (FRETIN, D.; AMODEO, W.; SZABO, L. P.; BEDENDO, I.
A. 2005)
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(tais como células fotovoltaicas para geragéo de energia elétrica, aquecedores
solares de agua, mini- estacdes de tratamento de agua e esgoto, ou sistemas
de captagao e reutilizagdo de aguas pluviais), os custos iniciais acabam sendo
elevados. Mas é importante salientar que a maioria dos custos iniciais dos
empreendimentos verdes podem ser recuperados nos primeiros 8 ou 10 anos
de uso. Nos comerciais, os investimentos iniciais costumam ser recuperados
principalmente através da economia de energia (devido a redu¢do no uso dos
equipamentos de ventilagdo, aquecimento e iluminagédo artificiais) e do
aumento da produtividade de seus funcionarios (resultado do aumento do
conforto termo-acustico) (EDWARDS, 1998, apud (V. G. SILVA 2003)). As
taxas de agua, lixo e energia elétrica, ao crescerem constantemente, indicam
que empreendimentos eco-sustentaveis vém se tornando gradativamente
investimentos economicamente atrativos. Uma analise do custo do ciclo de vida
de um green building na maioria das vezes indica um periodo de pay-back
relativamente curto para empresas que encomendam a constru¢ao de edificios
para suas instalagdes, ou aquelas que adquirem grandes lajes corporativas a
serem utilizadas durante muitos anos. O investidor lucra ao oferecer ao
mercado um produto diferenciado e ambientalmente responsavel, o cliente tem
seu investimento inicial pago em poucos anos, e aumenta a produtividade de
seus funcionarios; e a cidade ganha com o aumento da qualidade de vida e a

preservaciao ambiental.

Um exemplo de projeto ecolégico bem sucedido financeiramente € o banco
NMB de Amsterda. O edificio sede do banco é capaz de economizar mais de
300.000 libras por ano em energia elétrica. Os investimentos iniciais
responsaveis por essa economia foram pagos nos 3 primeiros meses de uso.
Além disso, o indice de auséncia de funcionarios caiu 15% em relagdo ao que
ocorria em sua antiga sede. Isso devido a melhora substancial no conforto
térmico. O NMB vem provando que projetos com responsabilidade ecologica,
podem ser um sucesso em termos financeiros e de produtividade (EDWARDS,
1998, apud (V. G. SILVA 2003)).

Nao podemos deixar de citar também os beneficios indiretos que
incorporadores e construtores adquirem ao construir de forma sustentavel.

Produtos ambientalmente responsaveis, dos mais variados géneros, vem se
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destacando no mercado e adquirindo a confianca do consumidor. Através de
iniciativas pioneiras, o mercado da construgdo civil brasileira, j4& comecga
perceber o potencial ainda pouco revelado dos empreendimentos eco-

sustentaveis.

A construtora Setin, recentemente langou um produto residencial que traduz a
estratégia pioneira e ambientalmente responsavel da empresa. A “Iniciativa
Mundo Apto” apresenta 10 torres divididas entre 6 empreendimentos dispersos
em diferentes bairro da cidade de Sdo Paulo. Dentre seus diferenciais
encontram-se sistemas de aquecimento central hibrido (solar e a gas),
reduzindo em até 25% o consumo de energia elétrica ; a reutilizagdo da agua
tratada do chuveiro e dos lavatérios para a bacia sanitaria, permitindo uma
reducdo de 35% no consumo de agua. As fachadas s&o pré-moldadas,
garantindo uma redugdo no custo de manutengdo e dispensando pinturas
periddicas. A manutencgao do térreo mostra-se também facilitada devido ao piso
elevado nas areas externas, fato que mantém certa permeabilidade natural do
solo, extremamente desejavel em projetos de green buildings. (Fonte:

www.setin.com.br)

A construtora Takaoka, localizada em Barueri, SP, vem recebendo diversos
prémios ligados a construgdo sustentavel. Dentre seus diversos
empreendimento destaca-se o condominio residencial Génesis, premiado com
o Top de Ecologia 2004, Top de Marketing, Men¢cdo Honrosa no Prémio
ambiental Von Martius 2004 da Cémara do Comércio e Industria Brasil-
Alemanha, entre outros. A empresa, que tem em sua missao “Desenvolver e
viabilizar empreendimentos inovadores, (...) de forma econbmica, social e
ecologicamente sustentavel” (Fonte: www.takaoka.eng.br), langou o Génesis
tendo como o6tica principal a preservagao de espécies vegetais. O Génesis |
possui 466 lotes residenciais, integrados a uma grande reserva da Mata
Atlantica. “A area destinada ao projeto é de 1,4 milhdo de metros quadrados
(incluindo doagao voluntaria de uma area de 600 mil metros quadrados para
preservacao ambiental), dos quais apenas 260 mil m?* (ou 18,3%) foram
destinados aos lotes. Quase 70% da area total foram destinados a area verde,
restando pouco mais de 30% para lotes e sistema viario. O Génesis Il, (ao lado

do primeiro) esta implantado em uma grande gleba, numa altitude média de
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850 metros. O segundo residencial do Projeto Génesis possui apenas 337 mil
m? de area para os 602 lotes (19,1%) implantados em uma &rea contendo
cerca de 1,763 milhdo de metros quadrados (considerando incluida uma
doacdo voluntaria de mais de 800 mil m? de area destinada a preservacao
ambiental.). Sdo mais de 2 mil m? de area verde e de lazer por lote, tanto no

Génesis | quanto no Génesis II.”
Tendéncias nacionais

Dentro dos grandes blocos tematicos apresentados, cada sistematica de
avaliagdo possui suas peculiaridades e exigéncias especificas. Quando se
aplica uma delas em um empreendimento, que ja foi construido incorporando
aspectos ambientais desde seu projeto, espera-se que seu desempenho seja

superior aos edificios tradicionais.

Porém, isso depende do foco da metodologia aplicada e da base de

comparacao do desempenho obtido.

Para que os resultados ambientais sejam representativos, € de suma
importancia que a sistematica possua critérios adequados ao contexto onde se

encontra o edificio.

No contexto brasileiro, ainda ha uma grande caréncia em normas e legislagdes
sobre o assunto. Embora existam varias iniciativas, estamos praticamente no
inicio de busca por um melhor desempenho ambiental de nossos edificios.
Nesse sentido, temos muito trabalho a fazer, ainda mais se considerarmos
nossos problemas quanto a qualidade de nossas edificagbes, fator que

interfere decisivamente no desempenho ambiental.

No entanto, a busca por edificios mais eficientes do ponto de vista ambiental &
crescente no Brasil. Atualmente ha grande heterogeneidade no foco das
empresas da construgdo civil. Algumas estdo se limitando a incorporagao de
conceitos por meio de solugdes de projeto que possuem grande visibilidade,
porém sem representar grandes melhorias ambientais, enquanto outras est&o
buscando certificagdo de acordo com critérios do exterior, que nem sempre sao

adequados as condi¢cdes nacionais.
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Diante desse cenario, o IPT propds uma metodologia de avaliagdo nacional
voltada a grandes cidades. O método visa a valorizagdo da adogao de solugdes
de projeto, gestdo ou execugdo que possam resultar em um ganho ambiental

real.

No entanto, os conceitos de desempenho ambiental de edificios ainda estédo
longe de estarem disseminados por toda a sociedade brasileira, embora alguns
setores especificos estejam mobilizados nesse sentido. A procura por imoveis
com certificagdo ambiental, neste momento, relaciona-se a perfis especificos
de consumidores, com destaque aos imoveis de alto padrdo. Contudo, mesmo
na habitacdo de interesse social, as preocupag¢des ambientais comecam a se
fazer presentes. A propria Secretaria de Estado da Habitagdo/CDHU ja tem
assinado protocolo com a Secretaria do Meio Ambiente para melhorar o
desempenho ambiental de seus conjuntos habitacionais.

2.3 CICLO DE VIDA DAS EDIFICAGOES.

Prof? Dr® Maria Augusta Justi Pisani

Segundo Edwards e Hyett (EDWARDS, B.; HYETT, P. 2005) a produgéo de
materiais de construgdo consome aproximadamente 50% dos recursos naturais
gastos no mundo. A energia utilizada para o aquecimento, resfriamento,
iluminagdo e ventilacdo das edificacbes € cerca de 45% do total energético
produzido no planeta. Entre os maiores consumidores de madeira e agua
também estdo presentes os espacos edificados. Neste contexto torna claro que
a produgao arquitetbnica e urbanistica tem a obrigacdo de ser menos
impactante e buscar solugdes que minimizem ou até eliminem o esgotamento

sistematico e predatdrio de recursos naturais.

Ciclo compreende o periodo em que uma sucessado de fenbmenos acontece
em ordem determinada e que o estado final pode ser igual ao inicial. No

conceito geral de ciclo esta subentendido a repeticdo dos fenébmenos.

Na natureza os ciclos regulam a existéncia e desencadeiam um fluxo constante

na transformacdo da matéria e ndo na sua destruicdo. Os ciclos de vida dos
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animais e o ciclo hidrolégico sdo os mais estudados pelas criangas desde o
ensino fundamental, portanto sdo os mais conhecidos popularmente. O ciclo de
vida das edificagdes, que também €& um conceito muito simples & pouco

conhecido e utilizado pelos profissionais da arquitetura e urbanismo no Brasil.

A Avaliagdo do Ciclo de Vida (ACV) & uma ferramenta nobre para analise e
escolha de alternativas, sob uma perspectiva ambiental. O seu principio
consiste em analisar as repercussdes ambientais de um produto ou atividade, a
partir de um inventario de entradas e saidas (matérias-primas e energia,
produto, subprodutos e residuos) do sistema considerado. A analise deve
considerar as etapas de extracido de matérias-primas, transporte, fabricacao,

uso e descarte.

Conhecer o ciclo de vida das edificacbes, sejam as obras de infra-estrutura
urbana, sejam os edificios para atender as necessidades humanas, é
fundamental para intervir de forma positiva no processo. Analisar o ciclo de
vida das edificacbes e entender suas relagcdoes diretas e indiretas com os
impactos ambientais torna-se um conhecimento necessario para que as acdes
possam ser planejadas desde a fase projetual. A ACV um produto, processo ou

atividade envolve:

o Extracdo da mateéria-prima;

e Processamento da matéria-prima;

e Producéo;

e Distribuicdo;

e Uso;

¢ Reuso (quando necessario);

e Manutencéo;

e Reciclagem;

e Disposicao final.
Quando o produto a ser investigado é um edificio ou obra de engenharia civil
um fator a ser considerado € que estes possuem um tempo de vida bastante

generoso em alguns casos (Figura 2:13).

VIDA UTIL MEDIA PROCESSOS DE CONSTRUGAO
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1 a3 anos Projeto e construgao de edificios/obras de engenharia civil
3 ab5anos Tempo de uso e inicio da manutengao

10 a 15 anos Tempo médio de uso e renovagao parcial

30 a 50 anos Tempo longo de uso e renovagao parcial

80 a 120 anos Tempo de vida util de sistemas estruturais de edificacdes

Mais que 150 anos Tempo de vida util de monumentos

Figura 2:13 Processos da construgéo civil. Respectivos tempos de vida util.*3

Abaixo (Figura 2:14 e Figura 2:15), pode-se observar as fases do ciclo de vida
dos edificios, suas interdependéncias, os insumos necessarios e as emissdes

produzidas.
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Figura 2:14 Ciclo de vida dos edificios e seus impactos.**

43 Adaptacdo (SOARES, S.R.; SOUZA, D.M.; PEREIRA, S.W. 2007)
44 Adaptacao (C. SILVA 2007)
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Ciclo de Vida

Energia Energia Energia Energia

Matérias primas Matérias primas
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Figura 2:15 Ciclo de vida dos edificios e suas fases.*®

Durante estas fases sdo empregados varios insumos, descritos a seguir:
2.31 PROJETO

A fase de planejamento e projeto consiste nas varias etapas necessarias:
desde os primeiros estudos e croquis até o executivo aprovado. Esta fase tem
uma variagao temporal grande: de algumas semanas a anos, pois depende das
estancias que este projeto precisa ser aprovado. E a fase mais importante,
pois € nesse momento que se tomam as decisdes de implantacdo em relagao
ao entorno, a forma, materiais e técnicas construtivas e mao de obra. Nesta
fase o ciclo de vida do edificio e dos materiais sdo avaliados quanto as
necessidades energéticas, de agua e outras, cujas consequéncias irdo se
refletir durante o resto do ciclo. Na fase da concepcdo levam-se em
consideracao varias condicionantes, tais como: uso, usuario, clima, cultura,
economia, programa de necessidades, legislagdes e outras. Com a visédo
ambiental, o quesito recursos naturais deve ser tabulados como condicionante

em TODAS as fases da vida da edificagdo. As adaptagdes e reestruturacoes

45 (C. SILVA 2007)
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sao sempre mais dispendiosas e ndo atende com a mesma eficiéncia que as
devidamente concebidas e detalhadas ANTES da construcdo. O arquiteto e
urbanista avalia as varias possibilidades de tipologias arquitetbénicas, materiais
e técnicas construtivas, uso e manutengcdo e demolicdo, para que o projeto
definitivo seja a melhor resposta ambiental, sem prejudicar a intengao plastica
(Figura 2:16).

CONDICIONANTES PROSPECCOES
DO PARTIDO:
(SONDAGENS,

LEGISLACAO LEVANTAMENTOS
CARACTERISTICAS —= [=> DIVERSOS)
FiSICAS
MATERIAIS E RUIDOS
TECNICAS
uso — =" vIBRACOES
USUARIOS
, RESIDUOS:
AGUA/ENERGIA LiQuIDOS,

== [—=S> sSOLIDOS,
COMBUSTIVEIS GAZES

MAO DE OBRA

Figura 2:16 O projeto no ciclo de vida dos edificios*®

2.3.2 CONSTRUGAO

Nesta fase incluem-se as acdes que vao desde o inicio da tomada de preco ou
concorréncia para as obras até a entrega da mesma. Esta fase também, como
a de projeto, pode demorar de meses a anos, dependendo de cada processo a
ser utilizado e da situagdo econdmica dos envolvidos. O processo construtivo
esta associado aos impactos de alteracdo do uso do solo, consumo de
matérias primas, produtos manufaturados, energias e agua. As alteragdes
ambientais estdo associadas a: ruidos; vibracdes; producdo de residuos
sélidos, liquidos e gazes; perdas de materiais; movimentagdo de terra;
alteracgdes no lengol freatico; retirada da vegetacdo; mudangas na ventilagdo

46 (PISANI, Ciclo de vida dos edificios 2008)
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local, sombreamentos e outros impactos a serem levantados caso a caso. Os
impactos da extragéo, transformagao e transporte dos materiais estao inclusos
desta etapa de avaliagdo. Além dos materiais, a mao de obra, equipamentos e
ferramentas e técnica construtiva devem ser avaliadas. Os materiais de
construgdo e os produtos manufaturados sao gastos em abundéncia nesta
fase, e com eles os recursos embutidos na producdo destes. Agua, energia,
solos, vegetagcdo, combustiveis e outros insumos. A mao de obra e
equipamentos empregados na produgdo, com seus respectivos impactos
devem ser estudados, ndo adianta usar um tipo de madeira reflorestada se o
transporte foi predatério e ocasionou muita poluigdo, ou se a mao de obra é

escrava ou vive na linha da miséria (Figura 2:17).

RUIDOS
VIBRACOES
RECURSOS RESIDUOS:
NATURAIS — == Y =5~ LiQUIDOS, SOLIDOS,
MATERIAIS CONSTRUCAO GAZES
PERDAS
RECURSOS MOVIMENTOS DE TERRA
MANUFATURADOS MATERIAIS REBAIXAMENTO LENGOL
¥ FREATICO
MAO DE OBRA [
AGUA ==
EQUIPAMENTOS
ENERGIA RETIRADA DA

. PRODUGCAO VEGETACAO
COMBUSTIVEIS
SOMBREAMENTOS

=" MUDANCAS NA
VENTILAGAO

MAO DE OBRA [ =35>

TRAFEGO

Figura 2:17 A construgao no ciclo de vida dos edificios.*”

2.3.3 USO

O uso prevé gastos com o condicionamento dos ambientes e espacos,
iluminagao, equipamentos para o funcionamento e limpeza sistematica. Estes
itens e seus insumos, da mesma forma que o item anterior tem que ser
verificados da producéo aos residuos. Como e de que forma sao produzidos,

com que materiais, maos de obras, equipamentos e os impactos de um deles.

47 (PISANI, Ciclo de vida dos edificios 2008)
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Dependendo do uso os residuos serdo geradores de grandes impactos, como
as industrias e a concentracdo de muitos usos, como o0s residenciais,
produzem um volume astronémico de residuos. Abaixo os principais fatores a

serem levantados durante essa fase do ciclo de vida (Figura 2:18).

RECURSOS RUIDOS

NATURAIS -

MATERIAIS U S O VIBRAGOES

ROTIeA CONDICIONAMENTO [ gl

MANUFATURADOS LiQuIDOS (AGUAS
ILUMINAGAO SERVIDAS)

AGUA w8 EQUIPAMENTOS :"LL,')E’SS'*” (FIBRAS

ENERGIA " => DbomEsTicos)

VIVENCIA

COMBUSTIVEIS
LIMPEZA
GAZES

USUARIOS

Figura 2:18 O uso no ciclo de vida dos edificios.*®

2.3.4 MANUTENGAO

Esta é a fase de conservacdo da edificacdo, onde sdao compreendidas
reposi¢cao de componentes, pequenas reformas e adaptagdes as novas formas
de ocupacao dos espacos, restauro e substituicbes de sistemas, como o de
elétrica e hidraulica, que tem uma vida menor que os sistemas estruturais e
vedantes. Esta fase € a mais ignorada no Brasil. Observa-se em todas as
classes sociais e nos edificios publicos um quase abandono da manutencéo,
que via de regra é feita em casos de grandes patologias. Muitos insumos e

impactos sao similares aos da fase 1 (Figura 2:19).

48 (PISANI, Ciclo de vida dos edificios 2008)
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MANUTEN(}AO
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MATERIAIS => s>~ RUIDOS
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MANUFATURADOS [~ COMPONENTES = .
RESIDUOS:
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ENERGIA = REFORMAS SOLIDOS
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Figura 2:19 A manutengao no ciclo de vida dos edificios.*?

2.3.5 DEMOLICAO

Quando a edificagédo se torna obsoleta a demoligédo é inevitavel e a analise dos
impactos € similar aos da fase 1, com o diferencial da possibilidade da
RECICLAGEM de parte ou total do material produzido. E esta opg¢ao deve ser
pensada desde a fase projetual, pois muitos materiais sdo de dificil reciclagem,
sejam pelos materiais e técnicas necessarios, sejam pelos custos. E ai
voltamos a origem, pois o material de demolicdo pode ser utilizado no fabrico

de componentes de novas edificagcdes (Figura 2:20).

49 (PISANI, Ciclo de vida dos edificios 2008)
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Figura 2:20 A demoligéo no ciclo de vida dos edificios.?®

Na ultima década tém sido desenvolvidos sistemas de avaliacido de ciclo de
vida dos edificios, de forma a avaliar sua performance do ponto de vista
ambiental. Estas ferramentas criam perfis ambientais para todos os elementos
de construgao, considerando todo o ciclo de vida destes materiais, da produgao
a destinagao pods-vida. Normalmente os calculos séo efetuados a partir da
contabilizacdo de emissdes com impacto no ambiente, sendo a unidade mais

utilizada o CO2-equivalente.

Segundo Elkington e Hailes (ELKINGTON, J.;HAILES, J. 2008) durante o
projeto, devera ser adotado uma série de estratégias de modo a selecionar os

materiais que serdo empregados na construgao, tais como:

1. Energia incorporada no material: deve-se ter em conta o custo
energético relacionado com a energia incorporada no material
durante o seu ciclo de vida;

2. Impacto ecoldgico incorporado no material: os materiais possuem
impacto no meio ambiente, ocasionados pelo processo de
extracdo, produgao, transporte e aplicagao na obra;

50 (PISANI, Ciclo de vida dos edificios 2008)
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3. Potencial de reutilizagdo e reciclagem dos materiais: dependendo
do desgaste, manutencgéao e reciclagem destes;

4. Toxidade do material: para os seres humanos e ecossistemas;

5. Custos: associados as fases do ciclo de vida.

Durante os anos 90 a ISO. International Organization for Standardization
desenvolveu normas que tratam da questdo ambiental, com o objetivo de
padronizagdo dos processos das empresas que empregam recursos naturais

ou aquelas que causam algum tipo de dano ambiental.

As normas da série 1ISO 14000 — Gestao Ambiental foram feitas objetivando o
manejo ambiental, ou seja, 0 que a organizagao faz para minimizar os efeitos

nocivos ao ambiente causados pelas suas atividades.

Estas normas promovem a prevencdo de processos de contaminacdes
ambientais, orientando a organizacdo quanto a sua estrutura, forma de
operacgao e de levantamento, armazenamento, recuperagao e disponibilizacido
de dados e resultados. A analise do ciclo de vida durante a operacdo da
empresa € um estudo criado para avaliar os impactos ao meio ambiente e a
saude provocados por um determinado produto, processo, servico ou outra
atividade econémica. Em 2002 foi criada a ABCV — Associacao Brasileira do
Ciclo de vida, que pretende organizar pesquisadores e pesquisas em torno do

tema.

Até o ano de 2006, existiam as seguintes normas de Gestdo Ambiental em

Avaliacao do Ciclo de Vida:

e [SO 14040. de 1997 - Avaliacdo do Ciclo de Vida. Principios e
Estrutura;

e SO 14041.- (Avaliagéo do Ciclo de Vida. Definigdo do Objetivo e do
Escopo e Analise de Inventario;

e |S0-14042. (2000) Avaliagao do Ciclo de Vida. Avaliagdo de Impacto
do Ciclo de Vida;

o [SO 14043. (2000) - Avaliacao do Ciclo de Vida. Interpretacdo do
Ciclo de Vida;
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o [SO/TR 14047. (2000) - Avaliagdo de Impacto do Ciclo de Vida.
Exemplos de Aplicagado da ISO 1404;

o [SO/TS 14048. (2001) Avaliagcdo do Ciclo de Vida. Formato de
dados e documentacéo;

e [ISO/TR 14049. - Avaliagao do Ciclo de Vida. Exemplos de Aplicacao
da ISO 14041 para definicdo do objetivo e do escopo e analise de
inventario;

Em 2006, as normas ISO 14040, ISO 14041, ISO 14042 e ISO 14043 foram

compiladas nas normas:

e |ISO 14040.- (2006) Avaliagdo do Ciclo de Vida. Principios e
Estrutura;

e ISO 14044. (2006) Avaliacdo do Ciclo de Vida. Requisitos e

Diretrizes
As normas existentes fornecem subsidios para a avaliacdo do ciclo de vida de
servicos e produtos, mas a area de arquitetura e urbanismo ainda tem que
desenvolver muitas pesquisas especificas para que esses conceitos possam

fornecer parametros que auxiliem as decisdes projetuais e construtivas.

3 DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Conforme o método descrito no Capitulo 1 (Introdugdo. Ver 1.3) foram
pesquisados e registrados os artigos sobre projetos arquitetdbnicos com
denotadas intengdes de sustentabilidade, entre janeiro de 1995 e dezembro de
2007, quando os artigos sobre construgdes sustentaveis comegam a aparecer

com maior frequéncia nas revistas brasileiras.

Os projetos, acima mencionados, foram pesquisados nas revistas brasileiras
com maior destaque entre as publicagdes periddicas no cenario da arquitetura
e urbanismo, tanto no meio académico como no profissional. S&o elas: Projeto;
AU Arquitetura e Urbanismo; Finestra; catalogos da Bienal de Arquitetura de

Sao0 Paulo e o Portal Vitruvius.

Feito o levantamento registraram-se as informagdes em fichas padronizadas,

denominadas fichas resumos, para que os dados pudessem ser tabulados e
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comparados (Figura 3:1), contendo informagdes sobre a obra, o autor e

imagens para a devida identificagdo do projeto.

A proeso A de oo

2 ICONOGRAFIA

| . FONTE

Fubficaggam

by ~C e

Citmc ey ocelimaic-ambiarie doks arenis matedais comiomo mmbierta

Figura 3:1 Ficha resumo padrdo para organizar a coleta dos dados.

O universo da pesquisa previsto inicialmente para dez anos de publicacdes foi
ampliado para treze anos para melhor atender o objetivo da pesquisa
(Definigao do universo da pesquisa, 1.3.1). Atingiu-se um total de 298 projetos

registrados em fichas resumos (Apéndice B).

Apoés o registro das fichas resumo e confrontando-as, estabeleceram-se 13
palavras-chave para sintetizar a classificagcdo dos termos e solugdes ou

conceitos correspondentes. Sao elas:
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e Conforto acustico;

e Conforto ambiental;

e Conforto térmico;

¢ Controle de iluminagao;

e Controle de insolagao;

e Cuidados com o meio ambiente;
e Economia tempo/custo;

o Edificios verdes;

e Eficiéncia energética (redugao);
¢ Materiais e servigos sustentaveis;
e Orientagdo norte—sul;

e Reciclagem/reuso;

o Ventilagdo natural.

Destaca-se que o registro inicial das palavras-chave foi realizado com os
proprios termos empregados pelos arquitetos ou nos artigos sobre seus
projetos. Dessa forma pode-se ter um panorama de quais sao as palavras mais
utilizadas que denotam, de algum modo, referéncias a sustentabilidade. Muitos
termos foram encontrados nos levantamentos, como por exemplo, eco-
eficiéncia, manejo sustentavel, permacultura, materiais regionais e m&o de obra
indigena (como méao de obra local), quebra-sol e sombreamento, e que foram
englobados nos termos acima de acordo com sua utilidade ou especificidade
de solugdo®'. Por exemplo, quebra-sol e “brise” ou outras formas de
sombreamento a significar controle de iluminagdo ou conforto térmico.
Visualiza-se a seguir o resultado total final da incidéncia de matérias, portanto
projetos, relacionadas as 13 palavras-chave descritas e comparam-se 0os meios

de divulgacao que foram pesquisados (

51 Estes termos estdo relacionados nos graficos de palavras-chave por publicagdo e as fichas
correspondentes encontram-se no Apéndice B: Fichas resumos.
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Figura 3:2 Quadro geral comparativo das publicacdes entre os veiculos de divulgagao pesquisados

Nota-se, sem considerar o veiculo e por ordem de maior incidéncia, que as

cinco palavras-chave mais relevantes no periodo pesquisado sao:

1. Conforto ambiental,

2. Conforto térmico;

3. Controle de iluminacéo;
4. Ventilagdo natural,

5. Controle de insolagao.

Tal resultado indica que solugbes e critérios de projetos ja intrinsecos a

arquitetura continuam a prevalecer e que n&o significam inovagdo ao emprego

intencional dos critérios de sustentabilidade.

Na sequéncia destacam-se outros préximos cinco termos com maior incidéncia:

1. Cuidados com o maio ambiente;
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2.  Eficiéncia energética;
3. Reciclagem e reuso;
4. Materiais sustentaveis;
5. Orientacdo NS%2,

Aparecem em 6°, 7°, 8° e 9° colocados por incidéncia termos claramente
considerados com intencdo de sustentabilidade. A palavra-chave “cuidados
com o maio ambiente”, que significa um registro de 20%, entre todos os
veiculos pesquisados, de um total de 298 matérias anotadas ao longo de treze
anos. Trata-se de um termo bastante amplo e colhido das declaragdes feitas
nos artigos que demanda outras analises futuras de carater qualitativo. O item
10, “orientacdo NS” mesmo que intrinseco a arquitetura é pertinente ao tema,
entretanto também demanda uma futura analise qualitativa, pois normalmente
relaciona-se a uma solugdo com muitas interferéncias limitadoras quando s&o

consideradas as areas urbanas adensadas e consolidadas.

A seqguir serao detalhados os resultados da pesquisa por revista.

3.1 REVISTA PROJETO

Na revista Projeto nota-se uma inconstancia de artigos publicados, com dois
anos em destaque, o de 2001 onde a quantidade de producdo se compara a de
2007 que é o ano em que a revista langou um numero especial sobre

arquitetura sustentavel.

Abaixo (Figura 3:3), sdo mostrados os artigos publicados por ano na Revista
Projeto.

52 Orientagao do projeto segundo as condicionantes do eixo norte-sul, especialmente quanto a
insolagao e incidéncia de ventos.
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Figura 3:3 Numero de artigos da Revista Projeto por ano de publicagéo.

Na revista Projeto nota-se uma inconstancia de artigos publicados, com dois
anos em destaque, o de 2001 onde a quantidade de produgcdo se compara a de
2007 que é o ano em que a revista langou um numero especial sobre
arquitetura sustentavel. No ano 1998 e 2000 n&o foram localizados artigos com

projetos pertinentes ao recorte da pesquisa.

Em seguida indicam-se os registros das palavras-chave conforme encontradas
nas matérias, declaradas pelo arquiteto ou pelo artigo. Demonstra-se
quantitativamente o numero de artigos distintos em que as palavras-chave

foram encontradas (Figura 3:4).
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Figura 3:4 Numero de artigos com palavras-chave relacionadas encontrados na revista Projeto
(janeiro1995 a dezembro2007)
As palavras-chave mais recorrentes, nas proprias publicacbes, sao as
relacionadas com “ventilacdo” e “iluminagc&o natural” e “conforto ambiental” e
“térmico”. Os projetos que contemplam a redugdo do consumo energético
também se destacam dos demais que ficam na média de apenas dois artigos.
Nao foram encontradas propostas completamente consistentes com
parametros de sustentabilidade. O que mais se destacam s&o propostas
pontuais e referentes mais as qualidades ja intrinsecas da arquitetura, a saber,
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solugcdes para o conforto ambiental. Pouco se encontraram os termos
“sustentaveis”, “sustentabilidade” ou similares, denotando que ainda nao ha

avanco significativo sobre a concepc¢ao sustentavel em arquitetura.

3.2 REVISTA AU - ARQUITETURA E URBANISMO;

Lancada em 1985 pela Editora PINI, a revista bimestral AU- Arquitetura e
urbanismo, especializada em divulgar projetos, obras e artigos técnicos,
cientificos e comerciais. Esta presente em todas as Bibliotecas das Faculdades
de Arquitetura e Urbanismo do pais, portanto € uma referencia importante.

Na revista Arquitetura e Urbanismo, no periodo de 1995 a 1999, o numero de
artigos sobre arquitetura com a preocupacao de sustentabilidade foi crescente
e a partir de 2000 apresenta instabilidades, com um aumento significativo no
ano de 2007, pois neste ano saiu um numero especial da revista com essa
tematica. Na seqlencia sdo mostrados os artigos publicados, por ano na
Revista AU (Figura 3:5).

Arquitetura e Urbanismo
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Figura 3:5 Numero de artigos por ano da revista Arquitetura e Urbanismo

A seguir (Figura 3:6) relacionam-se as palavras-chave na vertical e, na

horizontal, em quantos artigos essas palavras-chave foram encontradas.
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Palavras chave - AU

Arquitetura sustentavel
Brises
Climatizagdo natural

Conforto ambiental

Ecoeficiéncia

Economia de materiais

Economia de tempo e custo

Energia solar

Evitado o sistema de ar-condicionado
lluminagdo natural

Impacto ambiental

Insolagdo

Madeira de reflorestamento
Mao de obra indigena
Materiais regionais
Natureza

Placas fotovoltaicas

Preservagdo da topografia

Protegdo solar
Quebra-sdis
Redugdo de custos
Refrigeragdo natural

Reuso de materiais

Sustentabilidade

Termoacustico

Tratamento de esgoto

Ventilagdo

Ventilagdo natural

Vidros refletivos

o
(2}

10 15 20 25 30

Figura 3:6 Numero de artigos com palavras-chave relacionadas encontrados na revista AU Arquitetura e
Urbanismo (janeiro1995 a dezembro2007)

Nota-se que as questdes relacionadas a ventilagdo e iluminagdo naturais e

conforto térmico sdo as mais recorrentes nos artigos, porém a captagéo e
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reuso de aguas pluviais e a preservagdo da vegetagcdo natural ou nativa

também possui algum destaque.

Mais uma vez, como na Revista Projeto, ndo foram encontradas propostas
completamente consistentes com parametros de sustentabilidade. O que mais
se destacam s&o propostas pontuais e referentes mais as qualidades ja
intrinsecas da arquitetura, a saber, solu¢cdes para o conforto ambiental. Muitas
vezes foram encontrados os termos “sustentaveis”, “sustentabilidade” ou
similares, entretanto as solugbes adotadas, nestes casos, ndo representam

avanco significativo sobre a concepg¢ao sustentavel em arquitetura.

3.3 REVISTA FINESTRA

Pela énfase da Revista Finestra os artigos pertinentes sdo publicados em
grande numero no final da década de 90. N&o foram localizadas matérias em
2003 e 2004. A partir de 2005 ha uma redugao de publicacbes com a
abordagem procurada. Logo abaixo estdo indicados os artigos publicados, por

ano, na Revista Finestra. (Figura 3:7)

Finestra
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Figura 3:7 Numero de artigos por ano da revista Finestra

Em seguida indicam-se os registros das palavras-chave conforme encontradas

nas matérias, declaradas pelo arquiteto ou pelo artigo (Figura 3:8).
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Palavras chave - Finestra

Agua drenada

Brises

Conforto acustico

Conforto térmico

Controle acustico
Desempenho térmico
Economia de dgua
Edificios verdes
Eficiéncia energética

Green building

lluminagdo natural
lluminagdo zenital
Incidéncia solar controlada

Isolamento acustico

Isolamento termoacustico

Luz natural indireta

Meio ambiente

Natureza

Orientagdo solar

Presertagdo da vegetagdo nativa
Projeto de sustentabilidade
Protecgdo térmica

Qualidade ambiental

Reciclagem

Redugdo de carga térmica

Redugdo do consumo de energia

Redugdo do sistema de iluminag3o artificial

Sheds

Sombreamento adequado

Telhas térmicas

Ventilagdo

Ventilagdo natural

Vidro refletivo
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Figura 3:8 Numero de artigos com palavras-chave relacionadas encontrados na revista Finestra
(janeiro1995 a dezembro2007)

Os artigos sobre projeto e construgao encontrados na revista Finestra utilizam

com mais énfase: a iluminacao e ventilagao naturais; reducao da carga térmica
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e do consumo energético e conforto térmico e ambiental, foco principal da
publicacdo. Ainda assim ha pouca referéncia na percepg¢ao desse foco com a
complexidade sistémica da sustentabilidade evidenciam-se, assim, solucdes
pontuais muitas vezes voltadas a economia do edificio em si mesmo do que

uma visao mais ampla sobre o tema desta pesquisa.

3.4 CATALOGOS DA BIENAL

O catalogo da Bienal de Arquitetura n&do demonstrou ser uma publicagéo
significativa para a pesquisa, pois o0s projetos publicados n&do possuem
informacdes suficientes para a analise, sdo apresentados com textos sucintos e
poucas imagens. Nota-se que as palavras-chave mais recorrentes foram
“‘conforto ambiental” e “sustentabilidade” e as demais aparecem apenas uma
vez. Ressalta-se que o catalogo da 7° Bienal ainda n&o foi publicado, portanto

o ultimo pesquisado foi o da 62 Bienal, do ano de 2005 (Figura 3:9).

Palavras chave - BIA

Aquecedoressolares
Arquiteturabioclimatica
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lluminagao natural

Integracio com a paisagem
FMateriais ecologicos
Preservacao davegetacdo nativa
Reciclagem

Reuso de agua

Sustentabilidade

Tratamento de agua
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Figura 3:9 Numero de artigos com palavras-chave relacionadas encontrados nos Catalogos da Bienal
(janeiro1995 a dezembro2005)



SUSTENTABILIDADE EM PROJETOS ARQUITETONICOS BRASILEIROS: UMA PESQUISA EXPLORATORIA 105

Mesmo de forma incipiente as informagdes destes catalogos podem denotar
que o tema sustentabilidade ainda nao representam uma preocupacao
contundente dos projetos expostos, caso contrario teria se dado a relevancia

necessaria, mesmo nos exiguos textos dos projetos.

3.5 SITE VITRUVIUS

O Portal Vitruvius (www.vitruvius.com.br) € especializado em arquitetura e
urbanismo pela Romano Guerra Editora Limitada e possui varias secgdes. As

seccgoes pesquisadas foram:

e Arquitextos que é um periddico online mensal, de carater técnico-
cientifico, com artigos sobre arquitetura, urbanismo, arte e cultura,
disponibilizado na rede mundial;

o Projeto Institucional, onde s&o divulgados os projetos ganhadores de
concursos de arquitetura e urbanismo no Brasil, com possibilidades
de serem construidos. Os concursos para estudantes ndo foram
levantados.

Observando-se o grafico abaixo (Figura 3:10) nota-se que o numero de
projetos publicados é crescente de 2001 a 2006, como excegao o ano de 2007

onde o numero decresce.

Vitruvius

1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Figura 3:10 Numero de artigos por ano do Portal Vitruvius
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Em seguida demonstram-se os registros recorrentes das palavras-chave
conforme encontradas nas matérias, declaradas pelo arquiteto ou pelo artigo
(Figura 3:11).

Palavras chave - Vitruvius

aquecimento solar de 4dgua
ecoeficiéncia

brises

captagdo de agua
conforto ambiental
conforto térmico
desenvolvimento sustentavel
economia de energia
eficiéncia energética
energia edlica

energia solar

estratégia bioclimatica
filtragem dos raios ultravioleta
iluminagdo natural
impacto ambiental
integragao com a natureza
LEED

permacultura

placas fotovoltaicas
projeto bioclimatico
protecdo solar

reciclar

recuperagdo ambiental
recurso energético

reuso de agua

reutilizacdo de materiais
sheds

sustentabilidade
tecnologia sustentavel
uso racional de 4dgua
ventilagdo natural
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Figura 3:11 Numero de artigos com palavras-chave relacionadas encontradas no Portal Vitruvius
(janeiro2001 a dezembro2007)
A partir dos dados sistematicamente coletados pode-se verificar a incidéncia de
critérios e conceitos, representados pelas palavras-chave, que refletem as
maiores preocupacdes ou problemas selecionados e enfrentados pelos
profissionais. Destacam-se: Ventilagdo natural, iluminagdo natural, conforto

térmico, conforto ambiental
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Ainda que tais preocupacodes relacionam-se diretamente com a postura de uma

arquitetura sustentavel, ndo se pode deixar de notar que tais topicos sao

essenciais para uma boa arquitetura e que excelentes resultados podem ser

alcangados mesmo que a obra n&o possua o objetivo de ser sustentavel.

3.6 OBRAS SELECIONADAS / FICHAS COMPLETAS

Apds a elaboragao das fichas resumo e dos graficos, foram selecionados trinta

projetos conforme os seguintes critérios:

As obras que apareceram em diferentes fontes;

Aquelas que constam critérios de sustentabilidade nos objetivos do
projeto arquitetonico;

Selecdao de obras com diferentes usos: hospitais, escolas,
residenciais, comerciais e servicos;

Em diferentes regides do Brasil, apesar da amostragem ter o Estado
de Sao Paulo com a maior incidéncia de projetos publicados;

Foram evitadas as obras residenciais totalmente isoladas, como as
casas de campo ou de praia, pois estas podem atender com
maiores facilidades alguns objetivos de sustentabilidade e por nao
representarem 0s maiores problemas urbanos contemporaneos,
pois as cidades s&o os locais de maior concentragcdo populacional
do planeta.

Os projetos selecionados séo os relacionados abaixo, cujas fichas completas

fazem parte do Apéndice A:

6.

7.

Edificio: Eldorado Business Tower;

Uso: escritorios;
Autor do Projeto: Aflalo & Gasperini Arquitetos;
Ano do projeto: 2004;

Local: Pinheiros, Sdo Paulo, SP.

Edificio: Ventura Coporate Towers

Uso: escritorios;

Autor do Projeto: Aflalo & Gasperini Arquitetos;
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¢ Ano do projeto: 2007;
e Local: Pinheiros, Séo Paulo, SP;
8. Edificio: Rochavera Corporate ;
e Uso: escritorios;
e Autor do Projeto: Aflalo & Gasperini Arquitetos;
e Ano do projeto: 2004;
e Local: Morumbi, Séo Paulo, SP;

9. Edificio: Centro de Pesquisas e Desenvolvimento Leopoldo
Américo Miguez de Mello — CENPES - Petrobras

e Uso: escritorios e laboratorios;
e Autor do Projeto: Zanettini Arquitetura e Consultoria;
¢ Ano do projeto: 2005;
e Local: llha do Fundao, Rio de janeiro, RJ;
10.  Edificio: Hospital Municipal Cidade Tiradentes;
e Uso: hospital;
e Autor do Projeto: Borelli & Merigo e Walter Makhohl Arquitetos;
¢ Ano do projeto: 2004;
e Local: Cidade Tiradentes, Sao Paulo — SP;

11. Edificio: Edificio BankBoston

e Uso: comercial;

e Autor do Projeto: Skidmore, Owings & Merril e Escritério Técnico
Julio Neves;

¢ Ano do projeto: 1999/2001
e Local: Morumbi, Sdo Paulo — SP;

12.  Edificio: Hospital do Aparelho Locomotor de Fortaleza;
e Uso: Hospitalar;

o Autor do Projeto: Joado Filgueiras Lima (Lelé);
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e Ano do projeto: 1994
e Local: Fortaleza — CE;

13. Edificio: EEPG Parque Sao Bento;

e Uso: institucional;

e Autor do Projeto: Siegbert Zanettini;
e Ano do projeto: 1996

e Local: Sorocaba - SP.

14. Edificio: Hotel Alphavillage;

e Uso: Hotel;
e Autor do Projeto: Arg? Claudia Pécego Meyer;
e Ano do projeto: 2002
e Local: Itu—SP;
15. Edificio: Escritorio de Arquitetura;
e Uso: comercial;
e Autor do Projeto: Arg. Roberto Moita;
e Ano do projeto: 1997
e Local: Manaus, AM;

16. Edificio: Gran Parc Vila Nova

e Uso: residencial;
e Autor do Projeto: Arqg. Gil Carvalho e Associados
e Ano do projeto: 2004
e Local: Vila Nova Conceigdo, Sao Paulo, SP:
17.  Edificio: Pousada Pedra Grande;
e Uso: pousada;
o Autor do Projeto: Args. Miguel Pereira E Tagore Pereira;

e Ano do projeto: 2002;
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e Local: Imbituba, Santa Catarina, SC;
18.  Edificio: Escritorio de Advocacia;
e Uso: comercial;
e Autor do Projeto: Arg. Fabio Zeppelini;
e Ano do projeto: 2003
e Local: Sao Paulo, SP:
19.  Edificio: Academia Ecofit;
e Uso: comercial;
e Autor do Projeto: Arg. Barbosa e Corbucchi;
e Ano do projeto: 2003;
e Local: Sumarézinho, Sédo Paulo, SP;
20. Edificio: Colégio Oswaldo Cruz;
e Uso: institucional;
e Autor do Projeto: Arg. Miguel Juliano;
e Ano do projeto: 1994
e Local: Ribeirdo Preto, SP;
21.  Edificio: Shopping Parque Dom Pedro;
e Uso: comercial;

e Autor do Projeto: Arg. José Quintela e Botti Rubin Arquitetos
Associados;

¢ Ano do projeto: 2001
¢ Local: Campinas — SP;
22. Edificio: COHAB Baixada Santista;
e Uso: habitacional;
e Autor do Projeto: Arq. Carlos Eduardo Gomes Carneiro;

e Ano do projeto: 2001;
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Local: Morro Santa Maria, Santos, SP;

23. Edificio: Residéncia em Brasilia;

Uso: residencial,
Autor do Projeto: Arq. Sergio Roberto Parada;
Ano do projeto: 1999;

Local: Brasilia, DF;

24. Edificio: Centro de Reabilitacdo Sarah — Rio de Janeiro;

Uso: hospitalar;
Autor do Projeto: Arq. Jodo Filgueiras Lima (Lelé);
Ano do projeto: 2001;

Local: Rio de Janeiro, RJ;

25. Edificio;: SESC Santana;

Uso: esporte e cultura;
Autor do Projeto: Arqg. Miguel Juliano;
Ano do projeto: 2004,

Local: Bairro de Santana, Sao Paulo, SP;

26. Edificio: Centro Universitario Positivo;

Uso: Educacional;
Autor do Projeto: Manoel Coelho Arquitetura e Design
Ano do projeto: 2002

Local: Curitiba, PR;

27. Edificio: Albergue da Juventude em Porto Alegre

Uso: institucional;

Autor do Projeto: Args. Bruno Polastre, Lenita Pimentel
Sandoni;

Ano do projeto: n/c

e Renata
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e Local: Porto Alegre — RGS;
28. Edificio: EEPSG Jardim Carmela Il
e Uso: institucional;
e Autor do Projeto: Eduardo de Almeida Arquitetos Associados;
e Ano do projeto: 1999;
e Local: Guarulhos, SP;

29. Edificio: Centro de Cultura Judaica;
e Uso: institucional;
o Autor do Projeto: Arq. Roberto Loeb;
e Ano do projeto: 1990 a 2002;
e Local: Bairro do Sumaré, Sao Paulo, SP;
30. Edificio: Cidade Nova;
e Uso: servicos;
e Autor do Projeto: Ruy Rezende Arquitetura
e Ano do projeto: 2006;
e Local: Bairro Cidade Nova, Rio de Janeiro.- RJ
31.  Edificio: Studio Kaze;
e Uso: comercial;
e Autor do Projeto: Arg. Lourengo Gimenez;
e Ano do projeto: 2002;
e Local: Bairro da Mooca — Sao Paulo — SP
32. Edificio: Aeroporto Internacional de Floriandpolis;
e Uso: aeroporto;
e Autor do Projeto: Args. Mario Biselli, Guilherme Motta; Orlando
Pudenzi, Cristina Rodrigues, Daniel Corsi da Silva e Artur

Katchborian;

¢ Ano do projeto: 2004;
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e Local: Florianépolis- SC;
33. Edificio: Residéncia Consuelo Jorge;
e Uso: residencial;
e Autor do Projeto: Arg. Consuelo Jorge
e Ano do projeto: 2004;
e Local: Sédo Paulo, SP;
34. Edificio: Pousada em Jughey ;
e Uso: pousada;
e Autor do Projeto: Angelo Bucci e Alvaro Puntoni;
e Ano do projeto: 1993/94;
e Local: Jughey, SP;
35.  Edificio: Sumauma Park Hotel;
e Uso: hotel;

e Autor do Projeto: Jo&o Castro Filho; Silvana Primo e Jackeline de
Pina Silva;

e Ano do projeto: 1993/94;

e Local: Praia do Caripi, Bacarena, PA

3.7 ANALISE DAS OBRAS SELECIONADAS:

A partir de 2006 nota-se um aumento significativo nas publicagbes de
arquiteturas que levam em consideracdo as questbes de sustentabilidade.
Algumas obras, como a do Eldorado Business Tower, Edificio Ventura
Corporate Towers e Rochavera Corporate Towers, todas do escritorio Aflalo &
Gasperini Arquitetos aparecem em diferentes revistas de arquitetura e em sites.
Estes edificios tentam obter o certificado LEED e atendem a varios quesitos,

conforme pode ser constato no Apéndice A — Fichas Completas.

A maioria dos projetos resolve questdes de iluminagdo natural, mas a

ventilagdo natural ja ndo é tdo amplamente contemplada e a utilizagado de ar
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condicionado €& sempre defendida pelos arquitetos, alegando o emprego de

aparelhos com menor consumo de energia.

A automacgao, como fator de menor consumo energético € outra constante,

tanto a utilizagcado de elevadores programaveis como sensores de presenca.

As obras de Jodo Filgueiras Lima (Lelé) se destacam pela resolugédo dos
edificios com o conforto ambiental, onde a iluminacéo e ventilacdo naturais sédo
resolvidas, inclusive com a utilizagao de laminas de agua para o resfriamento e
controle da umidade relativa do ar, denotando que desde a fase projetual o
edificio foi concebido com os objetivos de produzir baixo impacto ambiental.

As propostas arquitetbnicas em locais mais amplos, como é o caso do Hotel
Alphavillage da Arquiteta Claudia Pécego Meier, sdao mais facilmente
resolvidas, pois a distribuicdo e implantacdo permitem solugdes apropriadas
para a preservagao da encosta. A solugdo € em chalés palafitas, que
preservam a topografia, permitem a permeabilidade do solo € minimizam o

impacto na vegetacao local.

A pousada Pedra Grande em Imbituba, Santa Catarina, dos arquitetos Miguel
Pereira e Tagore Pereira foi projetada e construida com o objetivo de baixo
impacto: a implantagdo no terreno € a que gerou menor movimento de terra,
acompanhando sempre que possivel a topografia natural, as técnicas
construtivas utilizam materiais e mao de obra local. A ventilagdo e iluminacéo
sdo naturais e o edificio possui brises de bambu para minimizar a incidéncia

solar.

A partir de 2004, varios edificios de apartamentos sdo langados no mercado
imobiliario com muito “discurso” de sustentabilidade. O edificio Gran Parc Vila
Nova do Arquiteto Gil Carvalho estudado apresenta solugdes onde a agua
pluvial é reutilizada, os aparelhos hidraulicos e elétricos tém dispositivos
economizadores, coleta de lixo seletivo, painéis solares e todos os ambientes
com ventilagdo e iluminagao naturais. Alguns materiais de construgdo possuem
baixo impacto ambiental e utilizam a gestdo de perdas e residuos da

construcao civil.
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Para demonstrar o enquadramento do conjunto de projetos pesquisados nas revistas brasileiras em

relagdo ao sistema LEEDS3, foi montado o esquema abaixo em forma de tabela (

Figura 3:12) onde na primeira coluna aparecem as palavras-chave de todas
as publicagbes pesquisadas, conforme apareceram nos proprios artigos, na
segunda coluna foram colocadas as categorias constantes no LEED que
poderdo ter correlacbes com as palavras-chave da primeira coluna e na
terceira coluna mostra-se a pontuagdo maxima que cada item da coluna dois
pode alcangcar no LEED. Isto ndo significa que as solugbes dos projetos
estudados possam pontuar, pois o comparativo refere-se somente as
declaracbes encontradas e nao ao estudo detalhado das solugdes
especificamente empregadas e que nao foi o objetivo desta pesquisa.

Ressalta-se que nenhum projeto estudado apresentou todos estes quesitos.

Palavra chave Categorias LEED Pontuagdao maxima

possivel no LEED

Captacgéao de aguas pluviais 1.Sitios sustentaveis 1 4
Integracdo com a topografia 1.Sitios sustentaveis
Agua drenada 1.Sitios sustentaveis
Cuidados com o meio ambiente 1.Sitios sustentaveis
Economia de recursos naturais 1.Sitios sustentaveis
Equilibrio ecolégico 1.Sitios sustentaveis
Gestéo ambiental 1.Sitios sustentaveis
Impacto ambiental 1.Sitios sustentaveis

53 Adotou-se o LEED para essa demonstragdo em virtude de ser o sistema internacional mais
empregado.
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1.Sitios sustentaveis

Natureza

Preservagao da topografia 1.Sitios sustentaveis

Pulméo verde 1.Sitios sustentaveis

Ventos dominantes 1.Sitios sustentaveis

Economia de agua 2. Reuso de aguas 5

Reuso de agua 2. Reuso de aguas

Tratamento de esgoto 2. Reuso de aguas

Economia de energia 3. Energia e atmosfera

Energia solar 3. Energia e atmosfera
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Placas fotovoltaicas 3. Energia e atmosfera

Redugéo de carga térmica 3. Energia e atmosfera

Reducgéo do consumo de energia 3. Energia e atmosfera

Desempenho energético

3.Energia e atmosfera

Madeira

Materiais econémicos

Materiais sustentaveis

Reciclagem / reuso

Economia de tempo e custo

4. Materiais e recursos

4. Materiais e recursos

4. Materiais e recursos

4. Materiais e recursos

4 Materiais e recursos
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Desempenho térmico

Elementos vazados

Muxarabis

Orientagéo norte sul

Protegéo solar

Quebra-sois

Telas solares

Telhas termo acusticas

Venezianas
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Ventilagdo natural

Vidros insulados

Absorgéo acustica

Condigbes térmicas

Conforto ambiental

Controle acustico

Controle de insolagdo

Efeito chaminé
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Isolamento térmico

Luz natural indireta

Ventilagao

Reducgéo de custos

Construgao sustentavel

Edificios verdes

Manejo sustentavel

Programa ambiental

Qualidade ambiental

Figura 3:12 Simulagao: Palavras-chave encontradas nos artigos relacionadas a alguns dos quesitos com
pontuagbées maximas do LEED

6. Inovagbes e processos

6.Inovagodes e processos

6.Inovagdes e processos

6.Inovagdes e processos

6.Inovagdes e processos

6.Inovagdes e processos
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Alguns edificios divulgam nas revistas e sites que estdo “se certificando” com o
LEED, mas ao buscar maiores informagdes e na listagem de quesitos, ndo séo

encontradas solucdes que comprovem a possibilidade efetiva deste fato.

Nota-se que nos artigos pesquisados ha imprecisdo nas definicbes e nas
justificativas de um eventual objetivo relacionado a sustentabilidade.
Analisando as palavras-chave e seu contexto encontrado nos artigos fica
evidente a superficialidade em suas abordagens. Ndo ha comprovagao
quantitativa nem qualitativa resultante das solugdes propostas. Ndo ha estudos
sobre o uso pds-ocupacional com foco no tema de sustentabiliade.

Quando nota-se a intengdo de abaixar o impacto da arquitetura, o enfoque é
sempre ambiental, faltando a abordagem social ou cultural. A idéia de meio
ambiente urbano é inexistente. Quando se menciona “meio ambiente” faz-se

referéncia a natureza.

Nao foram localizados projetos e obras com enfoque sistémico visando o baixo
impacto ambiental e com preocupacdes com todas as fases do ciclo de vida do

edificio e da cidade, como descrito no Capitulo 2 (Ver 2.3).

A maioria dos sistemas de certificagdo de construgdo sustentavel € estrangeira
e exige a utilizacdo de materiais certificados, bem como produtos
industrializados e neste aspecto nenhuma obra foi encontrada no recorte da
pesquisa. Raramente surgem informag¢des sobre “madeira certificada” ou
cimento com residuos industriais, mas os outros materiais ndo possuem

nenhum tipo de certificacdo ou preocupag¢ao ambiental.

Quanto a méao de obra, algumas obras apontam que no canteiro ha
preocupagdes com o desenvolvimento profissional, mas sabe-se que a
qualidade dos alojamentos, regime e condigbes de trabalho na area da

construcao civil no Brasil ainda estao distantes de qualquer tipo de certificagao.

Sustentabilidade implica em trabalho de equipe e colaboragdao constante e
continua de todos os atores envolvidos na produgdo da construgao
(proprietarios ou investidores, arquitetos, engenheiros, técnicos, projetistas,
empreiteiros, mestre de obras, trabalhadores em geral, representantes de
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orgaos governamentais, representantes de categorias profissionais, moradores
da cidade, moradores da regido diretamente afetada pela nova obra, usuarios
futuros, fabricantes de componentes, trabalhadores na extracdo, manuseio e
transporte de materiais de construcao e outros) e isto n&do acontece no Brasil,

em nenhum local ou obra conhecida.

As palavras-chave encontradas e relacionadas nos graficos ndo representam
necessariamente os indicadores de sustentabilidade e sequer est&do juntas em
um mesmo projeto. A maioria das preocupagdes é inerente a qualquer
arquitetura, a ventilacdo e iluminagcdo naturais e o conforto térmico sao
premissas desde os primordios das construgdes. Outras preocupagdes, como
preservacdao da vegetacdo e topografia, areas permeaveis e economia de

recursos também fazem parte das condicionantes de uma boa arquitetura.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Na ultima década as revistas especializadas apontam aquilo que os meios
gerais de comunicagao divulgam: um aumento da demanda de informacgdes a
respeito da sustentabilidade. Ressalta-se um marco cronolégico importante que
foi a divulgacao dos relatérios produzidos pelos eventos internacionais como os
do CMMAD®*. E publico que a sociedade demonstra, nos ultimos anos, uma
maior preocupacdo com o tema, mesmo sendo o conceito tdo complexo e,
portanto de dominio dificil. Também € notdrio, que a coletividade esta mais
sensivel aos impactos ambientais, as mudancas climaticas, aos problemas
diarios como os do transito e da poluicdo. Percebe-se, no entanto, que a
incidéncia de matérias especificas sobre a questao da sustentabilidade flutua

de ano a ano e tem significativo aumento no ano de 2007.

Como as matérias normalmente se referem as obras realizadas préximas ao
ano de publicagédo da revista, mesmo considerando-se que o projeto tenha se
iniciado anteriormente, ndo ha duvidas sobre uma maior preocupag¢ao nos

ultimos dois anos. Além de demonstrar uma possivel conscientizacdo dos

54 Comissdo Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento (CMMAD)
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profissionais ndo € possivel descartar outros fatores de pressdao a esse
incremento tais como a solicitacdo dos clientes, as relacbes com acdes
promocionais e ainda uma preocupacao na formulacao das préprias pautas da

revista.

Ha um grande risco de banalizagdo do termo “sustentabilidade” fora dos meios
académicos, além dos pesquisadores e de alguns profissionais atuantes nessa
area. Em consequéncia o desgaste da palavra podera vulgarizar até mesmo o
conceito. Por isso conhecer os meios de divulgagdo desse conceito atraves, e
principalmente, das obras publicadas torna-se fundamental para o
estabelecimento de estratégias a evitar esse risco. Destacar a todos que
arquitetura sustentavel diferencia-se em seus paradigmas iniciais de qualquer
outra boa arquitetura, mesmo aquelas em que seus projetistas consideraram

fundamentais solugdes para o conforto ambiental.

O conceito “sustentavel” traz um novo parametro para a arquitetura em
consequéncia de um novo contexto planetario. Desde o ato projetual surgem
questdes ambientais e de gestdo dos recursos naturais que deveriam estar

presentes no projeto, construgédo, uso, manutencéo e demoli¢ao.

A presente pesquisa mapeou, por meio das informag¢des de uma midia dirigida
aos profissionais da arquitetura e urbanismo, o aumento da preocupacgao
relativamente recente na arquitetura brasileira e sua influéncia nas obras dos

ultimos treze anos.

Esta pesquisa atendeu os objetivos propostos inicialmente (Ver 1.1), pois
tragcou um perfil das publicacdes especializadas em arquitetura e urbanismo no
Brasil que divulgam projetos com preocupag¢des ambientais. Os resultados
sugerem a importancia do tema atribuida pelos profissionais e o inicio de uma
consciéncia da necessidade de uma arquitetura, pelo menos responsavel
quanto a questao dos recursos naturais utilizados, demonstrada explicitamente
nos depoimentos dos arquitetos. Este discurso possui o enfoque direcionado
para as questdes ambientais, notando-se claramente a falta da abordagem

social e cultural.
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A utilizacdo dos graficos, sintetizados em palavras-chave, denota que a
arquitetura brasileira contemporanea publicada nesse periodo, propds solucdes
que atendem parcialmente critérios de sustentabilidade conforme os conceitos
e referéncias internacionais. O método foi apropriado porque relacionou e
quantificou os principais objetivos almejados pelos arquitetos brasileiros no que
diz respeito a suas arquiteturas e permitiu a elaboracdo do perfil ambiental

dessa producéo.

Os dados gerados e sistematizados formam um nucleo de referéncia sobre a
sustentabilidade na arquitetura brasileira contemporanea e sera subsidio para
pesquisas futuras. Este método podera ser reutilizado a cada intervalo de
tempo para que o perfil da producédo arquitetdbnica nacional sustentavel seja

acompanhado.

Quanto as hipoteses levantadas a priori, no plano inicial da pesquisa, ha

alguma ressalva. (Ver 1.4)

A hipotese de n°1, sobre possiveis equivocos conceituais de sustentabilidade
na bibliografia brasileira, ndo pode ser confirmada. Sondar a bibliografia
nacional sobre o tema n&o era objetivo deste trabalho, contudo, por se tratar de
um parametro relativamente recente para projetos e obras, esperava-se
encontrar nas declaragdes dos arquitetos ou das reportagens sobre suas obras
alguma citagdo sobre fontes de referéncias as possiveis solu¢gées adotadas.
Constata-se uma lacuna nesses artigos e nas declaragdes dos arquitetos, tanto
quanto as referéncias tedricas como as outras obras arquitetdbnicas que
possam ter sido tomadas como exemplo. Como essas publicagcbes, em papel
ou online, sdo importantes meios de divulgagédo e retratam o atual estagio da
producao arquitetdbnica nacional e, ainda, agregam-se a outros instrumentos da
formacéo profissional, verifica-se a possibilidade de estudos futuros sobre essa

questao.

Outra consideracao deve ser feita a hipotese n°6, sobre possiveis influéncias
internacionais na produgao arquitetdbnica sustentavel brasileira, exatamente
pelas mesmas razdes apontadas no paragrafo anterior. Auséncia de registro

suficiente para se afirmar a satisfagdo de tal hipbétese. Entretanto essa
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inexisténcia pode ser um indice a ser considerado indicando pouca influéncia

de projetos estrangeiros bem sucedidos a produg¢ao nacional.

Acatado os dois paragrafos anteriores e os objetivos da pesquisa alcangados
satisfatoriamente, destacando-se o incipiente registro de projetos com definidas
e contundentes intencbes de sustentabilidade, € possivel afirmar que as
demais hipoteses inicialmente levantadas confirmam-se de modo igualmente

satisfatorio.
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6 APENDICES (A e B)

(Apéndice A: Fichas completas; Apéndice B: Fichas resumos)
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APENDICE B - FICHAS RESUMOS



