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CARGAS FINAIS SOBRE A LAJE
(QUADRO-RESUMO)

ORIGEM DO CARREGAMENTO VALOR
(kN [ m?)

PESO PROPRIO DA LAJE

CONTRAPISO

REVESTIMENTO DE TETO

REVESTIMENTO DE PISO

PAREDES (QUANDO EXISTENTES)

CARGAS VARIAVEIS



= ACOES (OU CARREGAMENTOS)

= NO MAIS DAS VEZES SAO DEFINIDAS POR UNIDADE DE AREA DE LAJE, VARIANDO SOMENTE A
ESPESSURA, CONFORME O CASO

4 " 4

4‘7

hmin T

[a partir de REBELLO, 2011]
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hMiN ﬁ

gppL = Yconcreto * Mmin = 25,0 « hyin [KN/m?]

ONDE:
.0, = PESO PROPRIO DA ESTRUTURA DA LAJE
® Veoncrero = PESO ESPECIFICO DO CONCRETO = 25,0 kN/m?

hpin = ESPESSURA MINIMA DA LAJE [m]
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hCONTR Ti

gppcontR = Ycontrariso« h = 21,0.h [KN/m?]

ONDE:
Zop conrr = PESO PROPRIO DO CONTRAPISO
Veontrapico = PESO ESPECIFICO DO CONTRAPISO = 21,0 kN/m?

Reonrn = ESPESSURA DO CONTRAPISO [> 0,03m]



[ACTIVE RAIN, 2024]

ENTO DE TETO



hREV TETO Ti

8pp1eTo = YREvesTiMEnTO TETo® N = 19,0 . h [KN/m?]

ONDE:
€00 1e10 = PESO PROPRIO DO REVESTIMENTO DE TETO
Vaevesrmento rero = PESO ESPECIFICO DO REVESTIMENTO DE TETO = 19,0 kN/m?

Rreyrero = ESPESSURA DO REVESTIMENTO DO TETO [0,015m > x < 0,02m]



[SPIEGEL, 2021]

REVESTIMENTO DE PISO



NBR 6120 /1980, TABELA 1: PESO FINAL SOBRE A LAJE

[PESO ESPECIFICO APARENTE DOS PRINCIPAIS MATERIAIS DE CONSTRU(;AO]

PESO ESPECIFICO APARENTE
MATERIAIS (kN [ m?)*

ARENITO 26,0
BASALTO 30,0
ROCHAS GNEISS 30,0
GRANITO 28,0
MARMORE E CALCAREO 28,0
BLOCOS DE ARGAMASSA 22,0
CIMENTO DE AMIANTO 20,0
LAJOTAS CERAMICAS 18,0
BLOCOS ARTIFICIAIS
TIJOLOS FURADOS 13,0
TIJOLOS MACICOS 18,0
TIJOLOS SILICO-CALCAREOS 20,0

* OS VALORES DEVEM CONSIDERAR AS RESPECTIVAS ESPESSURAS DOS MATERIAIS (OU DAS PECAS), SEGUNDO A ESPECIFICACAO DO PROJETO [EM METROS]



NBR 6120 /1980, TABELA 1: PESO FINAL SOBRE A LAJE

[PESO ESPECIFICO APARENTE DOS PRINCIPAIS MATERIAIS DE CONSTRU(;.Z\O]

PESO ESPECIFICO APARENTE
MATERIAIS (kN m?)*

ARGAMASSA DE CAL, CIMENTO E AREIA 19,0
ARGAMASSA DE CIMENTO E AREIA 21,0

REVESTIMENTOS E

T ARGAMASSA DE GESSO 12,5
CONCRETO SIMPLES 24,0
CONCRETO ARMADO 25,0
PINHO; CEDRO 5,0
LOURO; IMBUIA; PAU-OLEO 6,5

MADEIRAS ; ;
GUAJUVIRA; GUATAMBU; GRAPIA 8,0
ANGICO; CABREUVA; IPE ROSEO 10,0

* OS VALORES DEVEM CONSIDERAR AS RESPECTIVAS ESPESSURAS DOS MATERIAIS (OU DAS PECAS), SEGUNDO A ESPECIFlCAQAO DO PROJETO [EM METROS]



NBR 6120 /1980, TABELA 1: PESO FINAL SOBRE A LAJE

[PESO ESPECIFICO APARENTE DOS PRINCIPAIS MATERIAIS DE CONSTRU(;.Z\O]

PESO ESPECIFICO APARENTE
MATERIAIS (kN m?)*

ACO 78,5
ALUMINIO E LIGAS 28,0

BRONZE 85,0

CHUMBO 114,0

METAIS COBRE 89,0
FERRO FUNDIDO 72,5

ESTANHO 74,0

LATAO 85,0

ZINCO 72,0

* OS VALORES DEVEM CONSIDERAR AS RESPECTIVAS ESPESSURAS DOS MATERIAIS (OU DAS PECAS), SEGUNDO A ESPECIFlCA(;AO DO PROJETO [EM METROS]



NBR 6120 [ 1980, TABELA 1: PESO FINAL SOBRE A LAJE

[PESO ESPECIFICO APARENTE DOS PRINCIPAIS MATERIAIS DE CONSTRUCAO]

PESO ESPECIFICO APARENTE
MATERIAIS (kN | m?)*

ALCATRAO 12,0
ASFALTO 13,0
BORRACHA 17,0
MATERIAIS DIVERSOS
PAPEL 15,0
PLASTICO EM FOLHAS 21,0
VIDRO PLANO 26,0

* OS VALORES DEVEM CONSIDERAR AS RESPECTIVAS ESPESSURAS DOS MATERIAIS (OU DAS PECAS), SEGUNDO A ESPECIFlCA(;AO DO PROJETO [EM METROS]
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= CARGAS DAS ALVENARIAS SOBRE LAJES DEVEM SER CONSIDERADAS EM SEPARADO:
1. PARA LAJES ARMADAS EM UMA DIRECAO

2. PARA LAJES ARMADAS EM DUAS DIRECOES

= |IMPORTANTE:

= PAREDES ERGUIDAS DIRETAMENTE SOBRE VIGAS NAO INTERFEREM NOS CARREGAMENTOS
DAS LAJES. POR ISSO, O SEU PESO PROPRIO (POR METRO LINEAR) E SOMADO DIRETAMENTE
AS DEMAIS CARGAS QUE CHEGAM AS VIGAS



= LAJES ARMADAS EM UMA DIRECAO

= NAS LAJES ARMADAS EM UMA UNICA DIRECAO (NAS QUAIS A RELACAO ENTRE OS LADOS E
MAIOR QUE DOIS), OS ESFORCOS SOLICITANTES SAO CONSIDERADOS SEGUNDO A DIRECAO
PRINCIPAL DA ESTRUTURA, TAL QUE:

L
7\,=—Y>2,o
I'X

ONDE:

PRINCIPAL

MAIOR VAO
- MENOR VAO

Ly
L



1.1. PAREDES LONGITUDINAIS SOBRE LAJES ARMADAS EM UMA DIRECAO

PPAR




1.1. PAREDES LONGITUDINAIS SOBRE LAJES ARMADAS EM UMA DIRECAO

Poar = Yarv-E-H.L [KN]

ONDE:

Ppar = FORCA CONCENTRADA QUE REPRESENTA O PESO TOTAL DA PAREDE

Vav = PESO ESPECIFICO APARENTE DO COMPONENTE DA PAREDE [kN/m?]

E = ESPESSURA DA PAREDE [m]

H = ALTURA DA PAREDE [m]

L= COMPRIMENTO LINEAR DA PAREDE [m]



1.2. PAREDES TRANSVERSAIS SOBRE LAJES ARMADAS EM UMA DIRECAQO

2/3 . Ly




1.2. PAREDES TRANSVERSAIS SOBRE LAJES ARMADAS EM UMA DIRECAQO

Ppar 3. Ppar
(2/3. L) . L 2. (L)

8PaR =

ONDE:
* g..n = CARGA UNIFORME DA PAREDE SOBRE A LAJE
Poan = PESO TOTAL DA PAREDE = v, . E. H. L[kN]

= |L,=MENOR VAO DA LAJE [m]

[KN/m?]



= LAJES ARMADAS EM DUAS DIRECOES (OU EM CRUZ)

= NAS LAJES ARMADAS EM DUAS DIRECOES (NAS QUAIS A RELACAO ENTRE OS LADOS E MENOR

OU IGUAL A DOIS), OS ESFORCOS SOLICITANTES SAO CONSIDERADOS SEGUNDO AS DUAS
DIRECOES PRINCIPAIS DA LAJE, DE MODO QUE:

L
7\,=—Ysz,o
I'X

ONDE:

DIRECOES
PRINCIPAIS

MAIOR VAO
MENOR VAO

Ly
L



2. PAREDES SOBRE LAJES ARMADAS EM DUAS DIRECOES

Yav-E-H.L
gepaLy = A [KN/m?]
Bl | ONDE: LAJE

" Zepav = CARGA PERMANENTE DA ALVENARIA SOBRE A LAJE
[kN/m?]

" Y,y = PESO ESPECIFICO APARENTE DO COMPONENTE DA
PAREDE [kN/m?]

» E=ESPESSURA DA PAREDE [m]
* H=ALTURA DA PAREDE [m]
* | =COMPRIMENTO DA PAREDE [m]

* A, =AREA TOTAL DA LAJE CONSIDERADA [m?]



[ARCHDAILY, 2023]

CARGAS VARIAVEIS




= AS ACOES VARIAVEIS NAS LAJES SAO TRATADAS PELA NBR 6120:2019 (ACOES PARA O CALCULO DE
ESTRUTURAS DE EDIFICACOES) COMO CARGAS ACIDENTAIS, SENDO ALI DEFINIDAS COMO:

[...] TODA AQUELA QUE PODE ATUAR SOBRE A ESTRUTURA DE EDIFICACOES EM FUNCAO DO SEU
USO (PESSOAS, MOVEIS, MATERIAIS DIVERSOS, VEICULOS, ETC.). AS CARGAS VERTICAIS QUE SE
CONSIDERAM ATUANDO NOS PISOS DE EDIFICACOES, ALEM DAS QUE SE APLICAM EM CARATER
ESPECIAL, REFEREM-SE A CARREGAMENTOS DEVIDOS A PESSOAS, MOVEIS, UTENSILIOS MATERIAIS
DIVERSOS E VEICULOS, E SAO SUPOSTAS UNIFORMEMENTE DISTRIBUIDAS, COM OS VALORES
MINIMOS INDICADOS NA TABELA 2



NBR 6120:2019 — TABELA 2: VALORES MINIMOS DAS CARGAS VERTICAIS

CARGA
LOCAL (kN [ )

ARQUIBANCADAS 4,0

MESMA CARGA DA PECA COM A QUAL SE

BALCOES COMUNICAM E AS PREVISAS EM 2.2.1.5 ~Oo”
ESCRITORIOS E BANHEIROS 2,0
BANCOS .
SALAS DE DIRETORIA E DE GERENCIA 1,5
SALA DE LEITURA 2.5
SALA PARA DEPOSITO DE LIVROS 4,0
BIBLIOTECAS SALA COM ESTANTE DE LIVROS A SER

DETERMINADA EM CADA CASO OU 2,5 kN/m?
POR METRO DE ALTURA OBSERVADO, POREM,
O VALOR MINIMO DE




NBR 6120:2019 — TABELA 2: VALORES MINIMOS DAS CARGAS VERTICAIS

CARGA

(INCLUINDO O PESO DAS MAQUINAS) A SER

CASAS DE MAQUINAS DETERMINADA EM CADA CASO, POREM, COM O 7,5
VALOR MINIMO DE
PLATEIA COM ASSENTOS FIXOS 3,0

CINEMAS ESTUDIO E PLATEIA COM ASSENTOS MOVEIS 4,0
BANHEIRO 2,0
SALA DE REFEICOES E DE ASSEMBLEIA COM o
ASSENTOS FIXOS 3

CLUBES SALA DE ASSEMBLEIA COM ASSENTOS MOVEIS 4,0
SALAO DE DANCAS E SALAQ DE ESPORTES 5,0

SALA DE BILHAR E DE BANHEIRO 2,0




NBR 6120:2019 — TABELA 2: VALORES MINIMOS DAS CARGAS VERTICAIS

CARGA

COM ACESSO AO PUBLICO 3,0
CORREDORES :
SEM ACESSO AO PUBLICO 2,0
COZINHAS NAO A SER DETERMINADA EM CADA CASO, POREM, .
RESIDENCIAIS COM O MINIMO DE 3
A SER DETERMINADA EM CADA CASO E, NA
DEPOSITOS FALTA DE VALORES EXPERIMENTAIS ~0-
CONFORME O INDICADO EM 2.2.1.3
RESIDENCIAIS DESPENSA, AREA DE SERVICO E LAVANDERIA 2,0
COM ACESSO AO PUBLICO 3,0
ESCADAS - (VER 2.2.1.7)
SEM ACESSO AO PUBLICO 2,5




NBR 6120:2019 — TABELA 2: VALORES MINIMOS DAS CARGAS VERTICAIS

CARGA
LOCAL (kN [ m?)

ANFITEATRO COM ASSENTOS FIXOS 5,0

ESCOLAS CORREDOR E SALA DE AULA 3,0
OUTRAS SALAS 2,0

ESCRITORIOS SALAS DE USO GERAL E BANHEIRO 2,0

FORROS SEM ACESSO A PESSOAS 0,5

e e ? SII\EARODI\EAT“IEIIID\&/\ (l) NADA EM CADA CASO, POREM, 3.0
PARA VEICULOS DE PASSAGEIROS OU

GARAGENS E SEMELHANTES, COM CARGA MAXIMA DE 25 kN

ESTACIONAMENTOS  POR VEICULO. VALORES DE ® INDICADOS EM 3,0

2.2.1.6




NBR 6120:2019 — TABELA 2: VALORES MINIMOS DAS CARGAS VERTICAIS

CARGA
LOCAL (kN [ )

GINASIOS DE .
ESPORTES >
DORMITORIOS, ENFERMARIAS, SALAS DE
RECUPERACAO, SALAS DE CIRURGIA, SALAS DE 2,0
HOSPITAIS RAIO X E BANHEIRO
CORREDOR 3,0
INCLUINDO EQUIPAMENTOS, A SER
LABORATORIOS DETERMINADO EM CADA CASO, POREM, COM O 3,0
MINIMO
LAVANDERIAS INCLUINDO EQUIPAMENTOS 3,0
LOJAS 4,0

RESTAURANTES 3,0




NBR 6120:2019 — TABELA 2: VALORES MINIMOS DAS CARGAS VERTICAIS

CARGA
LOCAL (kN [ m2)

PALCO 5,0
TEATROS DEMAIS DEPENDENCIAS: CARGAS IGUAIS AS o

ESPECIFICAS PARA CINEMAS

SEM ACESSO AO PUBLICO 2,0

COM ACESSO AO PUBLICO 3,0

INACESSIVEL A PESSOAS 0,
TERRACOS °

DESTINADOS A HELIPORTOS ELEVADOS: AS

CARGAS DEVERAO SER FORNECIDAS PELO oo

ORGAO COMPETENTE DO MINISTERIO DA

AERONAUTICA

SEM ACESSO AO PUBLICO 1,5
VESTIBULOS

COM ACESSO AO PUBLICO 3,0




ACOES E CARREGAMENTOS TOTAIS



CARGAS FINAIS SOBRE A LAJE
(QUADRO-RESUMO)

ORIGEM DO CARREGAMENTO VALOR
(kN [ m?)

PESO PROPRIO DA LAJE

CONTRAPISO

REVESTIMENTO DE TETO

REVESTIMENTO DE PISO

PAREDES (QUANDO EXISTENTES)

CARGAS VARIAVEIS



CARGAS DAS LAJES QUE AGEM SOBRE AS VIGAS



PARA LAJES ARMADAS EM UMA DIRECAO



e

FAIXA DE
CARREGAMENTOS
ATUANTES NA LAJE

LINHA DE
RUPTURA DA LAJE

SENTIDO DA
ARMACAO
PRINCIPAL

[a partir de REBELLO, 2011.c]



COMO METADE DA CARGA E DISTRIBUIDA IGUALMENTE ENTRE CADA UMA DAS VIGAS LONGITUDINAIS
V1 E V2, TEM-SE:

(Qrorar Lask - 1/6 . Ly)

Qvi = Qv; = f [kN/m]

LOGO...

(GroraL Las « Lx) [kN/m]

Qvi = Qv; = -

[a partir de REBELLO, 2011.c]



PARA LAJES ARMADAS EM DUAS DIRECOES



SENTIDOS DA
ARMACAO
PRINCIPAL

LINHA DE
RUPTURA DA LAJE

[a partir de REBELLO, 2011.c]



SENTIDOS DA
ARMACAO
PRINCIPAL

LINHA DE
RUPTURA DA LAJE

[a partir de REBELLO, 2011.c]



CHEGA-SE ENTAO A:

CARGA NA VIGA DE MENOR VAO:

Quicamenor = Grora e » (Lx / 4) [KN/m]

CARGA NA VIGA DE MAIOR VAO:

Auicamaior = Grotaciae - (Lx/4) - [2 - (Lx/ Ly)] [KN/m]

[a partir de REBELLO, 2011.c]



EXEMPLO DE CALCULO



DETERMINAR O CARREGAMENTO QUE CHEGA AO TRECHO INDICADO DA VIGA V1o A SEGUIR,
PERTENCENTE AO PAVIMENTO-TIPO DE UM EDIFICIO INSTITUCIONAL EM SAO PAULO PROJETADO
EM 2017 PELO ESCRITORIO DAL PIAN ARQUITETOS ASSOCIADOS

CONSIDERAR:
= A INFLUENCIA NA VIGA V10 TRAZIDA PELAS LAJES VIZINHAS L1 E L2;

* QUE DIRETAMENTE SOBRE ESSA MESMA VIGA ESTA CONSTRUIDA UMA DIVISORIA DE
MADEIRA (PINHO); E

= QUE, PARA FINS DIDATICOS, O PESO PROPRIO DA VIGA V10 PODE SER DESPREZADO
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DADOS:

= PAVIMENTO-TIPO DE USO CORPORATIVO (ESCRIT()RIOS)
= PARAAS LAJES DE PISO L1E L2:

= CONTRAPISO: hgytr = 0,03m

= REVESTIMENTO DE TETO: hggy 1e10 = 0,01m

= REVESTIMENTO DE PISO: PLACAS DE MARMORE: hpgy piso = 0,015m



=  PARA A DIVISORIA SOBRE A VIGA V10:
=  PE-DIREITO INTERNO: 4,2m
= COMPOSICAO: ESTRUTURA + PAINEIS DE MADEIRA (PINHO)

= ESPESSURA FINAL, ACABADA: E = 0,05m

= PARA AS ALVENARIAS DE VEDACAO SOBRE A LAJE L2 (SANITARIOS):
=  COMPOSICAQ: TIJOLOS FURADOS

=  ALTURA: H = 4,2m

= ESPESSURA FINAL, ACABADA: E = 0,11m

= COMPRIMENTO LINEAR TOTAL: C = 15,7m



CARGAS FINAIS SOBRE AS LAJES L1E L2
(QUADRO-RESUMO)

ORIGEM DO CARREGAMENTO VALOR
(kN [ m?)

PESO PROPRIO DA LAJE

CONTRAPISO

REVESTIMENTO DE TETO

REVESTIMENTO DE PISO

ALVENARIAS SOBRE A LAJE L2

CARGAS VARIAVEIS



DIRECAO DA ARMADURA - LAJE L1:
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A =2,4 > 2,0 === LiARMADAEM UMA DIRECAO



DIRECAO DA ARMADURA - LAJE L2:
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ESPESSURAS MiNIMAS (h,iy) DAS LAJES L1 E L2
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ESPESSURA MINIMA (h,,1) DA LAJE L1 (ARMADA EM UMA DIRECAO)
L2

Vdl3dVIN 3d VIHOSIAIA

OLA
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* ESPESSURA MINIMA (h,) DA LAJE L1 (ARMADA EM UMA DIRECAO)

5,56 < hpiy < 10,0

OBS:
MEDIDAS EM CENTIMETROS (cm)



NBR 6118:2014 — TABELA 13.2.4.1: ESPESSURAS MINIMAS DE LAJES MACICAS PARA CONCRETO ARMADO

TIPO DE LAJE ESPESSURA MINIMA (cm)

DE COBERTURA (NAO EM BALANCO) 7,0
DE PISO (NAO EM BALANCO) 8,0
EM BALANCO 10,0
QUE SUPORTAM VEICULOS DE PESO TOTAL ABAIXO DE 30,0 kN 10,0
QUE SUPORTAM VEICULOS DE PESO TOTAL ACIMA DE 30,0 kN 12,0
COM PROTENSAO APOIADA EM VIGAS, COM O MINIMO DE L/42 PARA o
LAJES DE PISO BIAPOIADAS E L/50 PARA LAJES DE PISO CONTINUAS 2
COM COGUMELO EMBUTIDO 16,0

LISAS
COM COGUMELO APARENTE 14,0
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ESPESSURA MINIMA (h,,1) DA LAJE L2 (ARMADA EM DUAS DIRECOES)
L2
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* ESPESSURA MINIMA (h,) DA LAJE L2 (ARMADA EM DUAS DIRECOES)

OBS:
MEDIDAS EM CENTIMETROS (cm)



NBR 6118:2014 — TABELA 13.2.4.1: ESPESSURAS MINIMAS DE LAJES MACICAS PARA CONCRETO ARMADO

TIPO DE LAJE ESPESSURA MINIMA (cm)

DE COBERTURA (NAO EM BALANCO) 7,0
DE PISO (NAO EM BALANCO) 8,0
EM BALANCO 10,0
QUE SUPORTAM VEICULOS DE PESO TOTAL ABAIXO DE 30,0 kN 10,0
QUE SUPORTAM VEICULOS DE PESO TOTAL ACIMA DE 30,0 kN 12,0
COM PROTENSAO APOIADA EM VIGAS, COM O MINIMO DE L/42 PARA o
LAJES DE PISO BIAPOIADAS E L/50 PARA LAJES DE PISO CONTINUAS 2
COM COGUMELO EMBUTIDO 16,0

LISAS
COM COGUMELO APARENTE 14,0




ESPESSURA MINIMA (h,,n) PARA L1 (ARMADA EM UMA DIRECAO):

556 < hyin < 10,0

ESPESSURA MINIMA (hy,) PARA L2 (ARMADA EM DUAS DIRECOES):
10,0 < hyjy < 12,5
PORTANTO, A ESPESSURA MINIMA (h,,,) QUE ATENDE SIMULTANEAMENTE L1E L2, E:

huin = 10,0

OBS:
MEDIDAS EM CENTIMETROS (cm)



ESFORCOS (ACOES OU CARREGAMENTOS)



a. PESO PROPRIO LAJES (L1E L2)

€ppu = YconcreTo * NMmin

gep = 2,5kN/m?



b. PESO PROPRIO CONTRAPISO (L1E L2)

EppcontrR = YconTRAPISO * NconTR

gepcontr = 21,0.0,03

€ppcontr = 0,63 KN / m?



c. PESO PROPRIO REVESTIMENTO DE TETO (L1E L2)

gPP TETO = YREVESTIMENTO TETO ° hREV TETO

gepTETO = 19,0 . 0,01

€pp1eTo = 0,19 KN / m?



d. ALVENARIAS DE VEDACAOQ DOS SANITARIOS APENAS SOBRE A LAJE L2

YALVOE.H.L

gppaLy =
ALne




NBR 6120 /1980, TABELA 1: PESO FINAL SOBRE A LAJE

[PESO ESPECIFICO APARENTE DOS PRINCIPAIS MATERIAIS DE CONSTRUCAO]

MATERIAIS PESO ESPECIFICO APARENTE
(kN / m?)

ARENITO 26,0
BASALTO 30,0
ROCHAS GNEISS 30,0
GRANITO 28,0
MARMORE E CALCAREO 28,0
BLOCOS DE ARGAMASSA 22,0
CIMENTO DE AMIANTO 20,0
LAJOTAS CERAMICAS 18,0
BLOCOS ARTIFICIAIS
TIJOLOS FURADOS 13,0
TIJOLOS MACICOS 18,0
TIJOLOS SILICO-CALCAREOS 20,0

* OS VALORES DEVEM CONSIDERAR AS RESPECTIVAS ESPESSURAS DOS MATERIAIS (OU DAS PECAS), SEGUNDO A ESPECIFICACAO DO PROJETO [EM METROS]



NBR 6120 /1980, TABELA 1: PESO FINAL SOBRE A LAJE

[PESO ESPECIFICO APARENTE DOS PRINCIPAIS MATERIAIS DE CONSTRUCAO]

MATERIAIS PESO ESPECIFICO APARENTE
(kN / m?)

ARENITO 26,0
BASALTO 30,0
ROCHAS GNEISS 30,0
GRANITO 28,0
MARMORE E CALCAREO 28,0
BLOCOS DE ARGAMASSA 22,0
CIMENTO DE AMIANTO 20,0
LAJOTAS CERAMICAS 18,0
BLOCOS ARTIFICIAIS
TIJOLOS FURADOS 13,0
TIJOLOS MACICOS 18,0
TIJOLOS SILICO-CALCAREOS 20,0

* OS VALORES DEVEM CONSIDERAR AS RESPECTIVAS ESPESSURAS DOS MATERIAIS (OU DAS PECAS), SEGUNDO A ESPECIFICACAO DO PROJETO [EM METROS]



ENTAO ...

YALVO E. H ® L
gpPaly = —

ALAJE

13,0 .0,11. 4,20 . 15,7
(5,0 . 6,0)

gPP ALV —

Eppavy = 3»14 KN/ m?



e. REVESTIMENTO DE PISO (L1E L2)
NBR 6120 /1980, TABELA 1: PISO FINAL SOBRE A LAJE

[PESO ESPECIFICO DOS PRINCIPAIS MATERIAIS DE CONSTRU(;AO]

MATERIAIS PESO ESPECIFICO APARENTE
(kN / m3)

ARENITO 26,0
BASALTO 30,0
ROCHAS GNEISS 30,0
GRANITO 28,0
MARMORE E CALCAREO 28,0
BLOCOS DE ARGAMASSA 22,0
CIMENTO DE AMIANTO 20,0
BLOCOS ARTIFICIAIS HAJOTAS CERAMICAS LD
TIJOLOS FURADOS 13,0
TIJOLOS MACICOS 18,0
TIJOLOS SILICO-CALCAREQS 20,0

* OS VALORES DEVEM CONSIDERAR AS RESPECTIVAS ESPESSURAS DOS MATERIAIS (OU DAS PECAS), SEGUNDO A ESPECIFICACAO DO PROJETO [EM METROS]



e. REVESTIMENTO DE PISO (L1E L2)
NBR 6120 /1980, TABELA 1: PISO FINAL SOBRE A LAJE

[PESO ESPECIFICO DOS PRINCIPAIS MATERIAIS DE CONSTRU(;AO]

MATERIAIS PESO ESPECIFICO APARENTE
(kN / m3)

ARENITO 26,0
BASALTO 30,0
ROCHAS GNEISS 30,0
GRANITO 28,0
MARMORE E CALCAREO 28,0
BLOCOS DE ARGAMASSA 22,0
CIMENTO DE AMIANTO 20,0
BLOCOS ARTIFICIAIS HAJOTAS CERAMICAS 18,0
TIJOLOS FURADOS 13,0
TIJOLOS MACICOS 18,0
TIJOLOS SILICO-CALCAREOS 20,0

* OS VALORES DEVEM CONSIDERAR AS RESPECTIVAS ESPESSURAS DOS MATERIAIS (OU DAS PECAS), SEGUNDO A ESPECIFICACAO DO PROJETO [EM METROS]



e. REVESTIMENTO DE PISO (L1E L2)

Yav = PESO ESPECIFICO APARENTE . hyareriaL
Yarv = 28,0 . 0,015

Yary = 0,42 kKN / m?



f. ACOES VARIAVEIS (L1E L2)

NBR 6120 [ 1980, TABELA 2: USO DO AMBIENTE
[VALORES MINIMOS DAS CARGAS VERTICAIS VARIAVEIS]

CARGA

ANFITEATRO COM ASSENTOS FIXOS 5,0

ESCOLAS CORREDOR E SALA DE AULA 3,0
OUTRAS SALAS 2,0

ESCRITORIOS SALAS DE USO GERAL E BANHEIROS 2,0

FORROS SEM ACESSO A PESSOAS 0,5

CALERIA DE ARTE ? SII\EARODI\E/"?EIIRM c|> NADA EM CADA CASO, POREM, 1o
PARA VEICULOS DE PASSAGEIROS OU

GARAGENS E SEMELHANTES, COM CARGA MAXIMA DE 25 kN

ESTACIONAMENTOS  POR VEICULO. VALORES DE ® INDICADOS EM 3,0

2.2.1.6




f. ACOES VARIAVEIS (L1E L2)

NBR 6120 [ 1980, TABELA 2: USO DO AMBIENTE
[VALORES MINIMOS DAS CARGAS VERTICAIS VARIAVEIS]

CARGA

ANFITEATRO COM ASSENTOS FIXOS 5,0

ESCOLAS CORREDOR E SALA DE AULA 3,0
OUTRAS SALAS 2,0

ESCRITORIOS SALAS DE USO GERAL E BANHEIROS 2,0

FORROS SEM ACESSO A PESSOAS 0,5

CALERIA DE ARTE ? SI\EARODI\F;"EE]IIRAIX\ c|> NADA EM CADA CASO, POREM, 1o
PARA VEICULOS DE PASSAGEIROS OU

GARAGENS E SEMELHANTES, COM CARGA MAXIMA DE 25 kN

ESTACIONAMENTOS  POR VEICULO. VALORES DE ® INDICADOS EM 3,0

2.2.1.6




ACOES E CARREGAMENTOS TOTAIS



CARGAS FINAIS SOBRE A LAJE L1
(QUADRO-RESUMO)

ORIGEM DO CARREGAMENTO VALOR
(kN [ m?)

PESO PROPRIO 2,50
CONTRAPISO 0,63
REVESTIMENTO DE TETO 0,19
REVESTIMENTO DE PISO 0,42
ALVENARIAS
CARGAS VARIAVEIS 2,0



CARGAS FINAIS SOBRE A LAJE L2
(QUADRO-RESUMO)

ORIGEM DO CARREGAMENTO VALOR
(kN [ m?)

PESO PROPRIO 2,50
CONTRAPISO 0,63
REVESTIMENTO DE TETO 0,19
REVESTIMENTO DE PISO 0,42
ALVENARIAS 3,14
CARGAS VARIAVEIS 2,0



ACOES E CARREGAMENTOS SOBRE A VIGA V1o



1. A PARTIR DA LAJE L1



P1
P11

2,5 | 5,0 |
|2

0'g

-1



CARGA TOTAL NA VIGA V1o GERADA PELA LAJE L1 (ARMADA EM UMA DIRECAO)

(Gror e s+ Lx)

Qrotvior = 5

(5,74 . 2,5)
2

QroTrvior =

Grotvior:s = 718 KN/m



2. A PARTIR DA LAJE L2



I

2,5 | 5,0 |

|
i




CARGA TOTAL NA VIGA V1o GERADA PELA LAJE L2 (ARMADA EM DUAS DIRECOES)

Grotvior: = Gror et * (Lx/4) - [2 = (Lx/ Ly)]

Grotvios = 3,88.(5,0/4).[2-(5,0/6,0)]

Grotvior: = 12,95 KN/m



3. A PARTIR DA DIVISORIA DE MADEIRA SOBRE A V1o
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CARGA, POR METRO, VINDA DA DIVISORIA DE MADEIRA APOIADA DIRETAMENTE SOBRE A VIGA V10

‘-'Imv:'YDlv'E'H-)/ [kN/m]

ONDE:

" Yoy =PESO ESPECIFICO DO MATERIAL QUE CONSTITUI A DIVISORIA (PINHO) = 5,0 kN/m?

E = ESPESSURA FINAL DA DIVISORIA ACABADA = 0,05m

H = ALTURA DA DIVISORIA DE MADEIRA = 4,2m

L= COMPRIMENTO DA DIVISORIA [m] = 1,0m (SEMPRE, SE DIRETAMENTE SOBRE A VIGA!)



NBR 6120 [ 1980, TABELA 1: PISO FINAL SOBRE A LAJE

[PESO ESPECIFICO DOS PRINCIPAIS MATERIAIS DE CONSTRUQAO [ m? DE LAJE]

MATERIAIS PESO ESPECIFICO APARENTE
(kN / m?)

ARGAMASSA DE CAL, CIMENTO E AREIA 19,0
ARGAMASSA DE CIMENTO E AREIA 21,0
REVESTIMENTOS E
ARGAMASSA DE GE 12
CONCRETOS CAMASSA DE GESSO Z
CONCRETO SIMPLES 24,0
CONCRETO ARMADO 25,0
PINHO; CEDRO 5,0
LOURO; IMBUIA; PAU-OLEO 6,5
MADEIRAS ; ;
GUAJUVIRA; GUATAMBU; GRAPIA 8,0
ANGICO; CABREUVA; IPE ROSEO 10,0

* OS VALORES DEVEM CONSIDERAR AS RESPECTIVAS ESPESSURAS DOS MATERIAIS (OU DAS PECAS), SEGUNDO A ESPECIFlCAQAO DO PROJETO [EM METROS]



NBR 6120 [ 1980, TABELA 1: PISO FINAL SOBRE A LAJE

[PESO ESPECIFICO DOS PRINCIPAIS MATERIAIS DE CONSTRUQAO [ m? DE LAJE]

MATERIAIS PESO ESPECIFICO APARENTE
(kN / m?)

ARGAMASSA DE CAL, CIMENTO E AREIA 19,0
ARGAMASSA DE CIMENTO E AREIA 21,0
REVESTIMENTOS E
ARGAMASSA DE GE 12
CONCRETOS CAMASSA DE GESSO Z
CONCRETO SIMPLES 24,0
CONCRETO ARMADO 25,0
PINHO; CEDRO 5,0
LOURO; IMBUIA; PAU-OLEO 6,5
MADEIRAS ; ;
GUAJUVIRA; GUATAMBU; GRAPIA 8,0
ANGICO; CABREUVA; IPE ROSEO 10,0

* OS VALORES DEVEM CONSIDERAR AS RESPECTIVAS ESPESSURAS DOS MATERIAIS (OU DAS PECAS), SEGUNDO A ESPECIFlCA(;AO DO PROJETO [EM METROS]



LOGO ...

Qow =Ypow-E-H

Qo = 50.0,05. 4,2

q py = 1,05 kN/m



ACOES E CARREGAMENTOS TOTAIS SOBRE A VIGA V1o



Qrotrvio = Qrotvior ¥ Qrotvie2 T 9piv

Qrorvie = 7518 + 12,95 + 1,05

Qrotvio = 21,18 kN/m



ENTAO ...

Qrotvio = 21,18 KN/m

P11 P1
RV ! 6,0m ! RV,

P11




CONSIDERANDO TODOS OS CARREGAMENTOS QUE CHEGAM A VIGA V10 DO COMECO AO FIM

8,0

! 5,0 ! 5,0 5,0 5,0 5,0 [ |
f ; A A 1
. . ! !
i — | I
#1 S 422 S0 A1 R B2 V)RR B B IS0 e 1t o | | S P2 A28 ES8H ot 38 1O 1033 a1 | | YT 12 R B8E) 631 B2 B181 AR 020 BRAL A 381 5 DAL BER1 2§35 1K) B30 B3 08! R4 Bl B8 bt 158 T i
4 ¢ e é ¢ e, ] TR
P3 P5 || V2 P6 P7 P9 P10
L4 L6 L7 L8 L10 L11
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L26 28 w 29 © L30 32 2| 1338
y S 9 < 3 3 S 33 N
P33 L P36 P37 P39 P40
.......................... f T e U

[DAL PIAN, 2023 - COM ADAPTACOES]

OBS:

. LANCAMENTO ESTRUTURAL PARCIAL

. MEDIDAS EM METROS (m)



PORTANTO ...

q, = 21,18 kN/m q; = 21,18 kN/m
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